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Telah menyerahkan karya ilmiah dalam bentuk artikel jurnal, dalam rangka mendukung
percepatan publikasi ilmiah sivitas akademika di lingkungan UNS secara online, dan
penilaian angka kredit tenaga pendidik oleh DIKTI berbasis online/ repository. Saya
menyetujui untuk memberikan kepada Universitas Sebelas Maret hak bebas royalti non-
eksklusif (non-exclusive royalty-free right) atas karya ilmiah yang berjudul Perbedaan
Pengaruh Latihan Aerobic Interval Training Dan High Intensity Circuit Training (HICT)
Terhadap Kapasitas Vo2 Max Siswa SSB Harimau Bekonang Kelompok Usia 13-15
Tahun Kabupaten Sukoharjo Tahun 2017

Dengan hak bebas royalti non-eksklusif ini Universitas Sebelas Maret berhak menyimpan, -
mengalihmediakan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data (database), mendistribusikan
dan mempublikasikan sesuai kebijakan universitas melalui media internet atau media lain
untuk kepentingan akademis tanpa perlu minta ijin dari saya selama tetap mencantumkan
nama saya sebagai penulis.

Saya menyatakan bahwa naskah ini adalah benar-benar sesuai aslinya, Saya bersedia untuk
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