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PERNYATAAN

Dengan ini menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya yang pernah
diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan Tinggi, dan
sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah
ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam

naskah dan disebutkan dalam daftar pustaka.
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ABSTRAK

Putri Septiani, R.0209042, 2013. Pengaruh Tingkat Bahaya Bahan Kimia
terhadap Dermatitis dan ISPA pada Pekerja Laboratorium Kimia PKBS.

Latar Belakang : Berbagai ancaman risiko dapat ditimbulkan oleh bahan-bahan
kimia yang ada di laboratorium. Laboratorium kimia PKBS merupakan
laboratorium yang menggunakan berbagai macam bahan kimia berbahaya. Dari
hasil observasi tenaga kerja yang bekerja 8 Jam/harl tersebut selalu kontak dengan
bahan kimia berbahaya dan.dida apernapasan dan keluhan penyakit
kulit.

ckerja di laboratorium

meng : et untuk mengetahui
keluhan dermatitis . Ska i ermatitis dan ISPA
: aya bahan kimia

adalah ordina irnov

Hasil : Hasil ya bahan kimia terhadap
dermatitis didapatkan ni paruh tingkat bahaya
bahan kimia ter asil ujir Kolmogorov-Smirnov
tingkat bahaya baha a da ai p = 0,015 (p < 0,05)
berarti terdapat penga : i ingkat bahaya bahan kimia terhadap

ISPA.
Simpulan : Ada pengaruh tingkat bahaya bahan kimia terhadap ISPA pada
pekerja laboratorium kimia dan tidak ada pengaruh tingkat bahaya bahan kimia

terhadap dermatitis.

Kata Kunci : Tingkat Bahaya Bahan Kimia, Dermatitis, ISPA, Tenaga Kerja
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ABSTRACT

Putri Septiani, R.0209042, 2013. The Effect of the Chemical Hazards towards
the Dermatitis and ISPA of the Chemical Laboratory Workers at PKBS.

Background: Various risks of threats may be posed by the chemicals inside the
chemical laboratory. Variety of hazardous chemicals is used particularly at PKBS
chemical laboratory. According to the observations, many of the workers who
work 8 hours/day is always in contact with the hazardous chemicals and it is
obtained that they have probleinse ry an

people are taken a$
laboratories of Pk §
determine the d i 112 The Measurement scale of

chemical haza

level of danger 3 e It means that there is
no effect of the i
Kolmogorov-Smi vard the ISPA complaint
has obtained p value =10.0 .05). afis that there is a significant effect

Conclusions: Based on the result, it shows that the levels of chemicals hazards
has given a significant effect on the ISPA of the laboratory workers and shows no
effect on dermatitis.

Keywords: The levels of Chemical Hazards, Dermatitis, ISPA, Workers



PRAKATA

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala limpahan
berkat, kasih, karunia, kesehatan, kekuatan dan kemudahan dalam penyusunan
skripsi dengan judul “Pengaruh Tingkat Bahaya Bahan Kimia Terhadap
Dermatitis Kulit dan Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) pada Pekerja
Laboratorium Kimia PKBS”.

Penyusunan skripsi ini
pendidikan di Program Studisddi

seb aga1 persyaratan untuk menyelesaikan
) gsclamatan dan Kesehatan Kerja

Fakultas Kedokteran U

Dalam penyusunan ] bantu dan dibimbing oleh
berbagai pihak. Ol€ ara khusus perkenankan
penulis untuk me Kasih kepada
1. Bapak Profi D -FINASIM selaku

Dekan Fakultas 48 M2 rakarta.

2. Tbu IpopgSjarifaly=Dra, MESi., 4 Studi Diploma 4
Keselamatan dan . K )kteran Adniversitas Sebelas
Maret Surakarta b1mb1 g I yang telah memberikan
bimbingan

3. Ibu Isna Q dI‘lJatl Do@ Pem blng I yang telah

masukan selama pen

5. Tbu Lusi Ismayenti, ST M. Skfipsi Program Studi Diploma 4
Keselamatan dan Keschatans agFa edokteran Universitas Sebelas
Maret Surakarta yang telah memberlkan blmbmgan dalam penyusunan skripsi
ini.

6. Bapak dan Ibu Staff pengajar dan karyawan/karyawati Program Studi
Diploma 4 Keselamatan dan  Kesehatan Kerja Fakultas Kedokteran
Universitas Sebelas Maret Surakarta, Mba Eros, Mba Icha, Mas Ervan, Pak
Sargi yang telah membantu penulis dalam administrasi, surat menyurat,
memberikan motivasi, pendapat dan bantuannya dalam penyusunan laporan
skripsi ini.

7. Bapak Awang Yudha Irianto selaku pembimbing lapangan yang telah
memberikan bimbingan selama penyusunan skripsi ini.

8. Orang tuaku Bapak dan Ibu dan Kakakku Puji serta segenap keluarga besar
penulis yang selalu mendo’akan dan memberikan dana, dukungan serta
motivasi.

9. Teman-teman angkatan 2009 Program Studi Diploma 4 Keselamatan dan
Kesehatan Kerja Fakultas Kedokteran Universitas Sebelas Maret Surakarta
yang sudah banyak membantu dan memberikan semangat selama ini.

10. Seluruh mahasiswa D4 K3 FK UNS yang telah menjadi motivasi bagi penulis
untuk berbuat yang terbaik.

vi



11. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah
memberikan bantuannya.
Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan laporan ini masih banyak
kekurangan sehingga penulis mengharapkan kritik dan saran demi perbaikan dan
kesempurnaan laporan ini.

Surakarta, Juli 2013

Penulis,

vil



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL.....ooiiiiiiiiiiiiieicneeecteeeeseete et 1
HALAMAN PENGESAHAN.....cooiiiiiiiteteeeeneeeeesteeee e 11
HALAMAN PERNYATAAN ....cooiiiiiiiiiiiiccecetcecee e il
ABSTRAK BAHASA INDONESIA ......cccoooiiiiiiiiiiiieicceccce v
ABSTRAK BAHASA INGGRIS ..ot v

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA .....oooiiiiieteeeeneeeneseeeeeee e 9

A. Tingkat Bahaya Bahan Kimia.........c.cccccoveviiiiiiiiieiiieciee s 9
B. DermatitiS ..cccueruiiriieiiiieriieiesiiesieeieeeee et 15
C. Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA).......cccooceiviiiinienciieneens 21
D. Pengaruh Bahan Kimia terhadap ISPA ..........ccoveeeiiiiiiieeiees 25
E. Pengaruh Bahan Kimia terhadap Dermatitis............cccveeenrennnnee. 26
E. Kerangka Pemikiran ...........cccccoeoiiiiiinieniiiinieniecieceeee e 28
Fo HIPOtESIS . .iiiiiiiiieeiietie ettt ettt st 29
BAB III. METODE PENELITIAN .....coiiiiiiiieeeeeeee e 30
A. Jenis Penelitian..........ccooouiiiiiiiiiiiiiiee e 30
B. Lokasi dan Waktu Penelitian ...........ccccooeeviniininninicnicncneeen, 30
C. Subyek Penelitian............ccceeeiiiiiienieeiieieeieeeeeeeee e 30
D. Teknik Sampling ............cci oo 30



E. Rancangan Penelitian............ccooeieriiinieniienienieeie e 31
F. Identifikasi Variabel Penelitian...........cccccevevvieniininiiniencnienen. 32
G. Definisi Operasional Variabel Penelitian.............cccceeevveeennnennnns 32
H. Instrumen Penelitian............cooceiiiiiiiiiiiniiiieeee e 34
I. CaraKerja Penelitian ...........ccccoeviiiiieniieniieiecieeceeeeee e 35
J. Teknik Pengumpulan Data...........cccceevieniiiiniiniieieeieeeeee 36
K. Teknik Pengolahan Data .............cccoeeeuieeriiiiiniiiieiieciee e 36
L. Teknik Anali
BAB IV. HASIL ........

DAFTAR PUSTAKA ...
LAMPIRAN

X



Tabel 1.

Tabel 2.

Tabel 3.

Tabel 4.

Tabel 5.

Tabel 6.

Tabel 7.

Tabel 8.

Tabel 9.

DAFTAR TABEL

Daftar Bahan Kimia di Laboratorium PKBS ... 13
Tingkat Bahaya Bahan Kimia menurut NFPA ... 14
Distribusi  Frekuensi Pekerja Laboratorium Kimia PKBS

Berdasarkan Jenis Kelamin............ccooceeeiiiiiiiiiininiiieeee 39
42
43
45

46

47



Gambar 1.

Gambar 2.

Gambar 3.

Gambar 4.

Gambar 5.

Gambar 6.

Gambar 7.

DAFTAR GAMBAR

Hal
Kerangka Pemikiran Pengaruh Tingkat Bahaya Bahan Kimia
Terhadap Dermatitis Kulit Dan Infeksi Saluran Pernapasan
AKUL (ISPA) e 28
Rancangan Penelitian pengaruh tingkat bahaya bahan kimia

31

40

41

43

44
Kimia PKBS Berdasarkan ISPA..........ccccoooiiiii 46

X1



