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ABSTRAK 
 
 

Nur Salam. UPAYA PENINGKATAN HASIL BELAJAR PASSING ATAS 
DALAM PERMAINAN BOLA VOLI MINI MELALUI MEDIA 
PEMBELAJARAN YANG DIMODIFIKASI PADA ANAK KELAS IV SD 
NEGERI PLUMBON TAHUN PELAJARAN 2013/2014. Skripsi, Fakultas 
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta. Desember 
2013. 
 Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan hasil belajar passing atas 
dalam permainan bola voli mini pada siswa kelas IV SD Negeri Plumbon melalui 
media pembelajaran yang dimodifikasi. 
 Metode penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK). 
Penelitian ini dilaksanakan dalam dua siklus, setiap siklus terdiri atas perencanaan, 
pelaksanaan tindakan, observasi, dan refleksi. Subyek penelitian adalah siswa kelas 
IV SD Negeri Plumbon Kecamatan Selopampang Kabupaten Temanggung tahun 
pelajaran 2013/2014 berjumlah 24 siswa terdiri atas 15 putra dan 9 putri. Data hasil 
belajar passing atas bola voli mini diperoleh melalui test unjuk kerja, lembar 
observasi digunakan untuk mengumpulkan data kegiatan siswa di dalam mengikuti 
proses pembelajaran gerak dasar passing atas bola voli mini melalui media 
pembelajaran yang dimodifikasi. 
 Hasil penelitian dapat menunjukkan bahwa melalui media pembelajaran yang 
dimodifikasi dapat meningkatkan hasil belajar passing atas bola voli mini. Dari hasil 
tersebut maka keterampilan passing atas bola voli mini meningkat dari 58,33% pada 
kondisi awal, kemudian pada akhir siklus satu juga meningkat walau belum optimal 
menjadi 70,80% dan secara signifikan pada akhir siklus II menjadi 91,66%. Dari 
semua jumlah siswa 24 siswa. Adapun yang tuntas 22 siswa, yang tidak tuntas 2 
siswa. 
 Simpulan penelitian ini adalah upaya peningkatan hasil belajar passing atas 
dalam permainan bola voli mini melalui media pembelajaran yang dimodifikasi 
dapat meningkatkan hasil belajar passing atas bola voli mini pada anak kelas IV SD 
Negeri Plumbon Kecamatan Selopampang Kabupaten Temanggung tahun pelajaran 
2013/2014. 
 
Kata kunci: passing atas permainan bola voli mini, kelas IV SD  
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MOTTO 

 

 

v Jadilah guru yang diharapkan kehadirannya oleh anak didik 

v Anak didik adalah bintang yang akan selalu bersinar terang 

v Bermain merupakan bekal untuk kelangsungan hidup mandiri 

v Jangan merasa besar sekiranya masih menjadi besar 

v Jangan merasa berjasa terhadap apa yang dibuat untuk orang lain 

v Seharusnya kita berterima kasih kepada anak didik, karena dengan anak didik 

kita dapat beramal ilmu 
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