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MOTTO 

 

Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya 

sesudah kesulitan itu ada kemudahan. 

(Q.S. Al-Insyirah: 5-6) 

 

“Sapa nandur bakal ngundhuh” 

Barang siapa menanam suatu perbuatan ia akan menuai hasilnya sesuai dengan 

perbuatan yang dilakukannya. 

(176 Pepatah Hidup Orang Jawa: 2) 
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ABSTRAK 

 

Galuh Umi Setyowati. C0110029. 2014. Konflik Batin Tokoh utama dalam 

novel Kêmbange Ngaurip lan Gêgayuhan karya Parpal Poerwanto (Sebuah 

Tinjauan Psikologi Sastra). Skripsi: Jurusan Sastra Daerah Fakultas Sastra dan 

Seni Rupa Universitas Sebelas Maret Surakarta. 

Objek penelitian ini adalah karya sastra yang berjudul Kêmbange Ngaurip 

lan Gêgayuhan karya Parpal Poerwanto. Permasalahan yang dibahas dari 

penelitian ini. Pertama bagaimanakah analisis struktural yang membangun novel  

Kêmbange Ngaurip lan Gêgayuhan. Kedua, bagaimanakah konflik batin dan 

respon yang diambil Gunadi dalam menghadapi konflik. Ketiga, bagaimanakah 

aspek kepribadian tokoh Gunadi. 

Landasan teori dalam penelitian ini dibagi menjadi tiga. Pertama, analisis 

struktural yang membangun novel Kêmbange Ngaurip lan Gêgayuhan. Kedua, 

analisis konflik batin yang dialami tokoh utama. Ketiga, adalah analisis 

kepribadian tokoh utama memanfaatkan teori psikoanalitik Carl Gustav Jung. 

Hasil penelitian ini diperoleh tiga kesimpulan. Pertama, secara pendekatan 

struktural novel Kêmbange Ngaurip lan Gêgayuhan menunjukkan satu kesatuan 

yang utuh dan sangat erat kaitannya antara satu sama lain. Unsur - unsur yang 

terdiri dari fakta-fakta cerita, yang di dalamnya menyangkut alur, karakter, latar; 

tema, dan  sarana-sarana sastra; judul, sudut pandang, gaya dan tone, simbolisme, 

serta ironi. Kedua, terdapat tiga konflik batin dan respon yang diambil tokoh 

utama yaitu konflik batin  dan respon dengan dirinya sendiri, konflik batin dan 

respon dengan Lontar, dan konflik batin dan respon dengan Harini. Ketiga, 

kepribadian tokoh utama dengan teori psikologi Jung dibagi menjadi dua, yaitu 

fungsi jiwa dan sikap jiwa. 

Metode penelitian yang dimanfaatkan adalah metode kualitatif, yang 

disajikan secara deskriptif analitik, yakni menguraikan data-data dan 

mendeskripsikan unsur-unsur yang mengandung aspek kepribadian sehingga 

diperoleh suatu pemahaman yang lebih komprehensif. 

Analisis struktural dalam penelitian ini mempunyai unsur-unsur yang 

saling berhubungan dengan kuat. Hal ini dapat membangun sebuah karya sastra 

menjadi lebih menarik. Tokoh utama mengalami tiga konflik yaitu approach-

approach conflict, approach avoidance conflict, dan avoidance - avoidance 

conflict. Sikap jiwa Gunadi termasuk dalam kepribadian introvert (kepribadian 

tertutup), namun di satu sisi karena sesuatu Gunadi juga mempunyai kepribadian 

extrovert (kepribadian terbuka). 

 

 

Kata Kunci:  Konflik batin, Kêmbange Ngaurip lan Gêgayuhan, Psikologi 

sastra, Parpal Poerwanto 
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ABSTRACT 

Galuh Umi Setyowati. C0110029. 2014. The Inner Conflict Of The Main 

Character In The Kembange Ngaurip lan Gegayuhan Novel by Parpal 

Poerwanto (The Analysis of Literature Psychology). Thesis: Departement of 

Java Literature Faculty of Literature and Fine Arts Sebelas Maret University of 

Surakarta. 

The object in the research uses of literature work entitled Kembange 

Ngaurip lan Gegayuhan by Parpal Poerwanto. Formulation of the problem of this 

research. First, how to build a novel structural analysis Kêmbange Ngaurip lan 

Gêgayuhan . Second, how is the inner conflict and taken Gunadi response in the 

face of conflict. Third, how aspects  personalities of Gunadi. 

The basic theory in this study were divided into three. First, the analysis 

of structure that develop the novel of Kembange Ngaurip lan Gegayuhan. Second, 

is analyzing the inner conflict that faced and the response that taken the main 

characterin facing the conflict. Third, identifying the personality of the main 

character by using psychoanalytic theory of Carl Gustav Jung.There are three 

conclusions in the result of the research. First,as structural novelof Kembange 

Ngaurip lan Gegayuhan show a coherent whole and are closely related to each 

other. The element which consists of facts of the story, in which concerns the plot, 

character, setting; theme, and the means of literature; title, point of view, style and 

tone, symbolism, and irony found in novelof Kembange Ngaurip lan Gegayuhan 

form a totality of meaning. Second, there are three inner conflict and responses 

that taken by the main character. There are the inner conflict and responses of 

Gunadi, the inner conflict and response with Lontar, and the inner conflict and 

response with Harini. Third, conclusions is the function and the attitude of the 

soul. 

The method that used in the research is qualitatif method. It is presented in 

analytic descriptive which analyzes the data and describes the elements that 

contain the aspect of personality until getting a comprehensive understanding. 

Structural analysis in this study has elements that are interconnected with 

the strong. It can build a literary work becomes more interesting. The main 

character had three conflicts that approach-approach conflict, conflict avoidance 

approach and avoidance-avoidance conflict. Mental attitude Gunadi included in 

the introverted personality (closed personality), but on the one hand because 

something Gunadi also has an extrovert personality (open personality). 

 

 

Key words: The Inner Conflict, Kêmbange Ngaurip lan Gêgayuhan, Psychology 

of Literature, Parpal Poerwanto 
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SARIPATHI 

Galuh Umi Setyowati. C0110029. 2014. Konflik Batin Tokoh utama dalam 

novel Kêmbange Ngaurip lan Gêgayuhan. Skripsi: Jurusan Sastra Daerah 

Fakultas Sastra dan Seni Rupa Universitas Sebelas Maret Surakarta. 

 Objek panalitèn inggih punika karya sastra ingkang asêsirah Kêmbange 

Ngaurip lan Gêgayuhan karya Parpal Poerwanto. Wondéné rumusan masalah  

saking panalitèn punika. (1) Kados pundi caranipun mbangun analisis struktural 

novel Kêmbange Ngaurip lan Gêgayuhan. (2) Kados pundi konflik kalihan respon 

Gunadi kangge ngadhêpi konflik kasêbut. (3) Kados pundi aspèk kapribaden 

Gunadi. 

Landasan teori wontên panalitèn punika kapêrang dados tiga. (1) Analisis 

struktural ingkang mbangun novèl Kêmbange Ngaurip lan Gêgayuhan. 

(2)Analisis prêkawis konflik batin ingkang dipunalami paraga utama. (3) Analisis 

kapribadèn paraga utama adhêdhasar teori psikologi Carl Gustav Jung. Dudutan 

ing panalitèn inggih punika. (1) Adhêdhasar teori struktural novèl Kêmbange 

Ngaurip lan Gêgayuhan anggadhahi unsur struktural awujud alur, karakter, latar, 

tema, sarana-sarana sastra, judul, sudut pandang, gaya lan tone, simbolisme, 

ironi. (2) Tigang prêkawis konflik batin saha respon paraga utama, inggih punika 

prêkawis konflik batin paraga utama kalihan dhirinipun piyambak, prêkawis 

konflik batin paraga utama saha respon kalihan Lontar, ugi prêkawis konflik batin 

paraga utama saha respon kalihan Harini. (3) Kapribadèn paraga utama novèl 

Kêmbange Ngaurip lan Gêgayuhan adhêdhasar teori psikologi Carl Gustav Jung 

wontên kalih, inggih punika wontên fungsi lan sikap jiwa.  

Metode panalitèn ingkang kaginakakên inggih punika metode kualitatif, 

ingkang dipuntêrangaken kanthi deskriptif analitik, inggih punika nêrangakên 

data-data awujud deskripsi (gêgambaran) unsur-unsur ingkang ngandhut aspek 

kapribadèn satêmah sagêd mangêrtosikanthi  komprehensif. 

Analisis struktural wontên panalitèn punika anggadhahi unsur-unsur 

ingkang sami kiat. Inggih punika saged mbangun karya sastra supados langkung 

sae. Paraga utama ngalami tigang konflik inggih punika approach-approach 

conflict, approach avoidance conflict, kalihan avoidance-avoidance conflict. 

Sikap jiwa Gunadi kalêbêt dhatêng kapribadèn introvert (kepribadian tertutup), 

ananging sêtunggal sisi Gunadi anggadhahi kapribadèn extrovert (kepribadian 

terbuka). 

 

 

Tembung wos: Konflik Batin, Kêmbange Ngaurip lan Gêgayuhan, Psikologi 

Sastra, Parpal Poerwanto. 


