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ABSTRACT 

 

Rosmala.R1113072. Influence Of Reporoductive Health Education To The 

Knowledge On The Adolescence At Vocational High School About 

Premarital Sex In SMK Muhammadiyah 3 Gemolong. Studies Pregram 

Diploma IV Midwifery Education In Medical Faculty Of Sebelas Maret 

Surakarta University. 2014 

Background : Adolescence is a critical period due to physical changes as well as 

the growth and maturation of the reproductive organ function when is not matched 

by knowledge of adolescent reproductive health that may be causing enough 

premarital sexual behavior.. 

Purpose : Knowing the influence of reporoductive health education to the 

knowledge on the Adolescence at vocational high school about premarital sex. 

Method : The method used is a Quasi Experimental research design One 

group pretest - posttest. The samples used were 71 class XI student of SMK 

Muhammadiyah 3 Gemolong. The instrument used was a questionnaire were 28 

statements that have valid and reliable. The technique Analysis of the data using 

the Wilcoxon test. 

Result  : The results shows that the mean value of pretest and posttest 

knowledge ie 16.72 and 21.59. Analysis with the Wilcoxon test resulted in p value 

(0.000) <0.05, so that there is a significant difference between before and after 

education. 

Summary : There is the influence of reproductive health education to the 

adolescence vocational  High School knowledge about Premarital Sex. 

 

Keyword : Influence, Knowledge, Premarital Sex  
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ABSTRAK 

Rosmala. R1113072. Pengaruh Penyuluhan Kesehatan Reproduksi Terhadap 

Pengetahuan Remaja SMK Tentang Seks Pranikah Di SMK Muhammadiyah 

3 Gemolong. Program Studi D IV Bidan Pendidik Fakultas Kedokteran 

Universitas Sebelas Maret Surakarta. 2014 

 

Latar Belakang  : Masa remaja sebagai periode yang penting akibat terjadinya 

perubahan fisik serta pertumbuhan dan kematangan dari fungsi organ reproduksi 

apabila tidak diimbangi dengan pengetahuan remaja yang cukup dapat menjadi 

penyebab timbulnya perilaku seks pranikah.  

 

Tujuan : Mengetahui pengaruh penyuluhan Kesehatan Repoduksi Terhadap 

Pengetahuan Remaja SMK tentang Seks Pranikah. 

Metode  : Metode yang digunakan adalah Eksperimen Semu dengan desain 

penelitian One group Pretest Posttest. Sampel yang digunakan sebanyak 71 siswi 

kelas XI SMK Muhammadiyah 3 Gemolong. Instrumen yang digunakan yaitu 

kuesioner sebanyak 28 pernyataan yang telah valid dan reliable. Teknik Analisis 

data dengan menggunakan Uji Wilcoxon. 

Hasil  : Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai rerata pretest dan posttest 

pengetahuan yaitu 16,72 dan 21,59. Analisis dengan Uji Wilcoxon menghasilkan 

nilai p (0,000 ) < 0,05, sehingga terdapat perbedaan bermakna antara sebelum dan 

sesudah penyuluhan. 

Simpulan  : Terdapat pengaruh penyuluhan kesehatan reproduksi terhadap 

pengetahuan remaja SMK tentang Seks Pranikah. 

 

Kata Kunci  : Penyuluhan, Pengetahuan , Seks Pranikah 
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