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PERNYATAAN 

 

Dengan ini penulis menyatakan bahwa Pengantar Karya Tugas Akhir yang 

berjudul “ PERANCANGAN BUKU ILUSTRASI SEBAGAI SELF 

HEALING PASCA TRAUMATIS BAGI KORBAN PELECEHAN 

SEKSUAL” , beserta isinya dan seluruh karya desain yang penulis buat adalah 

benar-benar karya sendiri, dan penulis tidak melakikan penjiplakan baik 

seluruhnya maupun sebagian, dengan cara-cara yang tidak sesuai etika keilmuan 

yang berlaku dalam masyarakat akademik.  

Atas pernyataan ini, penulis siap menanggung resiko/sanksi yang 

dijatuhkan kepada penulis, apabila kemudian ditemukan adanya pelanggaran 

terhadap keaslian karya ini.  
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Karya ini penulis persembahkan untuk : 

Kedua orangtuaku, Uwo, saudara-saudaraku, keluargaku, serta para pengajar yang 

telah memberi bimbingan selama pengerjaan tugas akhir ini.  
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“Hidup cuma sekali, Waktu tidak bisa diputar lagi. 

Jalani sepenuhnya.” 
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dengan bantuan, bimbingan, serta arahan dari berbagai pihak penulis dapat 
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terimakasih yang sebesar-besarnya kepada :  
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hal. Oleh karena itu saran dan kritik yang sifatnya membangun sangat penulis 

harapkan dari para pembaca. Akhir kata penulis ucapkan terimakasih dan penulis 

berharap semoga apa yang telah penulis susun ini dapat bermanfaat serta 

menambah wawasan bagi pembaca.  

 

Surakarta, 9 Juli 2020 
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PERANCANGAN BUKU ILUSTRASI SEBAGAI SELF HEALING PASCA 

TRAUMATIS BAGI KORBAN PELECEHAN SEKSUAL 

 

Cahyadani Haniyah1 

Esty Wulandari, S.Sos., M.Si.2, Sayid Mataram, S.Sn., M.Sn.3  

 

ABSTRAK 

 

Tugas akhir ini berjudul "Perancangan Buku Ilustrasi Sebagai Self Healing Pasca 

Traumatis Bagi Korban Pelecehan Seksual". Tujuan dari perancangan ini adalah 

untuk membuat buku ilustrasi yang dapat membantu korban pelecehan seksual 

mengatasi masalah kecemasan dengan membangun kepercayaan diri mereka 

sehingga mereka dapat lebih menghargai diri mereka sendiri. Korban pelecehan 

seksual di Indonesia sering mengalami stres yang diakibatkan oleh opini buruk 

masyarakat dan rasa bersalah. Buku ilustrasi ini merupakan langkah awal untuk 

mengedukasi korban dan masyarakat untuk membuat stigma baru yang positif. 

Buku ini akan bercerita tentang korban pelecehan seksual dari sudut pandang 

korban untuk membawa pembaca agar mengerti kondisi sebagai korban. 

Perancangan Buku illustrasi ini akan menggunakan metode  kualitatif deskriptif. 

Dalam rangka mendukung kampanye anti kekerasan seksual, buku ini akan 

diserahkan kepada  yayasan anti kekerasan seksual Rifka Annisa untuk 

dipublikasi. 

 

 

 

Kata kunci: Buku Ilustrasi, Pelecehan Seksual  
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DESIGNING AN ILLUSTRATED BOOK AS POST-TRAUMATIC SELF 

HEALING FOR VICTIMS OF SEXUAL HARASSMENT 

 

Cahyadani Haniyah4 

Esty Wulandari, S.Sos., M.Si.5, Sayid Mataram, S.Sn., M.Sn.6  

 

ABSTRAK 

 

This final project is entitled "Designing An Illustrated Book as Post-Traumatic 

Self Healing for Victims of Sexual Harassment". The aim of this design is to 

create an illustrated book that can help victims of sexual abuse overcome anxiety 

problems by building their self-confidence so that they can value themselves 

more. Victims of sexual harassment in Indonesia often experience stress due to 

societal pressure as well as a build-up of guilt. This illustrated book is one of the 

first steps to educate victims and the public in order to create a new positive 

stigma. This book will tell stories of victims of sexual harassment from a first-

person perspective to bring readers to understand the victim's point of view. This 

illustration book will use a qualitative descriptive method. In the course of the 

anti-sexual violence campaign, this book will then be submitted to the Rifka 

Annisa anti-sexual violence foundation for publication. 
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University with student ID number C0716016 
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