BAB 111

METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif. Penelitian kualitatif secara
keseluruhan memanfaatkan cara-cara penafsiran dengan menyajikannya dalam
bentuk deskripsi (Ratna, 2015:46). Penelitian kualitatif sebagai suatu metode
untuk meneliti suatu permasalahan..dan ~memberikan penjelasan mengenai

permasalahan yang ditemukan dalam suatu fenomena.

B. ObjekPenelitian

Objek penelitian ini meliputi dua hal, yakniebjek material dan objek formal.
Objek material yaitu berupa novel berjudul Sun(ny) dan objek formalnya yaitu

ketidaksadaran Achi TM sebagai pengarang.

C. Data dan Sumber Data

Data primer dalam penelitian ini adalah bahasa dalam bentuk kondensasi,
pengalihan, dan simbolisasi yang terdapat dalam novel Sun(ny) (2013) karya Achi
TM. Data sekunder dari penelitian ini adalah biografi Achi TM dan isi novel
Sun(ny) (2013).

Sumber data primer dari penelitian ini adalah novel Sun(ny) (2013) karya
Achi TM. Sumber data sekunder adalah biografi dari Achi TM yang terdapat

dalam artikel pada laman pribadi Achi TM, sosial media milik Achi TM dan hasil
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wawancara dengan Achi TM.

D. Teknik Pengumpulan Data

Teknik pengumpulan data dengan cara membaca dan mencatat informasi
penting yang terdapat dalam novel Sun(ny) (2013), artikel tentang Achi TM yang

ada di laman internet, dan hasil.wawancarayang.dilakukan dengan Achi TM.

E. Teknik"Analisis Data

Teknik analisis. data dilakukan dengan cara. membaca dan mencatat
informasi penting yang terdapat dalam novel Sun(ny) (2013) dan informasi
mengenai psikobiografi dari Achi TM. Data yang telah terkumpul kemudian
diklasifikasikan dan dilakukan analisis dengan menggunakan teori psikoanalisis
dan teori interpretasi mimpi dari Sigmund Freud. Dalam hal ini, data-data tersebut
akan dihubungkan antara aspek . kebahasaan yang dipergunakan dengan
psikobiografi dari pengarang. Tujuan dari interpretasi adalah untuk menunjukkan
adanya bentuk kondensasi, pengalihan, dan simbolisasi dalam data yang

merupakan bagian dari ketidaksadaran pengarang.

F. Teknik Penarikan Simpulan

Teknik penarikan simpulan dengan menyajikan data yang telah dianalisis
menggunakan metode induktif. Teknik induktif adalah cara berpikir untuk
menarik kesimpulan dari pengamatan terhadap hal yang bersifat partikular

(khusus) ke dalam gejala-gejala yang bersifat umum (dalam Mustofa, 2016:135)



