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ARISKA BELA DINA 
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INTISARI 

Campuran interaktif menguntungkan untuk obat berdosis rendah untuk 

menjamin homogenitas dan stabilitas campuran. Penambahan bahan pelicin pada 

campuran interaktif dapat menyebabkan peristiwa segregasi atau redistribusi 

bahan aktif dengan pembawa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

kombinasi biner bahan pelicin terhadap sifat fisik dan pelepasan obat nifedipin 

dalam sistem campuran interaktif biner menggunakan bahan pelicin magnesium 

stearat, Pruv
®
, Cab-O-Sil

®
. 

Penentuan homogenitas dilakukan plot antara banyaknya putaran dan nilai 

koefisien variasi (%). Pencampuran antara host dan nifedipin dilakukan 

pencampuran pada 100-1600 putaran. Pembuatan tablet menggunakan metode 

kempa langsung dengan menggunakan variasi bahan pelicin magnesium stearat, 

Pruv
®
, Cab-O-Sil

® 
sebanyak 1% dengan 100 putaran. Data yg diperoleh berupa 

sifat fisik meliputi kekerasan, kerapuhan, keseragaman sediaan, waktu hancur dan 

pelepasan obat dianalisa menggunakan statistik dengan menggunakan metode 

ANOVA satu jalan dengan taraf kepercayaan 95%. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kombinasi magnesium stearat – 

Pruv
® 

mempengaruhi kekerasan dan kerapuhan. Kombinasi Pruv
® 

dan Cab-O-Sil
® 

mempengaruhi waktu hancur dan pelepasan obat nifedipin dikarenakan 

hidrofobisitasnya. Kombinasi bahan pelicin paling baik adalah Pruv
® 

dan Cab-O-

Sil
®
. 

 

Kata kunci : campuran interaktif, nifedipin, magnesium stearat, Pruv
®
, Cab-

O-Sil
®
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THE INFLUENCE OF HYDROPHILIC – HYDROPHOBIC LUBRICANT 

BINARY MIXTURE IN INTERACTIVE MIXTURE SYSTEM ON THE 

PHYSICAL PROPERTIES AND RELEASE OF NIFEDIPINE TABLET 

 

ARISKA BELA DINA 

Department of Pharmacy, Faculty of Mathematic and Science  

Sebelas Maret University 

 

ABSTRACT 

Interactive mixing provide several advantageous for low-dose drugs to 

ensure its homogeneity and stability. Addition of lubrikan and glidant affect the 

segregation or redistribution of active pharmaceutical ingredient (API). This 

research aimed at find out the influence of lubrikan binary mixing on the physical 

properties and drug release of nifedipine tablet in ternary interactive mixture 

system using binary mixture of magnesium stearate, Pruv
®
, and Cab-O-Sil

®
.  

Determination of homogeneity was done by ploting between the number 

of revolution and the coefficient of variation value (%). The mixing between the 

host and nifedipine was performed by mixing at 100-1600 revolution (rev). Direct 

compression method was applied in tablet preparation using binary combination 

of lubrican magnesium stearate, Pruv
®
, Cab-O-Sil

®
 as much as 1% at 100 rev. The 

results acquired i.e. physical properties of tablet including hardness, friability, 

uniformity of dosage form, disintegration time and drug release were analyzed 

using a statistic method with one way ANOVA with 95% of confidence level. 

The results showed that the combination of magnesium stearate - Pruv® 

affected on the hardness and friability. A combination Pruv
®
 and Cab-O-Sil

®
 

affected on disintegration and drug release of nifedipine due to its hydrophobicity. 

The best combination lubrikan was Pruv
®
 and Cab-O-Sil

®
. 

Keywords : interactive mixing, nifedipin, magnesium stearat, Pruv
®
, Cab-O-

Sil
®
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MOTTO 

 

Kesulitanmu itu sementara, seperti semua yang 

sebelumnya pernah terjadi 

 

Berilah kebahagiaan untuk orang lain, maka 

bahagiamu akan datang dengan sendirinya 

 

Semua itu mungkin untukNya, jika kita percaya 

padaNya 

 

Lakukan apapun yang kamu sukai, jadilah konsisten, 

dan sukses akan datang dengan sendirinya 
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