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MOTTO 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan,”  

(Q.S. Asy-Syarh ayat 5) 

 

“Hai orang-orang yang beriman, Jadikanlah sabar dan shalatmu Sebagai penolongmu, 

sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang sabar”  

( Q.S. Al Baqarah ayat 153 ) 

 

“Sebesar apapun usahamu, jangan pernah lupa bahwa setengahnya sudah digariskan oleh 

Tuhan” 

( Anonim ) 
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ABSTRAK 

 

Liyan Desi Yulia. 2015. Pengembangan Modul Fisika Berbasis Keterampilan 

Proses Sains (KPS) Untuk Meningkatkan Kemampuan Pemecahan Masalah 

Siswa. TESIS. Pembimbing I: Prof. Dr. Widha Sunarno, M.Pd., II: Dr. Nonoh Siti 

Aminah, M.Pd. Program Studi Magister Pendidikan Sains Minat Utama Fisika, Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sebelas Maret Surakarta. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mendeskripsikan karakteristik modul Fisika 

berbasis KPS pada materi kalor kelas X SMA/MA; (2) mendapatkan modul Fisika 

berbasis KPS pada materi kalor kelas X SMA/MA yang telah memenuhi kriteria 

kelayakan; (3) meningkatkan kemampuan pemecahan masalah siswa.  

Metode penelitian ini adalah R&D dengan mengacu model 4-D (four D model) 

yang dikemukakan oleh Thiagarajan, Semmel (1974). Model 4-D terdiri dari define 

(pendefinisian), design (perancangan), develop (pengembangan), dan disseminate 

(penyebarluasan). Modul tersebut disusun menggunakan basis keterampilan proses sains 

(KPS) yang dimunculkan sebagai kerangka dalam modul karena merupakan bagian dari 

pendekatan saintifik yang perlu dikembangkan pada kurikulum 2013. Modul dinilai 

berdasarkan kelayakan materi, media, dan praktisi pendidikan, serta uji coba (terbatas 

dan  luas) kepada siswa, dan tahap penyebaran pada 3 guru fisika SMA/MA di 

Surakarta. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis 

deskriptif kuantitatif dan kualitatif. Data yang dihasilkan dalam penelitian ini dibagi 

menjadi 2 yaitu data untuk menilai kriteria kelayakan modul dan data untuk menilai 

kemampuan pemecahan siswa. Pengumpulan data penelitian menggunakan angket 

analisis kebutuhan, lembar validasi, angket respon, angket disseminate dan untuk 

melihat peningkatan kemampuan pemecahan masalah siswa digunakan pengumpulan 

data melalui pre-post test tertulis.  

Hasil penelitian sebagai berikut: (1) modul fisika disusun berdasarkan basis 

keterampilan proses sains. Aspek keterampilan proses sains yang digunakan meliputi 

observasi, klasifikasi, interpretasi, mengajukan hipotesis, percobaan, pertanyaan, 

mengkomunikasi dan menerapkan konsep; (2) modul dikategorikan layak dengan hasil 

perhitungan (ahli materi, ahli media, guru, teman sejawat) yang menunjukkan nilai rata-

rata 86,5 > cut off  85,5. Serta didukung dengan respon positif dari siswa dan hasil 

disseminate yang dilakukan pada 3 guru fisika SMA/MA di Surakarta yang 

mengkategorikan modul baik; (3) penggunaan modul tersebut dapat meningkatkan 

kemampuan pemecahan masalah fisika siswa didukung dari hasil perhitungan gain 

(0,47) termasuk kategori sedang. 

 

Kata kunci: Modul, Berbasis Keterampilan Proses Sains (KPS), Kemampuan 

Pemecahan Masalah.  
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ABSTRACT 

 

Liyan Desi Yulia. 2015. The Development of Physics Module Based Science Process 

Skills To Improve Students’ Problem Solving Ability. Thesis. Supervisor I: Prof. Dr. 

Widha Sunarno, M.Pd., II: Dr. Nonoh Siti Aminah, M.Pd. Master of Science Education 

Main Interest of Physics, Faculty of Teacher Training and Education, Sebelas maret 

University, Surakarta. 

This research aims to; (1) describe the characteristic of physics module on based 

science process skills with heat material for grade students X of SMA/MA. (2) obtain 

physics module based on science process skills with heat theme for grade students X of 

SMA/MA which had been qualified the eligibility criteria. (3) determine the use of 

physics module based on science process skills with heat material can increasing 

students’ problem solving ability. 

The method used in this research was Research and Development model that used 

4-D model. The stage of 4-D model were defined, designed, developed, and 

disseminated. The module was arranged based on science process skill which science 

process skill aspect is raised as a framework in module because it is a part from 

approach rendering to be developed in 2013 curriculum. The module was judged on the 

feasibility of the materials, media, and language, as well as trials (initial, main, and 

operational) to students. The research data collection used in this research were needs 

analysis questionnaire, validation sheet, students’  response questionnaire, and 

disseminate to see of student’s increased problem solving ability students it’s wasused 

data collection through pre-post written tests. 

The results of the study were: (1) The module was arranged based on science 

process skill. Aspects science process skill that used were observation, classifications, 

interpretation, proposed hypothesis, experiment , questions, communication and apply 

of the concept. (2) The module wes categorized eligible, it had been through feasibility 

tests (materials, media, language, teachers, peers and students' responses) and 

supported by the cut-off calculation which indicate the average values 86,5 > cut off 

85,5 .Supported with a positive response from students and the results of dissemination 

conducted to 3 physics teachers of senior high school in surakarta that categorizes good 

module .(3) the use of module could improve students’ problem solving ability based on 

the calculation on gain including medium category . 

Keywords: Module , Science Process Skill, Problem Solving Ability. 
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