
PENGEMBANGAN PERMAINAN SIMULASI UNTUK 

MENINGKATKAN PERENCANAAN KARIER PADA 

PESERTA DIDIK KELAS VII SMP 1 BANYUDONO  

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

Oleh: 

BILLDY SAPUTRO 

K3112012 

 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS SEBELAS MARET 

SURAKARTA 

Juli 2016 



i 

 

PENGEMBANGAN PERMAINAN SIMULASI UNTUK 

MENINGKATKAN PERENCANAAN KARIER PADA 

PESERTA DIDIK KELAS VII SMP 1 BANYUDONO  

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

Oleh: 

BILLDY SAPUTRO 

K3112012 

 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS SEBELAS MARET 

SURAKARTA 

Juli 2016 

 



ii 

 

 



iii 

 

PENGEMBANGAN PERMAINAN SIMULASI UNTUK 

MENINGKATKAN PERENCANAAN KARIER PADA 

PESERTA DIDIK KELAS VII SMP 1 BANYUDONO 

 

 

Oleh: 

BILLDY SAPUTRO 

K3112012 

 

 

Skripsi 

diajukan untuk memenuhi salah satu persyaratan mendapatkan gelar 

Sarjana Pendidikan pada Program Studi Bimbingan dan Konseling 

 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS SEBELAS MARET 

SURAKARTA 

Juli 2016 

 



iv 

 

 



v 

 

 



vi 

 

ABSTRAK 

 

Billdy Saputro (2016). PENGEMBANGAN PERMAINAN SIMULASI 

UNTUK MENINGKATKAN PERENCANAAN KARIER PESERTA DIDIK 

KELAS VII SMP 1 BANYUDONO. Skripsi, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta, Juli 2016. 

Penelitian ini bertujuan untuk : 1. Membuat produk permainan simulasi 

yang layak untuk meningkatkan perencanaan karier peserta didik kelas VII SMP 1 

Banyudono; 2. Mengetahui tingkat kelayakan produk permainan simulasi untuk 

meningkatkan perencanaan karier peserta didik kelas VII SMP 1 Banyudono; dan 

3. Mengetahui keefektifan produk permainan simulasi untuk meningkatkan 

perencanaan karier peserta didik kelas VII SMP 1 Banyudono. Metode yang 

digunakan dalam peelitian ini adalah Research and Development (R&D) Borg and 

Gall (1983: 775). Penilitian ini mencapai langkah uji lapangan terbatas yang mana 

untuk menguji tingkat efektivitas produk pada peserta didik. Subjek uji validitas 

ahli yaitu ahli media dan ahli konten. Subjek uji coba produk yaitu satu konselor 

sekolah tempat penelitian dan 32 peserta didik kelas VII SMP Negeri 1 

Banyudono. Teknik pengumpulan data pada ahli menggunakan lembar validitas 

konten/ media permainan simulasi, sedangkan untuk praktisi dan peserta didik 

menggunakan lembar evaluasi produk konselor sekolah/ peserta didik. 

Uji validitas produk oleh ahli yang dikembangkan menggunakan expert 

judgement mendapatkan nilai 0.8703 (sangat tinggi). Selanjutnya uji coba produk 

oleh konselor sekolah dan peserta didik menggunakan expert judgement 

mendapatkan nilai 0,85 dan 0.89 (sangat tinggi). Dengan menggunakan kelompok 

kontrol dan kelompok eksperimen, diketahui perhitungan Mann Whitney pretest 

nilai Z sebesar -264 dengan p value (Asymp. Sig 2 tailed) sebesar 0.791 yang 

artinya > 0,05 sehinnga prasyarat terpenuhi dan dilanjutkan dengan analisis pada 

posttest dengan hasil nilai Z sebesar -2.510 sedangkan p value (Asymp. Sig 2 

tailed)  sebesar 0,012 atau < 0,05. Melalui analisis Mann Whitney diketahui 

peningkatan pada posttest kelompok kontrol-kelompok eksperimen. Dengan 

demikian uji keefektifan pengembangan permainan simulasi memiliki perbedaan 

yang signifikan antara sebelum dan sesudah mendapatkan treatment pada 

perencanaan karier peserta didik baik pada kelompok eksperimen terhadap 

kelompok kontrol. 

Simpulan hasil penelitian ini adalah dihasilkan produk pengembangan 

permainan simulasi yang layak untuk meningkatkan perencanaan karier peserta 

didik kelas VII SMP. Produk pengembangan permainan simulasi telah memenuhi 

kriteria kelayakan produk berdasarkan uji validitas ahli hingga terbukti efektif 

meningkatkan perencanaan karier peserta didik. 

 

Kata Kunci : Permainan Simulasi, Perencanaan Karier, Monopoli Karier. 
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ABSTRACT 

 

 

Billdy Saputro ( 2016 ) . DEVELOPMENT OF SIMULATION GAME TO 

IMPROVE STUDENTS CAREER PLANNING CLASS VII SMP 1 Banyudono 

Under Graduate Thesis. Faculty of Teacher Training and Education Sebelas 

Maret University, Surakarta. July 2016. 

This research aimed to: 1. Creating decent product simulation game to 

improve students career planning for class VII SMPN 1 Banyudono; 2. Knowing 

the level of product feasibility simulation game to students career planning for 

class VII SMPN 1 Banyudono; and 3. Knowing the effectiveness of product 

simulation game to improve the students career planning for class VII SMPN 1 

Banyudono. The method used in this research is the Research and Development 

(R & D) Borg and Gall (1983: 775). This research reached a limited field testing 

step which is to test the effectiveness of the product on students. Subject of expert 

validity test is content expert and media expert. Subject of product trial test were 

one of school counselor and 32 students from class VII SMP 1 Banyudono. 

Technique of collecting data on experts was wear content/ media validity sheets, 

whereas for school counselor and students used product evaluation sheets. 

Product validity test by expert who developed using expert judgment was 

rated about 0,8703 (very high). Furthermore, product trial test by school 

counselor and students using expert judgment was rated 0,85 and 0,89 (very 

high). By using the control group and the experimental group, known calculation 

of pretest Mann Whitney Z value optained -264 with p value (Asymp. Sig 2 tailed) 

of 0791, which means > 0.05 so, prerequisites was met and continued with the 

analysis of the posttest with Z value optained -2510 whereas the p value (Asymp. 

Sig 2 tailed) 0.012 or < 0.05. Through analysis Mann Whitney known increase 

on-posttest control-experimental group. Thereby the effectiveness of development 

of simulation games have a significant difference between before and after getting 

treatment on students career planning in the experimental group to the control 

group. 

Conclusion of this research was generated product simulation game that 

is feasible to increase the students career planning for class VII. Product 

simulation game has met the eligibility criteria to test the validity of products by 

experts until proven effective in improving students career planning. 

 

 

Keyword : Simulation Games, Career Planning, Career Monopoly. 
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MOTTO 

 

“Sesungguhnya setelah ada kesulitan pasti ada kemudahan” (Q.S. Al Insyiroh: 6). 

“Kemenangan kita yang paling besar bukanlah karena kita tak pernah jatuh, 

melainkan karena kita selalu bangkit setiap kali jatuh” (Confucius) 

 “Orang yang selalu bekerja keras bukan berarti gila akan materi tetapi karena 

dirinya sedang berusaha menjamin kelayakan kehidupan keluarganya kelak” 

Billdy Saputro. 
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