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(HR. Turmudzi)

“Orang-orang yang berhenti belajar akan menjadi pemilik masa lalu. Dan orang-

orang yang masih terus belaja

(Mario Teguh)
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kan menjadi pemiliki masa depan.”
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ABSTRAK

Pinta  Dwanitaningrum.  K3112059. @ KEEFEKTIFAN  KONSELING
KELOMPOK NARATIF UNTUK MENINGKATKAN MOTIVASI
BELAJAR PADA PESERTA DIDIK KELAS VII SMP NEGERI 27
SURAKARTA. Skripsi, Surakarta : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Sebelas Maret Surakarta, Juni 2016.

gkatka a didik kelas VII SMP
Negeri 27 Surakarta. Penelitian ini merupakan enelitian ekSperimen dengan jenis
}ubjek dalam enelltlan ini adalah

S\M unakan Wa dan ;

ik |nferen3| i dengan uji
potesi pretest dan posttest

symp.Sig (2 _f;i-féd) sebesar 0,012 <

: etn dan keterampllan da elaksanakan konseling
kelompok naratif sefta [ebih ak ntuk |den fikasi masalah peserta didik,
terutama masalah motivasi ‘helajal anjutnya diharapkan dapat

naratif serta dapat melakukan penelitian konseling kelompok naratif untuk subjek
yang lebih besar.

Kata Kunci : konseling kelompok, konseling naratif, konseling kelompok naratif,
motivasi belajar.
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ABSTRACT

Pinta Dwantaningrum. K3112059. THE EFFECTIVENESS OF GROUP
NARRATIVE COUNSELING TO IMPROVE STUDENTS’ LEARNING
MOTIVATION IN GRADE VII SMP NEGERI 27 SURAKARTA.
Undergraduated Thesis. Surakarta : Teacher Training and Education Faculty.
Sebelas Maret University of Surakarta, June 2016.

Negeri 27 Suraka ta. This research was an experimental resedrch using the plan of
One Group Pretest-Posttes L’ht ;% of the studywas eight students
from classA/11 E_S MPﬂ\é}t@ ura r lata was using
i ial non pa (TlStIC with WI|COX 3

hypothe3|s between pretes

showed' Asymp 'STg-.,é‘ D the H, is
rejected and=Hg-.Is. accepted : learning
motivation ﬁtﬁ students gradg geri 27 Surgk_a_tta before and after
give i e results of clinical-analysis ¢onducted
thretigh interviewing the guid nd-| eacher
aften the treatrent is the sul vation

Sk
From thE"J lanation ;abe ity€am be conludea’:that group narrative
counseling was e([? i : i ivation inj grade VII
SMP Negeri 27 Sur karta stion to the

headmaste ho be able ili ‘ uidance and
counseling teaCher i Jents wh 1ing motivation. The
guidance and co i s and knowledge in
doing narrative gro i identifying students’
problems, especially s’ learni problem. The next researcher

be able to do the narrative group counseling research in larger subject.

Key Words: group counseling, narrative counseling, narrative group counseling,
learning motivation.



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah
melimpahkan rahmat, taufik dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan  skripsi  yang berjudul “KEEFEKTIFAN KONSELING
KELOMPOK NARATIF UNTUK MENINGKATKAN MOTIVASI
BELAJAR PADA PESERTA DIDIK KELAS VII SMP NEGERI 27
SURAKARTA”.

Skripsi ini  disu [ N ebaglan persyaratan dalam
mendapatkan gelag*Sarjana pada Program Studi Bif gan dan Konsellng,
Fakultas Kegur dan Ilmu Pendidikan, Uyersnas Sebela

Peneliti menyadari bahwa terselesaikan aT ’i si ini tidak te

bimbingan.d ara&@{i erbg m

ih kepa

1. Prof, Dr. Joko N mto M.Pd. #sela .
Pendidikan Universitas Sebelas lah memBerikan ijin
dalam m .'s‘tm,skripsi sert

2. Dr AsroW-l" Pd., selaku K

: rogr Studi Blm_Lrlgan dan
|ver3|tas SebeJras Maret urakarta

Hidayat, ., M.Pd. A imbing Il yang selalu

berikan.pengarahan dan/Bimbi
4. a Warda Jannah .Pe
membimbing d

7. Purwanto, S.Pdk, sel3 imbinga nséling SMP Negeri 27
Surakarta yang tel3 imbi pantuan dalam pelaksanaan
penelitian.

8. Peserta didik kelas VII E'€ ageri Surakarta yang telah berpartisipasi

dalam pelaksanaan penelitian ini.

9. Muchamad Wahyu Perdana yang telah membantu dan selalu memberikan
dukungan dalam menyelesaikan skripsi ini.

10. Indah Safitri yang selalu memeberikan bantuan serta semangat dalam
menyelesaikan skripsi ini.

11. Tria Indah Safitri, Liedya Lawrensi Oktaria, Siti Barokah dan Suciana Fitriyati
yang selalu memberikan bantuan dan semangat dalam menyelesaikan skripsi
ini.

12. Katya Nabila Saka Birauti, Putri Lita Ayezha dan Septiyani, sahabatku SMP
yang telah memberikan dukungan dalam menyelesaikan skripsi ini.



13. Latifa Nur Sabrina, Ferinda Wijayanti, Dewi Setyowati Eka Saputri, Betty
Kusumaningrum, Thea Rizky Asa Pradana dan Hanum Hapsari, sahabatku
SMA yang telah memberikan semangat dalam menyelesaikan skripsi ini.

14. Tri Yuliani yang selalu memberikan semangat dalam menyelesaikan skripsi
ini.

15. Teman-teman BK angkatan 2012 yang selalu memberikan dukungan dalam
menyelsaikan skripsi ini.

Peneliti berharap semoga skripsi ini bermanfaat bagi guru BK dan praktisi BK
dalam pengembangan ilmu di bidang Btmbingan dan Konseling.

Surakarta, Juni 2016

Peneliti

Xi



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL .ottt e e e e e e e e i
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ....cooooiiee e 1

KATA -
DAFT; Rls'I":-:} T YRR O i
DAFTAR TAéEqE ....................................................... i
DA 1TV S S T
DARTAR LAMIPIRAN ... bttt
BAB PENDA_JLUAN ............................
A. Latar Belakﬁ”\pP\Aasalah. .............. ....Error!-_a\?ekmark not defined
B. Identifikasi Masalah ug............cooovvvrvven’ rroﬁ‘Bookmark ot defined

F. M. % 8. LY. . or 'Bookmark not defined.

BAB |1 LANDASAN TEORIL ... "%, 7.0 .Error! Bookmark not defined.
A. Tinjauan Pustaka.............ccoceovveviiiinciinnnne. Error! Bookmark not defined.
B. Penelitian yang Relevan............c.ccoccoevvienn, Error! Bookmark not defined.
C. Kerangka Berpikir.........cccccoceniniiniiinninnnnnn. Error! Bookmark not defined.
D. HIPOteSIS....cccveivieiieiiiciiece e Error! Bookmark not defined.

BAB Il METODE PENELITIAN ........ccccvne.e. Error! Bookmark not defined.
A. Tempat dan Waktu Penelitian...................... Error! Bookmark not defined.
B. Rancangan Penelitian............cccccoceevveinenne. Error! Bookmark not defined.
C. Subjek Penelitian............ccccevveiiieiiiiiieennnnnn Error! Bookmark not defined.
D. Pengumpulan Data...........cccccevvverieiieiinennnnn, Error! Bookmark not defined.

xii



E. Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen Penelitian.. Error! Bookmark not
defined.

F. Analisis Data.........c.ccccoeevveveiiieincie e, Error! Bookmark not defined.
BAB IV HASIL PENELITIAN.........ccccoviieenen, Error! Bookmark not defined.
A. Deskripsi Data.........cccoeeeiiniiininiieeeen, Error! Bookmark not defined.
B. Pengujian HIipotesis.........ccccocevvvevviieieennenn, Error! Bookmark not defined.
C. Analisis KINiS........ccoovevvevver i Error! Bookmark not defined.

D. Pembahasan Hasi isis’Data........ = or! Bookmark not defined.

defined.

...Error! Bminark no

i
—_

]
-

;}h

xiii



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman
3.1. Tabel Hasil Sampling Subjek Penelitian ............cccoeoeieniiinniiiicen, 37
3.2. Kisi-kisi Instrumen Angket Motivasi Belajar ............cccccevevevvicciiennn, 41
3.3. Kisi-kisi Instrumen Angket Setelah™alidasi............ccccceeveiiiiieicieenen, 42
3.4. Koefisien Reliabulif: 43

B A -,
aﬂ\«\;\%est f/}*,

4.2. DesKripsi Dat
a Skor Ro ...................

Xiv



DAFTAR GAMBAR

Tabel

Halaman
2.1. Kerangka Berpikir..........cocoiiiiiiiiiiieiese e 31
3.1, Jadwal Penelitian.....c..ccocuviiiiii e 34

XV



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Halaman
1 Tabulasi Skor Angket Studi Pendahuluan ...........ccccooeiiiiiiiiiieniiininn, 78
2 Pedoman Wawancara Studi Pendahuluan.............ccccevvviiinininennnnnn, 82
3 Pedoman Wawancara Sebelum Treatment ...........ccoovvvveienenenencseeenns 88
4 Pedoman Wawancara Sesudah Treatment..........cccooeveniieninnnesicienenns 93
5 Tabulasi Skor Angket Uji Validitas..........coeeervvneiieiiniiiinineeseseeens 97
6 1SiS Uji Validitas ... ... omimmmmans e eoeevesneseenennns

7 Hasil Analisis Uji Reliabillitas............cccccooeviiiiiiiicicieiecc e B

8 Item Angket MotivaslB / .........................

9 1 ti leaIIde.... |

N N T T T o e
O © o N o ol A W N B O

XVi



