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UJI AKTIVITAS ANTIFUNGI EKSRTAK ETANOL DAUN 
CIPLUKAN (Physalls angulata L), DAUN TAKOKAK (Solanum 
torvum Swartz), DAN DAUN TOMAT (Solanum lycopersicum L) 

TERHADAP PERTUMBUHAN Candida albicans
TRI WIDIYASTUTI H

Program Studi D3 Farmasi, 
FakultasMatematikadanIlmuPengetahuanAlamUniversitasSebelasMaret

INTISARI
Antifungi adalah obat yang digunakan untuk membunuh atau 

menghilangkan jamur. Tanaman yang dipilih sebagai alternatif antifungi 
diduga dapat mengatasi infeksi Candidaalbicans yaitu daun ciplukan 
(Physalls angulata L), daun takokak (Solanum torvum Swartz), daun tomat 
(Solanum lycopersicum L). Penilitian ini bertujuan untukmengetahui aktivitas 
antifungi pada ekstrak daun ciplukan (Physalls angulata L), daun takokak 
(Solanum torvum Swartz), daun tomat (Solanum lycopersicum L)terhadap 
pertumbuhan jamur Candida albicans.

Ekstrak diperoleh dengan cara perkolasi menggunakan pelarut etanol 
70%. Pengujian aktivitas antifungi dengan cara metode difusi padat dari seri 
konsentrasi 20%, 40%, 60% dengan menambahakan pelarut DMSO dan 
ketokonazole 2% sebagai pembanding. 

Hasil uji aktivitas antifungi ekstrak etanol daun ciplukan menghasilkan 
DDH maksimal1,31±0,17 pada konsentrasi 60%. Daun takokakmenghasilkan 
DDH maksimal 1,49±0,19 pada konsentrasi 60%. Daun tomatmenghasilkan 
DDH maksimal2,49±0,24 pada konsentrasi 60% tergolong dalam kategori 
lemah yaitu ≤ 5 mm sedangkan kontrol positif ketokonazole 2% 
menghasilkan DDH 12,59 mm tergolong dalam kategori kuat.Hasil uji diolah 
dengan menggunakan uji statistika One Way ANOVA menunjukkan hasil 
perbedaan yang signifikan (≤ 0,05) antar seri konsentrasi.

  KataKunci : Antifungi, Candida albicans, Ekstrak etanol, DDH.
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ANTIFUNGAL ACTIVITY TEST OF WILD CIPLUKAN LEAF (Physalls 
angulata L), TAKOKAK LEAF (Solanum torvum Swartz), AND TOMATO 

LEAF (Solanum lycopersicum L) ETHANOL EXTRACT ON THE 
GROWTH Candida albicans

TRI WIDIYASTUTI H
D3Pharmacy Department, Faculty of Mathematics and Natural Sciences, Sebelas 

Maret University

ABSTRACT

      Antifungal drugs are used to kill or eliminate the fungus. Plants are chosen as 
an alternative antifungal could be expected to cope with Candida albicans 
infection that leaves ciplukan (Physalls angulata L), leaves takokak (Solanum 
torvum Swartz), leaves of tomato (Solanum lycopersicum L). This research aims 
to determine the antifungal activity of the extracts of leaves ciplukan (Physalls 
angulata L), leaves takokak (Solanum torvum Swartz), leaves of tomato (Solanum 
lycopersicum L) to the growth of the fungus Candida albicans.
      The extract obtained by percolation using ethanol 70%. Testing the antifungal 
activity by way of a series of solid diffusion method concentrations of 20%, 40%, 
60% by adding the solvent DMSO and ketoconazole 2% as a comparison.
     The test results antifungal activity of ethanol extract of leaves ciplukan 
generate maximum DDH 1.31 ± 0.17 mm at the 60% concentration. Leaves 
takokak generate maximum DDH 1.49 ± 0.19 mm at the 60% concentration. DDH 
tomato leaves produce a maximum of 2.49 ± 0.24 mm at a concentration of 60% 
classified in the category of weak ie ≤ 5 mm whereas the positive control 2% 
ketoconazole resulted in DDH 12.59 mm classified in the strong category. The 
test results were processed using One Way ANOVA statistical test showed results 
significant differences (≤ 0.05) between the concentration series.

Keywords: Antifungal, Candida albicans, ethanol extracts, DDH.
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MOTTO

Pendidikan merupakan perlengkapa paling baik untuk hari tua. 

(Aristoteles)

Tiadanya keyakinanlah yang membuat orang takut menghadapai tantangan, dan 

saya percaya pada diri saya sendiri.

(Muhammad Ali)

Kegagalan hanya terjadi bila kita menyerah.

(Lessing)
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