PERBEDAAN PERAWATAN TALI PUSAT TERBUKA DAN KASA
KERING DENGAN LAMA PELEPASAN TALI PUSAT
PADA BAYI BARU LAHIR

KARYA TULIS ILMIAH

Untuk Memenuhi Persyaratan
Memperoleh Gelar Sarjana Sains Terapan

Dian Puspita Reni
R1115026

PROGRAM STUDI D 1V BIDAN PENDIDIK FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS SEBELAS MARET
SURAKARTA
2016



PERBEDAAN PERAWATAN TALI PUSAT TERBUKA DAN KASA
KERING DENGAN LAMA PELEPASAN TALI PUSAT
PADA BAYI BARU LAHIR

KARYA TULIS ILMIAH

Untuk Memenuhi Persyaratan
Memperoleh Gelar Sarjana Sains Terapan

Dian Puspita Reni
R1115026

PROGRAM STUDI D 1V BIDAN PENDIDIK FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS SEBELAS MARET
SURAKARTA
2016



HALAMAN PERSETUJUAN
KARYA TULIS ILMIAH

Karya Tulis Ilmiah dengan judul:

Perbedaan Perawatan Tali Pusat Terbuka dan Kasa Kering dengan Lama
Pelepasan Tali Pusat pada Bayi Baru Lahir

Oleh :
Dian Puspita Reni
R1115026

Telah disetujui untuk diuji di hadapan Tim Penguji Karya Tulis Ilmiah Program
Studi D IV Bidan Pendidik Fakultas Kedokteran
Universitas Sebelas Maret
Surakarta

Pada Hari Senin, Tanggal 20 Juni 2016
Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping

e

(dr. Fadhilah Tia Nur, Sp.A., M.Kes) (Erindra Budi Cahyanto, S.Kep., Ns., M.Kes)
NIP. 19820830 201212 2 005 NIP. 19780220 200501 1 001




HALAMAN PENGESAHAN
KARYA TULIS ILMIAH

Karya Tulis Ilmiah dengan Judul:

Perbedaan Perawatan Tali Pusat Terbuka dan Kasa Kering dengan Lama
Pelepasan Tali Pusat pada Bayi Baru Lahir

Oleh :
Dian Puspita Reni
NIM: R1115026

Telah dipertahankan dan disetujui dihadapan Tim Penguji Karya Tulis IImiah
Program Studi DIV Bidan Pendidik FK UNS

Pada Hari Senin, Tanggal 27 Juni 2016

Ketua Penguji
Nama : Sri Mulyani, S.Kep., Ns., M.Kes

NIP :19670214 199303 2 001

Sekretaris
Nama : Angesti Nugraheni, S.ST., M.Kes & e

NIK :19880814 20130 201
|

Anggota 1
Nama : dr. Fadhilah Tia Nur, Sp.A., M.Kes ){\‘L
NIP : 19820830 201212 2 005 - =1

Anggota 2 |
Nama : Erindra Budi Cahyanto, S.Kep., Ns., M.Kes -

NIP : 19780220 200501 1 001 / -

Surakarta, 27 Juni 2016

" Kepala Program Studi

“(Sri Mulyani, S. P-3 Ns., M.Kes)
NIP. 19670214 199303 2 001



SURAT PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Waina . Dian Puspita Ren
NIM . Ringp 26
Jodul XTI : Pﬁrbedaan Perawatan Tal Pusat Terbuka dan

Kaca Ken'ng dgngan Lama De}epasan Tau Pucat

Pada Bayi Baru Lahie

Program Studi : Diploma IV Bidan Pendidik Fakultas Kedokteran UNS

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Karya Tulis Ilmiah yang saya susun adalah benar
karya saya. Saya bertanggung jawab secara penuh apabila dikemudian hari terdapat
tuntutan yang meragukan keaslian Karya Tulis Ilmiah yang saya susun. Dan apabila
terbukti benar saya melakukan plagiatisme (praktik penjiplakan),-maka saya siap menerima
seluruh konsekuensi termasuk pencabutan status saya sebagai mahasiswa dan atau
pembatalan ijazah oleh institusi apabila terdapat tuntutan yang dapat mengakibatkan
rusaknya nama institusi di masyarakat.

Demikian surat keterangan ini saya buat tanpa ada unsur paksaan dari pihak manapun.

Surakarta,......... J40L. &0MG

Penulis,

Nama jelas dan tanda tangan

NB : Lembar ini harap dikumpulkan sebelum pelaksanaan ujian laporan.



ABSTRAK

Dian Puspita Reni. R1115026. 2016. Perbedaan Perawatan Tali Pusat
Terbuka dan Kasa Kering dengan Lama Pelepasan Tali Pusat pada Bayi
Baru Lahir. Program Studi D IV Bidan Pendidik Fakultas Kedokteran
Universitas Sebelas Maret Surakarta.

Latar Belakang: Perawatan tali pusat adalah perbuatan merawat atau memelihara
pada tali pusat bayi setelah tali pusat dipotong sampai sebelum lepas. Salah satu
penyebab infeksi yang terjadi pada hayi |alah tetanus neonatorum. Penyaklt ini
menginfeksi bayi baru Iah' yan ah Sa i

tali pusat yang salah# enelltlan ini bertUJuan
mengetahui perbedaan

erawatan I| rbuka

0rt. sam ng m purpo 've sampling. Besar
ponden yaitu pada eba ,
’ a retriksi. Teknik

pengumpulan data me | le ] am medik responden.

| tuk membandingkan dan
N kasa kering dengan lama

afn’ jumlah 40 responden
(7 a p amstali pusat 1-7 hari dan 9

responden (22.5%) ”s*q ma it >7 hari. Responden yang
an . ‘ ) 40 responden terdapat 38

2 responden (5%) dengan Iamapelepasan taI| pusat >7 hari. pvawe (0.023) < a
(0.05) maka Hy ditolak atau Ha diterima.

Simpulan: Terdapat perbedaan yang signifikan antara perawatan tali pusat
terbuka dan kasa kering dengan lama pelepasan tali pusat pada bayi baru lahir.

Kata Kunci - perawatan terbuka, kasa kering, tali pusat



ABSTRACT

Dian Puspita Reni. R1115026. 2016. Difference between Open Care and Dry
Gauze Care of Umbilical Cords on the Newborns’ Umbilical Cord
Detachment Length of Time. The Study Program of Diploma IV in Midwife
Educator, the Faculty of Medicine, Sebelas Maret University, Surakarta 2016.

Background: Umbilical cord care is an act to care and the newborn’s umbilical
cord after it is cut prior to its detachment. One of the causes of infection in the
newborns is neonatal tetanus. This |sease infects them due to the incorrect

Method: This rearch u obse

cohort approachy
technique and c€
control groupga

Result: Of 40 reSpond red with the dry gauze
care, 31 (77.5%) hatsth cal detachment; gth of time of 1-7 days,
and the rest 9 respondents 'ﬁ .5%) the umbilical cord detachment Iength of

of time of 1-7 days, and the rest 2 respondents (5%) had the umbilical cord
detachment length of time of more than 7 as indicated by the p-value = 0.023
which was less than the value of o = 0.05. Thus, Ho was not verified but Ha was
verified.

Conclusion: There was a significant difference between the open care and the dry
gauze care on the newborns’ umbilical cord detachment length of time.

Keywords: Open care of umbilical cord, dry gauze, umbilical cord
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