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INTISARI 

 

Jamu merupakan obat tradisional yang banyak dikonsumsi masyarakat. Bahan 

baku jamu yaitu simplisia yang sebagian besar belum mengalami standardisasi 

dan belum pernah diteliti, bentuk sediaan masih sederhana berwujud serbuk 

seduhan, rajangan untuk seduhan, dan sebagainya. Proses pembuatan jamu yang 

masih sangat sederhana dapat menyebabkan jamu tercemar oleh mikroorganisme. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui cemaran bakteri Staphylococcus aureus 

dan jumlah kapang/khamir pada lima pedagang simplisia jamu kunyit di Pasar 

Gede Surakarta.  

Penelitian ini merupakan penelitian non eksperimental dengan rancangan 

penelitian deskriptif. Sampel simplisia jamu kunyit diambil dari lima pedagang 

jamu di Pasar Gede Surakarta dengan teknik pengambilan sampel secara acak. 

Sampel yang telah diambil lalu dibawa ke laboratorium untuk diuji cemaran 

mikroba. Metode dan analisa hasil mengacu pada Departemen Kesehatan tahun 

1992. 

Hasil pengujian didapatkan bahwa kelima sampel simplisia jamu kunyit tidak 

terkontaminasi bakteri Staphylococcus aureus dan angka kapang khamir sesuai 

dengan batas yang ditentukan olah BPOM Nomor 12 tahun 2014 yaitu tidak 

melebihi 10
4
koloni/g. Angka Kapang Khamir pada pedagang A sebesar 100 

koloni/g, pada pedagang B sebesar 25 koloni/g, pada pedagang C dan D sebesar 0 

koloni/g, dan pada pedagang E sebesar 5 koloni/g. 

 

 

 

 

 

Kata Kunci: jamu, angka kapang khamir, cemaran bakteri Staphylococcus aureus 
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ABSTRACT 

Jamu is a traditional medicine that is widely consumed by the public. Jamu 

raw materials, namely simplicia who mostly have experienced standardization and 

have not been investigated, the dossage form is simple tangible steeping powder, 

chopped for steeping, and so on. The process of making jamu is very simple can 

cause contaminated by microorganisms. The aim of this study was to know the 

Staphylococcus aureus bacterial contamination and the amount of mold and yeast 

on five botanical turmeric herbs trade in Pasar Gede Surakarta. 

This study was a non-experimental research with descriptive research design. 

Samples taken from turmeric herbal botanicals five herbal trades in Pasar Gede 

Surakarta with random sampling technique. Samples were taken and then taken to 

the laboratory for testing of microbial contamination. Methods and analysis of the 

results refer to the Departemen Kesehatan 1992. 

The results showed that five samples were not contaminated turmeric herbal 

botanicals Staphylococcus aureus bacteria and yeast mold numbers in accordance 

with the prescribed limit if BPOM No. 12 of 2014 shall not exceed 10
4
koloni/g. 

Figures Fungus Yeast on a trader of 100 colonies /g, the trader B of 25 colonies 

/g, the merchants C and D by 0 colonies/g, and the merchant E of 5 colonies /g. 

 

 

 

 

Keywords: Jamu, mold and yeast number, contaminations of Staphylococcus 

aureus 
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MOTTO 
 

Jika kita mempunyai keinginan yang kuat dari dalam hati, maka seluruh alam 

semesta akan bahu-membahu mewujudkannya 

(Soekarno) 

 

Hasil tidak akan pernah mengkhianati prosesnya 

(Anonim) 

 

Man shabara zhafira 

Siapa yang bersabar akan beruntung 

(Anonim) 
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