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ABSTRAK

Agus Subagyo. S531108011. 2016.Hubungan Pelaksanaan Kelompok
Pendukung Ibu Dengan Tingkat Pengetahuan Ibu dan Praktek Pemberian Air
Susu Ibu Eksklusif. Pembimbing I Dr. Diffah Hanim, Dra., MSi. Pembimbing Il
Dr. Budiyanti Wiboworini, dr., M.Kes., SpGK. Program Studi IImu Gizi Pasca
Sarjana Universitas sebelas Maret.

Pendahuluan : ASI mempunyai peranan yang sangat penting bagi kehidupan
seorang bayi, dimana resiko kematlan nonatal (bayi baru lahir) meningkat empat
L3 makanan atau minuman selain ASI

(pre laktal) dibanding bayifyang mendapat ASI ekslustsKelompok Pendukung Ibu
C ' KP-1bu diharapkan dapat

Puskesmas Giling dengan metode

48 ibu bayi 0-12

pengetahuan ibu tentanggs terdapa
antara pelaksanaan KP- Iblide ,J n prakte ah AS| eksklusif (p=0,002).
Kesimpulan : KP-Ibu : -

berhubungan dengan pengetahua
ASI eksklusif.

eksklusif serta ptaktek pemberian

Kata Kunci : KP-1bu, Pengetahuan Ibu, Praktek pemberian ASI eksklusif.
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ABSTRACT

Agus Subagyo. S531108011. 2016. The Association of The Implementation of
Mother Supporting Group to Mother’s Knowledge Level and EXclusive
Breastfeeding Practice. Preceptor | Dr. Diffah Hanim, Dra., MSi. Preceptor Il Dr.
Budiyanti Wiboworini, dr., M.Kes., SpGK. Program Studi llmu Gizi Pasca Sarjana
Universitas Sebelas Maret.

portant role for a baby life, where the
for the group of bables that

Preliminary : Brestfeeding has a very i
death risk of neonatal (newbQr).Reres
get food or drink other thg
breastfed. The mother su
group model. KP-Ig
breastfeeding from

design. The locati
Public Health C

etwe Tithe
axClusive b astfeedlng (p= 0001) and

Results: There was signif
Ibu with the level of mothe

practice exclusive breastfeeding (p = 0.002).
Conclusion : KP-Ibu has been an effective peer support to increase knowledge of
exclusive breastfeeding and exclusive breastfeeding practice.

Keywords : Mother Supporting Group (KP-lIbu), Breast-Feeding Knowledge,
Practice Of Exclusive Breastfeeding
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