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BAB II 

DESKRIPSI FILM FIFTY SHADES OF GREY 

 

Fifty Shades of Grey adalah sebuah film yang diangkat dari novel erotis 

yang fenomenal di tahun 2011 karangan penulis Inggris, E. L. James. Novel ini 

sebagian besar berlatar tempat di Seattle dan merupakan seri pertama dari trilogi 

Fifty Shades yang mengisahkan tentang hubungan percintaan antara seorang 

mahasiswi sekaligus pekerja paruh waktu bernama Anastasia Steele dengan 

seorang pebisnis muda bernama Christian Grey. 

Seri kedua dan ketiga dari trilogi ini berjudul Fifty Shades Darker dan 

Fifty Shades Freed. Sejak awal perilisannya, Fifty Shades of Grey telah 

menduduki puncak teratas penjualan buku fiksi terlaris di seluruh dunia, termasuk 

di Inggris dan Amerika Serikat. Novel ini tercatat telah terjual lebih dari 40 juta 

kopi di seluruh dunia, dan hak penerbitannya juga telah terjual di 37 negara. 

Penjualan Fifty Shades of Grey berhasil memecahkan rekor sebagai novel yang 

paling cepat terjual sepanjang masa, mengalahkan rekor sebelumnya yang 

dipegang oleh seri-seri Harry Potter. 

Kesuksesan novel Fifty Shades of Grey diikuti oleh keberhasilan seri 

filmnya yang merupakan karya dari sutradara muda Sam Taylor-Johnson. 

Meskipun dilarang tayang di berbagai negara termasuk Indonesia, namun film ini 

mampu meraup untung yang berlipat-lipat dari biaya produksinya. Bahkan 

mampu memecahkan rekor box office di minggu pertama penayangannya. 

Kesuksesan film ini membuat produser film akan melanjutkan seri kedua yaitu 
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Fifty Shades Darker bahkan tidak menutup kemungkinan untuk seri ketiga Fifty 

Shades Freed sebagai sequel dari seri pertama Fifty Shades of Grey. 

Fifty Shades of Grey dikembangkan dari fan fiction (fiksi penggemar) 

Twilight, awalnya berjudul Master of Universe dan diterbitkan secara episodik di 

situs web fan fiction oleh James dengan nama pena "Snowqueen's Icedragon". 

Kisahnya menampilkan karakter yang bernama sama dengan karakter yang 

diciptakan oleh Stephenie Meyer di Twilight, yaitu Edward Cullen dan Bella 

Swan. Setelah adanya komentar-komentar mengenai materi seksual dalam cerita, 

James kemudian menghapus ceritanya dari situs web fan fiction dan 

mempublikasikannya di situs web miliknya, FiftyShades.com. Selanjutnya, James 

menulis ulang kisah Master of Universe sebagai karya asli, dan nama karakter 

utamanya diganti menjadi Christian Grey dan Anastasia Steele. Ia juga 

menghapus kisah tersebut dari situs pribadinya dengan alasan akan diterbitkan. 

 

A. Identifikasi Film 

Judul  : Fifty Shades of Grey 

Genre  : Drama, Erotis 

Durasi  : 125 menit 

Sutradara  : Sam Taylor-Johnson 

Produser  : Michael De Lucha, Danna Brunetti, E.L. James 

Media  : Bioskop 

Rilis  : 13 Februari 2015 

Segmentasi  : Remaja 
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Distributor  : Universal Pictures 

Portal  : www.uphe.com/movies 

Prestasi : Fifty Shades of Grey memecahkan rekor penjualan tiket 

pada penayangan perdana dengan pendapatan sebesar 

US$94 juta pada tanggal 13 Februari 2015 mengalahkan 

rekor sebelumnya yang dipegang oleh film The Passion of 

the Christ's sebesar US$83 juta pada tahun 2004. 

Fifty Shades of Grey menduduki box office di berbagai 

negara, di antaranya Prancis, Inggris, Italia, Argentina, dll. 

 

B. Sinopsis 

Cerita dalam novel laris karya penulis Inggris, E. L. James yang 

berjudul Fifty Shades of Grey akhirnya diangkat ke layar lebar. Dengan judul 

yang sama, film Hollywood terbaru ini sepertinya ingin ikut mendulang 

kesuksesan novelnya yang sudah terjual lebih dari 100 juta kopi dan 

diterjemahkan ke dalam 30 bahasa. Aktris dalam film Need For Speed (2014), 

Dakota Johnson tampil sebagai pemeran utama dalam film Fifty Shades of 

Grey ini. 

E. L. James sendiri langsung ambil bagian dalam film ini dengan 

mengambil peran sebagai produsernya bersama Michael De Luca dan Dana 

Brunetti. Sedangkan posisi di belakang layar diisi oleh sutradara muda asal 

Inggris, Sam Taylor-Johnson. Cerita film Fifty Shades of Grey ini mengisahkan 

tentang hubungan intim yang dibumbui kekerasan antara seorang gadis 
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perguruan tinggi bernama Anastasia Steele dengan raja bisnis muda bernama 

Christian Grey. 

Kisah dalam film bergenre drama romantis ini bermula ketika Anastasia 

“Ana” Steele (Dakota Johnson) bersedia membantu teman sekampusnya, Kate 

Kavanagh (Eloise Mumford) untuk mewawancarai seorang miliarder muda 

berusia 27 tahun, Christian Grey (Jamie Dornan), yang akan dimuat di Koran 

Kampus. Mahasiswi sastra dari Washington State University, Vancouver yang 

masih berusia 21 tahun itu pun pergi ke Seattle, di mana perusahaan milik Grey 

berlokasi. 

Selesai melakukan wawancara, pertemuan mereka itu pun berlanjut 

dengan minum kopi bersama. Ternyata Grey adalah seorang pria yang 

sempurna, tampan, brilliant, namun memiliki sifat yang suka memaksakan 

kehendak. Meskipun begitu, Ana yang seorang gadis polos dan lugu, rupanya 

diam-diam tertarik dan menyukai Grey. Tanpa disadarinya, begitu pula dengan 

Grey yang juga jatuh hati pada Ana. Namun, perasaan itu belum bisa 

terungkapkan. 

Suatu hari, setelah Ana menyelesaikan kuliahnya, dia mengadakan 

pesta bersama teman-temannya. Karena terlalu banyak minum minuman 

beralkohol, Ana pun pingsan. Pada saat itu, Grey datang menjumpainya. Ketika 

bangun dari pingsannya, Ana menemukan dirinya telah berada di kamar hotel 

bersama Grey. Namun, dia merasa lega karena Grey sama sekali tidak berbuat 

jahat padanya. Sejak itu, mereka pun sepakat untuk menjalin hubungan berdua. 
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Namun, Grey punya sebuah permintaan pada Ana, untuk 

menandatangani surat pesetujuan dan perjanjian untuk menjalani hubungan 

dengan kekerasan (BDSM) dan agar dia tidak mengungkapkan tentang 

hubungan mereka kepada siapapun. Sayangnya, hubungan mereka itu ternyata 

hanya menguntungkan Grey. Meski Ana mendapatkan semua yang diidam-

idamkannya, mulai dari laptop hingga mobil, namun Ana lama-kelamaan tidak 

lagi menikmati hubungan tersebut. Dia mulai menyadari semua rahasia di balik 

kesempurnaan seorang Grey. Hingga pada akhir cerita mereka terpisah di 

sebuah lift di mana mereka pernah bertemu dan saling memanggil satu sama 

lain. 

 

C. Karakter Tokoh Utama 

a. Anastasia Steele “Ana” (Dakota Johnson) 

 

 

 

 

 

Gambar 2.1 

Anastasia Steele 

Sumber: www.google.com/anastasia+steele/ 
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 Seorang mahasiswi sastra Inggris dari Washington State 

University, Vancouver yang memiliki paras cantik namun bersifat lugu dan 

polos sehingga mudah dipengaruhi oleh orang lain. Akan tetapi justru itulah 

yang membuatnya berbeda dengan wanita lain, hingga membuat sosok Grey 

tertarik kepadanya. 

b. Christian Grey (Jamie Dornan) 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.2 

Christian Grey 

Sumber: www.google.com/christian+grey/ 

 

Grey adalah seorang pria tampan dan bertubuh atletis dengan 

kekayaan yang melimpah hasil dari kesuksesan bisnisnya. Kesempurnaan 

sebagai seorang lelaki telah melekat pada diri Grey, hal ini membuatnya 

menjadi dambaan bagi para wanita tidak terkecuali Ana. Namun Grey 

memiliki perilaku seksual menyimpang yaitu sadomasokisme yang 
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merupakan perilaku seksusal dengan kekerasan untuk mencapai kesenangan 

dan kepuasan. Kelainannya itulah yang membuat Ana memutuskan untuk 

pergi meninggalkannya. 

D. Pemeran dan Kerabat Kerja 

Pemeran Utama  : 

Dakota Johnson  sebagai Anastasia “Ana” Steele 

Jamie Dornan  sebagai Christian Grey 

Pemeran pendukung : 

Eloise Mumford  sebagai Katherine "Kate" Kavanagh 

Luke Grimes  sebagai Elliot Grey 

Rita Ora   sebagai Mia Grey 

Victor Rasuk  sebagai José Rodriguez 

Max Martini  sebagai Jason Taylor 

Dylan Neal   sebagai Bob Adams 

Callum Keith Rennie sebagai Raymond "Ray" Steele 

Jennifer Ehle  sebagai Carla Wilks 

Marcia Gay Harden sebagai Grace Trevelyan Grey 

Andrew Airlie  sebagai Carrick Grey 

Anthony Konechny sebagai Paul Clayton 

Emily Fonda  sebagai Martina 

Rachel Skarsten  sebagai Andrea 

Kerabat Kerja  : 

Danny Elfman  sebagai musician 
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Seamus McGarvey  sebagai sinematografi 

Anne V. Coates  sebagai editor 

Lissa Gunning  sebagai editor 

Debra Neil-Fisher  sebagai editor 

Lagu   : 

Ellie Goulding  Love Me Like You Do 

The Weekend  Earned It 

Sia    Salted Wound 

 

E. Profil Sutradara Sam Taylor-Johnson 

 

  

 

 

 

 

Gambar 2.3 

Sam Taylor-Johnson 

Sumber: www.google.com/sam+taylor-johnson/ 

 

Samantha ”Sam” Taylor-Johnson lahir di Croydon, London pada 

tanggal 04 Maret 1967 merupakan seorang sutradara, fotografer, dan seniman 

visual asal Inggris. Debutnya sebagai sutradara adalah ketika menyutradarai 
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film Nowhere Boy pada tahun 2009 yang merupakan film pengalaman masa 

kecil penyanyi band legendaris asal Inggris The Beatles, John Lennon. Sam 

adalah salah satu dari sejumlah seniman yang dikenal sebagai seniman muda 

Inggris. 

Pada bulan Agustus 2008 Sam dipilih sebagai sutradara film Nowhere 

Boy. Film ini diputar pada festival tahunan di London yaitu pada perayaan ke-

53. Rilis di Inggris pada tahun 2009, film ini mendapat ulasan positif yang 

mengantarkan Sam pada nominasi penghargaan BAFTA pada tahun 2010, 

namun sayang ia kalah dengan seniman lain Duncan Jones. 

Banyak karya-karya lain yang telah Sam ciptakan selain Nowhere Boy, 

hingga pada akhirnya Sam terpilih sebagai sutradara film erotis adaptasi dari 

novel laris karya E.L James, Fifty Shades of Grey yang dibuat oleh Universal 

Pictures dan Focus Features. Dia menyingkirkan beberapa nominasi lain yang 

juga merupakan sutradara terkenal seperti Angelina Jolie, Steven Soderbergh, 

Ryan Murphy, Joe Wright, dan Gus Van Sant. Bahkan Sam berada di urutan 

terdepan untuk menjadi sutradara film Fifty Shades Darker (tindak lanjut 

sekuel Fifty Shades of Grey) namun nampaknya hal itu tidak akan terjadi 

karena adanya banyak perbedaan pendapat dengan E.L James. 

 

F. Seputar Film Fifty Shades of Grey 

Poster film Fifty Shades of Grey dirilis tiga kali pada tahun 2014 

sebagai bentuk pemasaran. Pada 25 Januari 2014 poster diedarkan di lima 

tempat berbeda di Amerika Serikat dengan menunjukkan kata “Mr. Grey will 
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see you now” (Tn. Grey akan melihat Anda sekarang). Pada 14 Februari 2014 

tepat setahun sebelum perilisan, poster film tentang Johnson sebagai Anastasia 

dirilis. Pada 18 Juni 2014, akun twitter resmi dari film ini merilis poster 

Dornan sebagai Christian, sebagai bentuk penghargaan atas ulang tahun 

Christian pada tanggal tersebut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.4 

Poster Mr. Grey Will See You Now 

Sumber: www.google.com/poster+Mr.Grey+will+see+you+now/ 

 

Pada tanggal 09 Juli 2014, penulis buku, E.L. James, mengumumkan di 

akun resmi twitternya bahwa trailer film ini akan dirilis pada 24 Juli 2014. 

Beyonce memulai debut teaser untuk trailer di akun resmi instagramnya lima 

hari sebelum trailer resmi dirilis. Pada perilisan trailer, Dornan dan Johnson 
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berada di The Today Show untuk menyajikan bagian yang sesuai dari trailer 

dalam sebuah acara televisi. sebuah trailer penuh yang berisi adegan lebih 

bersemangat dirilis kemudian pada hari yang sama di internet. Trailer ini 

adalah versi baru dari lagu “Crazy in Love” oleh Beyonce, yang mengatur dan 

menyusun ulang lagu tersebut bersama kaloboratornya, Boots. 

Trailer ini berhasil mengumpulkan 36.400.000 penonton di minggu 

pertama perilisannya, membuatnya sebagai trailer dengan penonton terbanyak 

di 2014, sampai rekor ini dikalahkan oleh trailer Avengers: Age of Ultron, pada 

bulan Oktober 2014. Pada bulan Desember 2014 trailer ini memecahkan rekor 

sebagai trailer yang paling banyak ditonton pada 2014 dengan 93 juta tampilan 

dalam empat bulan pertama peluncurannya. Akumulasi penonton trailer ini 

lebih dari 100 juta tampilan pada minggu pertama perilisan dari saluran dan 

situs web yang berbeda, menjadikannya trailer dengan penonton terbanyak di 

minggu pertama perilisannya dalam sejarah. Trailer kedua dari film ini dirilis 

pada 13 November 2014. 

Menurut situs penjualan tiket, Fandango, Fifty Shades of Grey menjadi 

film dengan rating R yang paling cepat terjual tiketnya dalam sejarah 15 tahun 

situs ini berdiri, melewati rekor sebelumnya yang dipegang oleh Sex and the 

City 2. Fandango juga melaporkan bahwa tiket ini telah habis terjual seperti 

film hits dengan rating R lainnya yakni Hangover2 dan Gone Girl. Fifty 

Shades of Grey juga meraih rekor film dengan penjualan tiket terbesar di 

minggu pertamanya untuk film tanpa sekuel, mengalahkan rekor film yang 

dipegang The Hunger Games (2012). Karena permintaan besar untuk film ini 
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maka pemilik teater di seluruh Amerika Serikat menambahkan jam tayang 

baru. 

 

G. Profil Universal Pictures 

  

  

 

 

 

 

Gambar 2.5 

Logo Universal Pictures 

Sumber: www.google.com/universal+pictures/ 

 

Universal Pictures atau juga dikenal dengan Universal Studios adalah 

perusahaan film Amerika Serikat yang didirikan pada tahun 1912 oleh Carl 

Laemmle. Perusahaan ini berlokasi di San Fernando Valley, Los Angeles, 

California, AS, dan memproduksi beberapa film unggulan. Beberapa film 

diproduksi oleh sutradara Steven Spielberg dengan asisten Melinda Gates. Saat 

ini, Universal Studios merupakan bagian dari Comcast. 

Pada tahun 1936, Carl Laemmle pensiun dari industri film, dan 

Universal dijual ke Standard Capital Company. Pada tahun-tahun berikutnya, 

studio sangat bergantung pada pemusik Deanna Durbin, komedian Abbott dan 

perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

commit to user 



59 
 

 
 

Costello, serta Francis the Talking Mule. Ketika Universal Pictures bergabung 

dengan International Pictures pada tahun 1946, Leo Spitz dan William Goetz 

dari International Pictures mengambil alih produksi, dan perusahaan dikenal 

sebagai Universal International. Produksi film Hamlet oleh Universal 

International bekerjasama dengan J. Arthur dari Inggris memenangkan 

Academy Award untuk Best Picture pada tahun 1948. 

Universal juga memproduksi, memperoleh, dan mendistribusikan DVD 

dengan berbagai judul serta semua kategori yang bekerjasama dengan Focus 

Features. Selama bertahun-tahun, Universal telah mencapai kesuksesan mulai 

dari pujian hingga beragam prestasi. Pada tahun 1960, banyak keberhasilan box 

office melalui komedi dari Doris Day dan Rock Hudson. Pada waktu itu 

dikenal sebagai Universal International dan pada awal tahun 1970 dibeli oleh 

Music Corporation of America, yang mengubahnya menjadi rumah produksi 

terbesar dan paling menguntungkan dari film untuk televisi di dunia. Universal 

kemudian terlibat dalam serangkaian akuisisi, dan pada tahun 2004 perusahaan 

(sebagai bagian dari Vivendi Universal Entertainment) bergabung dengan 

National Broadcasting Co, Inc, untuk membentuk NBC Universal. 

Meskipun Universal Pictures telah berkali-kali mengganti logonya, 

namun gambar dunia atau bumi selalu menjadi simbol utama. Hal tersebut 

sesuai dengan nama Universal yang berarti bersifat umum dan melingkupi 

seluruh dunia. Logo terbaru diterbitkan pada perayaan 100 tahun annyversary 

Universal Pictures. Gambar bumi pada logo terbaru lebih detail dengan 
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menampilkan benua Amerika sebagai bagian depan bumi di mana pusat 

Universal sendiri berada di Amerika. 

Universal Studios membuka sejumlah taman hiburan yang menyoroti 

film dan televisi produksinya. Selain menjadi sebuah rumah produksi, 

Universal Studios Hollywood termasuk wahana dan atraksi yang menawarkan 

wisata berbagai set televisi dan film. Namun wahana tersebut rusak oleh 

kebakaran pada tahun 1990 dan 2008, yang terakhir menghancurkan dua blok 

persegi dari banyak studio serta wahana King Kong yang populer. Universal 

Orlando Resort di Florida merupakan salah satu fitur Universal Studios berupa 

kepulauan dengan tema taman petualangan. Yang terakhir meliputi dunia sihir 

Harry Potter, yang dibangun berdasarkan seri buku populer Rowling. Beberapa 

wahana Universal Studios lainnya berlokasi di Osaka, Jepang, dan Singapura. 

Hingga kini, Universal selalu menjadi salah satu rumah produksi dan 

berbagai macam wahana terbesar di dunia. Walaupun mulai banyak pesaing 

yang siap menyaingi Universal, nampaknya perusahaan ini akan terus eksis di 

dunia hiburan internasional khusunya film. Terbukti dari banyaknya film-film 

masa kini produksi Universal yang sangat sukses di pasaran internasional salah 

satunya film fenomenal Fifty Shades of Grey. 

Tahun 2015 menjadi tahun emas bagi Universal di mana mereka 

berhasil memecahkan rekor baru yaitu pendapatan box office internasional 

tertinggi di tahun tersebut. Seperti yang diberitakan oleh The Hollywood 

Reporter, dilaporkan total pendapatan box office internasional Universal saat 
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ini telah mencapai sekitar 3,78 miliar dolar AS. Angka tersebut diperoleh 

berkat empat film yang dirilis pada tahun 2015. 

Tabel 2.1 

Film Tersukses dengan Pendapatan Internasional Terbesar  

Produksi Universal Pictures Tahun 2015 

No Film Tahun Rilis Pendapatan Internasional 

1 Furious 7 2015 USD 1,1 miliar 

2 Jurassic World 2015 USD 983,3 juta 

3 Minions 2015 USD 670,2 juta 

4 Fifty Shades of Grey 2015 USD 404 juta 

Jumlah USD 3,78 miliar 

 

Dari keempat film tersebut, terdapat film yang menjadi obyek dalam 

penelitian ini yaitu Fifty Shades of Grey. Hal ini semakin menunjukkan bahwa 

film yang diadaptasi dari novel dewasa karya E.L. James tersebut memang 

menjadi film yang fenomenal terlepas dari berbagai kontroversi yang 

menyertainya. Selain itu, berbagai prestasi yang ditorehkan oleh Universal 

menunjukkan bahwa rumah produksi asal Amerika ini memang masih menjadi 

salah satu yang terbaik di dunia khususnya industri hiburan. 
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