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UJI CEMARAN KAPANG, KHAMIR DAN
BAKTERI Staphylococcus aureus PADA SERBUK JAMU KUNYIT
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JULY ISWARA
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INTISARI

Jamu banyak dikonsumsi oleh masyarakat untuk mengurangi, menghilangkan dan
menyembuhkan penyakit atau gejala penyakit. Salah satu jamu yang banyak diminati
masyarakat adalah jamu serbuk kunyit, selain karena harganya murah, mudah dalam
penggunaanya, jamu serbuk kunyit memiliki manfaat untuk memperlancar peredaran
darah, antiinflamasi, antibakteri, dan antioksidan. Mutu dan keamanan jamu serbuk
kunyit yang dikonsumsi masyarakat dapat dilihat dari nilai Angka Kapang/Khamir
(AKK) dan ada tidaknya bakteri Staphylococcus aureus yang ditemukan sampel
jamu. Adanya AKK yang melebihi batas dan bakteri S.aureus yang ditentukan oleh
BPOM RI No.12 Tahun 2014 dapat membahayakan kesehatan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui AKK da nada tidaknya bakteri S.aureus pada jamu
serbuk kunyit yang dijual di Pasar Gede Surakarta.

Penelitian ini merupakan penelitian non-eksperimental dengan pendekatan survei
dan rancangan deskriptif. Penelitian yang dilakukan meliputi penentuan dan
pemilihan tempat pengambilan sampei, pengambilan sampel jamu serbuk kenyit,
pengujian AKK dan S.aureus, serta dilakukan analisis hasil.

Data dianalisa menggunakan metode analisa mikrobiologi yang ditetapkan
Departemen Kesehatan tahun 1992. Hasil pengujian menunjukkan nilai AKK jamu
serbuk kunyit adalah <10 sampai 3,8 x 107 koloni/ml dan negatif bakteri S.aureus.

Kata Kunci : Jamu serbuk kunyit, AKK, S.aureus



THE TEST OF MOLD, YEAST CONTAMINATION AND
Staphylococcus aureus IN THE POWDER OF JAMU KUNYIT
AT PASAR GEDE SURAKARTA
July Iswara
Diploma 3 Pharmacy, Faculty of Mathematic and Science

Sebelas Maret University
ABSTRACT

Jamu is a traditional herbal-medicine that has comsumed by lot people to reduce,
eliminate and disease or symtoms disease. One of the many popular herbal medicine
that consumed by lot people is the powder of jamu kunyit, it’s because relatively low
cost, easy to use, and the powder of jamu kunyit has many medicinal benefits for
improving blood circulation, anti-inflammatory, antibacterial and antioksidan.

The quality and safety the powder of jamu kunyit that comsumed should be seen
from the molds figure and yeast (AKK) and the presence or absence of S.aureus
bacteria in samples of herbal medicine. The existence of the Number of Mold/Yeast
(AKK) exceeding the limit specified by the BPOm No. 12 of 2014 would be danger
for health. The purpose og this research were to find out the AKK and the presence or
absence of S.aureus bacteria in the powder of jamu kunyit that sold in Pasar Gede
Surakarta.

The study was non-experimental, designed by survey and descriptive. The
research was conducted on the determination and selection of sampling place,
sampling the powder of jamu kunyit, AKK testing process and S.aureus testing
process, also from analysis result. The result of research analysis based of
Microbiological Analysis Method that specified by Depatemen Kesehatan of 1992,
The result of research showed that the number of mold/yeast is between <10 to 3,8 x
10%and S.aureus can’t be identified.

Keyword: The powder of jamu kunyit, Number of Mold/Yeast, S.aureus
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