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Narasky Syarif Raden. NIM S581302004. The Risk Factors of Maternal 

Mortality In Sragen Regency of 2015. Thesis. Supervisor I: Supriyadi Hari 

Respati. II: Sri Sulistyowati, PPDS I Obstetrics and Gynecology Studies Program, 

Faculty of Medicine, Sebelas Maret University  

 

ABSTRACT  
  

Background: The maternal mortality rate in Central Java Province in 2015 is still 

high at 619 cases or 111.16 per 100,000 live births . Sragen regency as part of the 

Central Java province in the year 2015 accounted for 15 maternal mortality. The 

high maternal mortality rate was caused by several factors including of obstetric 

complications, delay in the recognizing of pregnancy danger mark, decision-

making and late getting service in the health facility. Besides that, the caused 

maternal mortality cannot be separated from the 4 “too/terlalu” and a low 

socioeconomic. In this study the factors affected maternal mortality are 

summarized to be close, between and far determinants factor. The maternal 

mortality in Sragen regency of 2015 are 15 people, bigger than previous year that 

is 13 people died so this necessary a study to determine the determinant factor of 

maternal mortality in Sragen regency.  

Objectives: The study objectives were determined the determinants factors of 

maternal mortality, which consisted of close determinants (obstetric 

complications), between determinants (maternal age, parity, gestational distance, 

nutritional status, delays of “3T”) and far determinants (education, occupation and 

income).  

Methods: The study type was analytic observational with case control study. The 

samples numbers are 15 cases and 30 controls used simple random sampling 

technique. Data analysis was used univariat, bivariate with chi square test, 

multivariate with double logistic regression method and data was analyzed 

descriptively, presented in the narrative form.  

Results: The study results were showed that there are significant relationship 

between pregnancy complications (p < 0.001), birth complications (p < 0. 05), 

postpartum complications (p <0.001), maternal age (p = 0.021), the parity effect 

(p = 0.651), gestational distance (p = 0.009) and delayed treatment (p = 0.042) to 

the maternal mortality. There is no significant relationship between parity (p = 

0.858), nutritional status (p = 0.593), the ANC quantity (p = 0.357), the delay in 

decision making (p = 0.848), the delay of reference point (p = 0.238), maternal 

education (p = 0.011), maternal employment (p = 0.140) and family income (p = 

0.254) to the maternal mortality.  

Conclusions: Pregnancy complications and maternal age are related to the 

increasing of maternal mortality risk whereas labor complications, postpartum 

complications, and gestational distance are not significant related to the maternal 

mortality.  

Suggestion: There is need early recognition of complications signs in pregnancy, 

labor and postpartum, reference preparation, maternal age and correct gestational 

distance.  

 

Keywords: risk factor, maternal mortality 
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II: Sri Sulistyowati, Program Studi PPDS I Obstetri dan Ginekologi, Fakultas 
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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Angka kematian maternal di Provinsi Jawa Tengah pada tahun 

2015 masih cukup tinggi yaitu sebanyak 619 kasus atau 111,16 per 100.000 

kelahiran hidup. Kabupaten Sragen sebagai bagian dari Provinsi Jawa Tengah 

pada tahun 2015 menyumbang 15 kematian maternal. Tingginya angka kematian 

maternal disebabkan oleh beberapa faktor seperti komplikasi obstetrik, 

keterlambatan mengenal tanda bahaya kehamilan, pengambilan keputusan dan 

terlambat mendapatkan pelayanan di fasilitas kesehatan. Selain itu penyebab 

kematian ibu juga tidak terlepas dari 4 “terlalu” dan sosioal ekonomi yang rendah. 

Pada penelitian ini faktor yang mempengaruhi kematian maternal diringkas 

menjadi faktor determinan dekat, antara dan jauh. Kabupaten Sragen memiliki 

kematian maternal pada tahun 2015 ditemukan 15 orang meninggal, lebih besar 

dibandingkan tahun sebelumnya yaitu 13 orang meninggal sehingga diperlukan 

studi untuk mengetahui determinan kematian maternal di Kabupaten Sragen. 

Tujuan : Penelitian dilakukan untuk mengetahui determinan kematian maternal, 

yang terdiri dari determinan dekat (komplikasi obstetrik), determinan antara (usia 

ibu, paritas, jarak kehamilan, status gizi, keterlambatan “3T”) dan determinan jauh 

(pendidikan, pekerjaan dan pendapatan). 

Metode : Jenis penelitian adalah observasional analitik dengan case control study. 

Jumlah sampel 15 kasus dan 30 kontrol dengan teknik simple random 

sampling.Analisis data dilakukan secara univariat, bivariat dengan chi square test, 

multivariat dengan metode regresi logistik ganda dan dilakukan analisis secara 

deskriptif, disajikan dalam bentuk narasi. 

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan yang bermakna antara 

komplikasi kehamilan (p<0.001), komplikasi persalinan (p<0.05), komplikasi 

nifas (p<0.001), usia ibu (p=0.021), pengaruh paritas (p=0.651), jarak kehamilan 

(p=0.009) dan keterlambatan memperoleh pelayanan (p=0.042) terhadap kematian 

maternal.Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara paritas (p=0.858), status 

gizi (p=0.593), kuantitas ANC (p=0.357), keterlambatan mengambil keputusan 

(p=0.848), keterlambatan tempat rujukan (p=0.238), pendidikan ibu (p=0.011), 

pekerjaan ibu (p=0.140) dan pendapatan keluarga (p=0.254) terhadap kematian 

maternal. 

Kesimpulan: Komplikasi kehamilan, usia ibu, berhubungan dengan peningkatan 

risiko kematian ibu sedangkan komplikasi persalinan, komplikasi nifas, dan jarak 

persalinan hanya sedikit berhubungan dengan kematian ibu.  

Saran : Perlu pengenalan dini tanda  komplikasi dalam kehamilan, persalinan dan 

nifas, persiapan rujukan, usia ibu serta jarak kehamilan yang tepat. 

Kata kunci : faktor risiko, kematian maternal 
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