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MOTTO
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Mengetahui apa yang kamu kerjakan” ( Q.S Al Mujadilah : 11)
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Siti Muthmainah Fadliilah. 2017. Pengaruh Pembelajaran POE (Predict
Observe Explain) Melalui Metode Eksperimen dan Demonstrasi Terhadap
Hasil Belajar Ditinjau dari Kemampuan Awal dan Keterampilan Generik
Sains. TESIS. Pembimbing: Dr. Mohammad Masykuri, M.Si. Kopembimbing:
Dr. Baskoro Adi Prayitno, S.Pd, M.Pd. Program Studi Magister Pendidikan Sains,
Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan, Universitas Sebelas Maret Surakarta.

ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh penerapan model
POE melalui metode eksperlmen d'monstra3| ditinjau dari kemampuan awal
dan keterampilan gener' AifS serta |nter Ksinyamterhadap hasil belajar kognitif,
afektif, dan p3|komoto F cemara ) Imgkungan
Penelitian inigmenggunaka k speril
adalah seluruh sisa kelas Z2MTs faam arj
ditentukan {"7 cluster raf " in -/ terdiriari dua kelas. Kelas
‘ ] li metode eksperimen
POE melalui metode
1es untuk data hasil
tif dan hasil belajar
ilan generik sains. Uji

tinggi dan keterampilan generik 8ains' daterhadap hasil belajar kognitif siswa
; 4) Tidak ada interaksi antara model pembelajaran POE melalui metode
eksperimen dan melalui metode demonstrasi dengan kemampuan awal terhadap
hasil belajar kognitif, afektif, dan psikomotorik; 5) Tidak ada interaksi antara
model pembelajaran POE melalui metode eksperimen dan demonstrasi dengan
keterampilan generik sains terhadap hasil belajar kognitif, afektif, dan
psikomotorik; 6) Tidak ada interaksi antara kemampuan awal siswa dengan
keterampilan generik sains terhadap hasil belajar kognitif, afektif, dan
psikomotorik siswa; 7) Ada interaksi antara model pembelajaran POE melalui
metode eksperimen dan melalui metode demonstrasi dengan kemampuan awal
dan keterampilan generik sains terhadap hasil belajar kognitif siswa.

Kata kunci:  Model POE, metode Eksperimen, metode Demonstrasi,
Kemampuan Awal, Keterampilan Generik Sains

vii
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Siti Muthmainah Fadliilah. 2017. Influence of POE (Predict Observe Explain)
Learning Model Through Experiment and Demonstration Methods Viewed By
Entry Behavior and Science Generic Skill. Consultants: Dr. Mohammad
Masykuri, M.Si. Co-consultant: Dr. Baskoro Adi Prayitno, M.Pd. Thesis.
Surakarta. Science Education Magister Department, Universitas Sebelas Maret of
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ABSTRACT

to flnd out the mfluence of POE model

The aims of this reasearch

he population of this
1 Assalam Sukoharjo.
random sampling and
d POE model with

THere was influence of POE
ds to affective achievement of
students; 2) There was ° igh priegfknowledge and of low prior
knowledge to the students’ cognif hicvément; 3) There was influence of high
generic science skill and of low science generic skill to the students’ cognitive
achievement; 4) There was no interaction between the POE model through
experiment and demonstration methods and the prior knowledge to the students’
cognitive, affective, and psychomotor achievement; 5) There was no interaction
between the POE model through experiment and demonstration methods and the
science generic skill to the students’ cognitive, affective, and psychomotor
achievement; 6) There was no interaction between the prior knowledge and the
science generic skill to the students’ cognitive, affective, and psychomotor
achievement; 7) There was interaction between the POE model through
experiment and demonstration methods, prior knowledge, and science generic
skill to the students’ cognitive achievement.

Keywords: POE model, experiment method, demonstration method, prior

knowledge, science generic skill

model through expen

viii



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

PRAKATA

Alhamdulillah, segala bentuk pujian yang ada hanyalah milik Allah SWT.
yang telah memberikan semua manusia rahmat, taufiq, hidayah, inayah dan segala
bentuk kenikmatan lainnya sehingga penulis dapat menyelesaikan tesis penelitian
untuk memenuhi sebagian persyaratan mencapai derajat Magister Program Studi
Pendidikan Sains.

telah bersedia meluangkan waktu dan dengan penuh kesabaran memberikan

bimbingan, petunjuk serta arahan yang sangat berharga, sehingga tesis ini
dapat terselesaikan.

4. Prof. Dr. Maridi, M.Pd selaku validator konstruk dan validator isi instrumen
penelitian yang telah bersedia meluangkan waktu memberikan petunjuk serta
arahan, sehingga tesis ini dapat terselesaikan.

5. Para dosen pada Program Magister Pendidikan Sains FKIP Universitas
Sebelas Maret Surakarta yang telah memberikan bekal ilmu pengetahuan
kepada penulis.

6. Karyawan kantor Program Magister Pendidikan Sains FKIP Universitas
Sebelas Maret Surakarta yang telah melayani administrasi dengan baik untuk

keperluan penyusunan tesis.



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

7. Edi Suprapto, S.Ag selaku Kepala MTs PPMI Assalaam Sukoharjo yang telah
berkenan memberi ijin untuk mengadakan penelitian ini.

8. Leny Rahayuningsih, S.Si selaku guru Biologi MTs PPMI Assalaam
Sukoharjo yang telah berkenan membantu terlaksananya penelitian ini.

9. Rekan-rekan mahasiswa Program studi Magister Pendidikan Sains FKIP
Universitas Sebelas Maret Angkatan September 2012 dan segenap pihak yang

telah memberikan bantuan dan perhatian, sehingga terselesainya tesis ini.




library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

DAFTAR ISI

Halaman

BAB |. PENDAHULUAN. B

A. Latar Belakang..... 4 . S B . A 1
B. Identifikasi Masalah........ ikl e I 6
C. Pembatasan Masalah .............cccooioiiiiiinni e 7
D. Peumusan Masalah ... e 9
E. Tujuan Penelitian...........ccooiiiiiiiie e 9
F. Manfaat Penelitian. ..o 10
BAB II. LANDASAN TEORI, KERANGKA BERFIKIR, DAN
HIP O T E SIS, .. e
AL KQJIAN TEOMT ...t 12
1. Model Pembelajaran POE ...........ccccoiveiiiieneee e 12
2. Metode Pembelajaran Eksperimen dan Demonstrasi ..................... 20
3. HaSH BEIAJAr ......cveieiiiieee 26
4. Kemampuan AWal .........cccoveiiiiiiicecc e 30
5. Keterampilan Generik SaiNS.........ccccceviveieiiieiieesi e 34

Xi



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

6. Materi Pencemaran LiNgKUNGAN.........ccooveieiieereniinneenineeeseenieaneens 36
B. Penelitian Yang Relevan ... 40
C. Kerangka Berpikir ..o 44
D. Hipotesis Penelitian..........ccccvviiiiiniiieieiesese s 46

BAB IIl. METODE PENELITIAN. ..ottt
A. Tempat dan Waktu Penelitian ...........ccccoeveveiiiiienie e 51
B. Populasi dan Sampel ...........ccooaiiiiiiii 52
C. Desain Penelitiama® e e
D.
E.
F.

Uji Prasyarat Analisis . ..................................................................... 86
PP Hasil
UJi HIPOTESIS ..t 91
RSSO Hasil
Uji Lanjut HIPOTESIS. ....eovveiveeieeiesieeie et 95
B e Pemb
AhASAN. ... 99
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN ......ccocooiininieieiin e
PP OPPPPTT PSPPI Simp
1] - o USRS 110
P Impli
KAST... . ettt 112

Xii



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

O T T PUPPPPPTTRPPPPPPTIN Saran
............................................................................................................... 113
DAFTAR PUSTAKA Lttt sane e 114
LAMPIR AN ... 116

Halaman
..................... 3
.................... 22
............................... 35
....................... 51
.......................... 53
.................................. 56
...................................... 59
Tabel 3.5 Klasifikasi Taraf Kesukaran T es OgNItIT ..o 61
Tabel 3.6 Distribusi Taraf Kesukaran Tes Kognitif...........ccccooviiiiiininnns 61
Tabel 3.7 Distribusi Daya Beda Tes Kognitif...........cccooeviiiiiiiiiicic e 62
Tabel 4.1 Data Hasil Kemampuan Awal SiSWa...........cccceeerienieerenienieeneaiens 67
Tabel 4.2 Data Hasil Keterampilan Generik SiSWa ..........c.ccooevveieieicncnnninns 67
Tabel 4.3 Deskripsi Data Hasil Belajar Kognitif Ditinjau dari Model
Pembelajaran .........cc.ooveiiie e 68
Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Hasil Belajar Kognitif Pembelajaran POE
melalui Metode Eksperimen dan Demonstrasi.........c.cccocvevvevereennene 69
Tabel 4.5 Deskripsi Data Hasil Belajar Kognitif Berdasarkan Tingi
Rendahnya Kemampuan Awal SISWa............cccceeeeieieene e 70

Xiii



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

Tabel 4.6 Perbandingan Frekuensi Hasil Belajar Kognitif Pembelajaran POE
melalui Metode Eksperimen dan Demonstrasi Ditinjau dari Tingi
Rendahnya Kemampuan Awal SISWa .........ccccceienieieencnienieneen 71

Tabel 4.7 Deskripsi Data Hasil Belajar Kognitif Berdasarkan Tingi
Rendahnya Keterampilan Generik Sains Siswa. ..........ccccoocvvverivennenn. 72

Tabel 4.8 Perbandingan Frekuensi Hasil Belajar Kognitif Pembelajaran POE

melalui Metode Eksperimen dan Demonstrasi Ditinjau dari Tingi

Tabel 4.15 Deskripsi Data Hasil Belajar Psikomotorik Ditinjau dari Model
PeMDBDEIAJAIrAN .....vee e 80
Tabel 4.16 Perbandingan Frekuensi Hasil Belajar Psikomotorik Pembelajaran
POE melalui Metode Eksperimen dan Demonstrasi ..............c......... 81
Tabel 4.17 Deskripsi Data Hasil Belajar Psikomotorik Berdasarkan Tingi
Rendahnya Kemampuan Awal SISWa .........ccccoceviiiinieninnienccee 82
Tabel 4.18 Perbandingan Frekuensi Hasil Belajar Psikomotorik Pembelajaran
POE melalui Metode Eksperimen dan Demonstrasi Ditinjau dari
Tingi Rendahnya Kemampuan Awal SisWa...........c.ccocevvreninnnnne. 83
Tabel 4.19 Deskripsi Data Hasil Belajar Psikomotorik Berdasarkan Tingi

Rendahnya Keterampilan Generik Sains Siswa...........c.ccccevevveeuenee. 84

Xiv



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

Tabel 4.20 Perbandingan Frekuensi Hasil Belajar Psikomotorik Pembelajaran
POE melalui Metode Eksperimen dan Demonstrasi Ditinjau dari

Tingi Rendahnya Keterampilan Generik Sains Siswa ..................... 85
Tabel 4.21 Hasil Uji Normalitas Hasil Belajar Kognitif .............ccccooeviviiineen. 86
Tabel 4.22 Hasil Uji Normalitas Hasil Belajar Afektif .......c.ccccooovveviiiiinnn 87
Tabel 4.23 Hasil Uji Normalitas Hasil Belajar Psikomotorik ............c.ccccevnee. 88
Tabel 4.24
Tabel 4.25
Tabel 4.26
Tabel 4.27
Tabel 4.28

Gambar 4.2 Perbandingan Frekusi ‘ asil Blajar Kognitif Pembelajaran
POE melalui Metode Eksperimen dan Demonstrasi Ditinjau dari
Tingi Rendahnya Kemampuan Awal Siswa ........ccccccevveiiiieiieinnnn, 72
Gambar 4.3 Histogram Perbandingan Frekuensi Hasil Belajar Kognitif
Pembelajaran POE melalui Metode Eksperimen dan Demonstrasi
Ditinjau dari Tingi Rendahnya Keterampilan Generik Sains ..........73
Gambar 4.4 Histogram Distribusi Frekuensi Hasil Belajar Afektiff
Pembelajaran POE melalui Metode Eksperimen dan Demonstrasi... 76
Gambar 4.5 Histogram Perbandingan Frekuensi Hasil Belajar Afektif
Pembelajaran POE melalui Metode Eksperimen dan Demonstrasi
Ditinjau dari Tingi Rendahnya Kemampuan Awal Siswa................. 77
Gambar 4.6 Histogram Perbandingan Frekuensi Hasil Belajar Afektif

Pembelajaran POE melalui Metode Eksperimen dan Demonstrasi

XV



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

Ditinjau dari Tingi Rendahnya Keterampilan Generik Sains

Gambar 4.7 Histogram Perbandingan Frekuensi Hasil Belajar Psikomotorik
Pembelajaran POE melalui Metode Eksperimen dan Demonstrasi... 81

Gambar 4.8 Histogram Perbandingan Frekuensi Hasil Belajar Psikomotorik
Pembelajaran POE melalui Metode Eksperimen dan Demonstrasi

Ditinjau dari Tingi Rendahnya Kemampuan Awal Siswa................. 83

Gambar 4.9 Histogram Pe Belajar Psikomotorik
Pembelajara W e Ekspetimen dan Demonstrasi
Ditinjau darigli dahnya Geénerik Sains

Halaman

Lampiran 01 Silabus ' [ S 16
Lampiran 02 RPP eksperimeni.....i....... I W 127
Lampiran 03 RPP demonstrasi....................... .................................................... 153
Lampiran 04 Instrumen Penilaian Lembar Observasi Prestasi Belajar Ranah

PSIKOMOTOTTK ...t 163
Lampiran 05 Instrumen Penilaian Lembar Observasi Prestasi Belajar Ranah

ATBKLIT ..o 166
Lampiran 07 Rubrik Penilaian Lembar Observasi Prestasi Belajar Ranah

PSIKOMOTOITK ...t 169
Lampiran 08 Rubrik Penilaian Lembar Observasi Prestasi Belajar Ranah

ATBKLIT ..o 174
Lampiran 09 Kisi-Kisi Tes KOgnitif ..o 178
Lampiran 10 Soal Evaluasi Kognitif............ccccooeiiiiiiiiiic 180
Lampiran 11 Soal Evaluasi Kemampuan Awal ..........c.ccccocvveviiieiiiiececce e 192
Lampiran 12 Kisi-Kisi Instrumen Keterampilan Generik Sains...........c...c........ 201

XVi



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

XVii



