library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

KONSEP TUGAS AKHIR

PUSAT REHABILITASI PENGGUNA NARKOBA
PROVINSI JAWA TENGAH
DENGAN PENDEKATAN PSIKOLOGI ARSITEKUR
DI SEMARANG

DISUSUN OLEH:

DITA ANGGRAENI (10213027)

DOSEN PEMBIMBING:
Ummul Mustagimah, S.T., M.T.
Ir. Maya Andria, M.T.

PROGRAM STUDI ARSITEKTUR
UNIVERSITAS SEBELAS MARET
2017



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

DAFTAR ISI
DAFTAR IS].ceeueeeiereeeeaseeesesesssesesssesessesesssessssesesss st esse s sess s esenes 2
DAFTAR TABEL w..ccouevieumriesmeeeesaessssesessesssssassssessses st 7
BAB |.eoeveeueeeesmieessseeesse et 9

Lingkup dan
Metode Pen

1. Macam

2. Kegiatan

3.  Rehabilitasi Pengguné Narkoba dengan Pendekatan Therapeutic Community (TC)
32 TR

4 Pemahaman ProvinsiJawa Tengah... ... i o 33

5 Pemahaman Kota Semara si Objek Rancang Bangun.................. 36

6 Preseden Fasilitas Rehabilitasi Pengguna Narkoba ........cccccceeeviiieeniiiieeccinenn, 36

7 Pertimbangan Perencanaan Pusat Rehabilitasi pecandu narkoba...................... 46

B. Pendekatan Psikologi Arsitektur dalam Perencanaan dan Perancangan Pusat

Rehabilitasi Pengguna Narkoba Provinsi Jawa Tengah di Semarang.........cccccceceevveeenneee. 48
1.  Pengertian Psikologi Arsitektur.......ccccuiiiiiiiiie e 48
2.  Teori Psikologi Arsitektur yang Dipakai dalam Rancang Bangun Pusat Rehabilitasi

Pengguna Narkoba ProvinsiJawa Tengah .......ccccoveeviiiiiiciee e, 49
3.  Esensi Psikologi Arsitektur sebagai Strategi Desain Proses perencanaan dan

Perancangan Pusat Rehabilitasi Pengguna Narkoba Provinsi Jawa Tengah........ 54
4. Preseden Bangunan yang Menerapkan limu Psikologi Arsitektur....................... 54

27N 3 | PO PP PP P PP PPPPPPPPPPPPPPPPRS 58

A.  Kriteria Pemilihan Lokasi Objek Rancang Bangun ..........ccccccveceeenieescieescieesiee e 58

B. Tinjauan Kota Semarang sebagai Lokasi yang Dipilih .......ccccceeeviieiiiiciee e, 61
1. Tinjauan Kota SEMArang ...ccccoeecuiiiieieeiiiriiiieeeee e esssiiiree e e e e s s sssierrneeeeessssssnseneees 61
2.  Rehabilitasi Pengguna Narkoba di Kota Semarang........ccccceeceeeeecieeececieee e, 63



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

3. Tinjauan Kecamatan GUNUNE Pati....cccceiiiiiiiiiiiiiiiic s 65
4.  Kontribusi Potensi Lokasi terhadap Objek Rancang Bangun ..........ccccccecvveeenneen. 67
A, ANaliSis PEIrENCANAAN c....eiiiiieiiie ettt ettt ettt e e sbe e sbee e sareesnee s 69
1. Aplikasi PSikologi ArsiteKtUr......cccuiiiiiiiiieiiiiie et 69
2. Analisis Pelaku Kegiatan.........cceeeiiiiiieciiiiee ettt 71
2. Analisis Kegiatan dan Kebutuhan Ruang di Pusat Rehabilitasi Pengguna Narkoba
72
3. Analisis BESAran RUGNE .....cciviuiiiiiiciiiei ettt ettt et e e ree e e iree e s abee e s 76
4.  Analisis Hubungan
5.
6.
7.
B.
1.

2.
3.
4.
4.
5.
6.
KONSEP PERENCANAAN DAN PERANCANGAN .....oooiiiiienterte ettt 128
A.  Konsep Pelaku dan Pengelompokan Kegiatan...........cccceeeeieiiiicienesciiee e 128
= T (oY 0T =Y o T AU =Y o V== o PPN 128
2. Persyaratan RUGNE ....cccccoiiooioiiieicccccccsecc s e 128
3. Karakter dan Besaran RUANG........cccceeiiiiiiiiiiiiie ettt e e e esvee e e vee e e 129
G 1 T =T o o 1 o TR 134
D.  Pengolahan Site ......cooiiiiiie ettt ettt e e e e et e e e rr e e e e erreeaeeans 134
1.  Penentuan Pencapaian Site ......cc.cciiiiiiiiiiiiiiiiee e 134
2. 0rientasi BanNgUNAN.. ... e e e s s s 138
3.  Respon terhadap KIimatologi Site.......ccooeieiiiiiiiiiieiccec e 140
4. Respon terhadap View dan Kebisingan .......cccoeeeieiiiiicciiei e 142
5. Pengolahan LandSCaPe .........ouuueiiceeiciieecieecee et tee s e et srae et see e 143
6.  Penzoningan AKRNIr ........coi ittt et 146



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

E. Konsep GUDANaN Massa......ccueiiiiciiiieieiiieecctteee ettt eette e e e evte e e s erae e e e ebeneeeeans 147

F.  Konsep Tampilan BanNgUNAN ........cceiiieiiiiiicciiiee ettt e et e et e e e vaneeeeans 148
1. EKSterior BANGUNAN ...cccuiiiieiieeeeciiee ettt e e st e e st e e s stre e e s aae e e s sabe e e e snbeeessnnnes 148
2. INTErIOr BANGUNAN oottt ettt e e e e ettt e e e e e s s ssrae e e e e e e e s nannne 149

G. Konsep Perwujudan Persyaratan Ruang dan Pendekatan Psikologi Arsitektur ..... 149
1.  Area Penerimaan Awal dan Rehabilitasi Rawat Jalan........cccccoeverinicnienneennen. 149
D N = N =11 - O PP RP PSP 150
3. RUang Karantina/ISolasi ......c.ee..aineeerreeireeiieeiieeiieeseesieeseeseessesveeveesseesseessns 151
4.  Area Terapi Outdo

=

w

Sistem Komunikasi .. ... 000 S 4 AT 154
Sistem Keamanan................ oS A U 154

Sistem Pemadam Kebakaran ........ccccccviiiiiiiiiii 155

© X N U W N

Sistem Pengolahan Sampah..........ocoviiiiiiiie e 155

=
©

Sistem PenangKal PELIK .......coocuiiie ettt et e et 156



library.uns.ac.id

digilib.uns.ac.id

DAFTAR GAMBAR
Gambar 1: Grafik jumlah pengguna narkoba di Indonesia.......ccccoccveeivvciieiiiciiee e 11
Gambar 2: Bagan pengurus Pusat Rehabilitasi pecandu narkoba..........ccooveeviiiinnnnneen. 26
Gambar 3: Peta Provinsi Jawa TENZah .......coovcuiiiiiiiiiieicieee ettt sree e 34
Gambar 4: Bagian depan bangunan utama UNITRA LidO ......ccccvveeeeiiiccciiiieeee e, 36
Gambar 5: siteplan UNITRA Lido, Bogor

Gambar 6: zoNING UNITRA LidO.....ccuuiiiiiiiiie it cciieee ettt ssiree et e e srre e e s svee e e s sveaeeseans
Gambar 7: bagan proses rehabilitasi pecandu narkoba

Gambar 8:

Gambar 9:

Gambar 10:

beberapa kegiatan da ‘_., ar
Rumah Sakit Jiwa"D3e
salah satu bagi

Gambar 11: fasilitas @

Gambar 12: )¢

Gambar 13:

Gambar 14:

Gambar 15:

Gambar 16:

Gambar 17:

Gambar 18:

Gambar 19:

Gambar 20:

Gambar 21:

Gambar 25:

Gambar 26:

Gambar 27:

Gambar 28: ) ZONaP

Gambar 29: Skema hubungan ruang zona pengelola........ccecvveeivciieiicciiee e 86
Gambar 30: Skema hubungan ruang zona perawatan dan rehabilitasi medis................. 86
Gambar 31: Skema pola hubungan ruang zona rehabilitasi lanjut dan rehabilitasi sosial87
Gambar 32: Skema pola hubungan ruang zona asrama dan karantina.........cc.ccccecveeenns 87
Gambar 33: Skema pola hubungan ruang zona penuNjang.......cccccceeeeecieeeeecieeececveeeeenns 88
Gambar 34: Pola hubungan ruang zona SEIVIS ......cceeeeecuieeeeecieeeeeciieeeeecire e e eecvreeeeecareee e 88
Gambar 22: site pertama di Kelurahan Cepoko.........cccccuvieeiiciieiicciiie e 90
Gambar 23: site kedua di Kelurahan GUNUNEPAti......ccccciuieeiiiiieeecciiee e 90
Gambar 24: Site ketiga di Kelurahan ManguNnSari .........cccceeeecieeeiecieee et 91
Gambar 35: Skema analisis persyaratan ruang.........ccccccuveeeeecieeeeeciieeeeecreee e ecreeeeeireee e 93
Gambar 36: Kondisi €KSISTING SITE ......eieecuiiiiecciiie e e et eaae e 102
Gambar 41: Penanganan keadaan iklim pada Site.........ccveeevciieeeiiiieeiciiee e 110
Gambar 42: ANalisis VEGETASH ....ueeevcuiieiiiiiiieecciiiee e sciteeeeiree e esee e e s str e e s seae e e s sabae e e snaaaeee s 111
Gambar 44: Gambar KEIUAK St .......cccuuiiiieiriiiieiieeeteesiee sttt e e s 114
Gambar 45: TOPOGIAfi SILE ..cccuvveeeeceiiii e e e e bae e e s saaaeee s 116
Gambar 49: Macam PONdasi......cocvieriiiiniieniieeie ettt saae s 124
Gambar 50: Alur pengolahan limbah dan sampah medis.........ccccoecveeeiiiiieeccciieee e, 127
Gambar 51: Skema Persyaratan RUGNE........cccuveiiiiiiieeeiiiieeecireeecriree s e e essreesssaanee s 128
Gambar 52: Site TerPilih ...oceo e 134
Gambar 53: Pencapaian ke Dalam Site.......ccccuieeiiiiieeiciiie e 136



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

Gambar 54: Orientasi BANgUNAN..........ciiiiiiii et 139
Gambar 55: Respon terhadap Pergerakan Matahari........cccceeecieeeiiciiee e, 141
Gambar 56: Perkiraan Pembayangan Bangunan saat Pertengahan Februari ................ 141
Gambar 57: Respon terhadap View dan Kebisingan.........cccccoeecveeeeiiieeecccieee e 142
Gambar 58: Konsep Aplikasi Vegetasi pada Site.......cccceeeecieeiiccieee e 143
Gambar 58: Contoh barrier vegetasi pada bukaan lebar untuk mengurangi intensitas

(o 1YY W a1 - | o o PSPPSR 144
Gambar 59: Groundcover yang DipiliN.........cooviiiiiiiiiiiecec e 144
GamMbBAr 60: PEAESLIION .....uveveeeiieeieciiie ettt esiee et e e aee e e s e e s sbe e e e s abee e e ssbeeessnarees 145
Gambar 61: Penzoningan AKRIr ........uuiiiiiiiii e 146

Gambar 62: Perkiraan Gubahan Mg
Gambar 63: Bagian Reseps
Gambar 64: Contoh Ka

Gambar 65:
Gambar 66:
Gambar 67:
Gambar 68:
Gambar 69: Si
Gambar 70:
Gambar 71:
Gambar 72:
Gambar 73:
Gambar 74:
Gambar 75:
Gambar 76:




library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

DAFTAR TABEL
Tabel 1: Efek Fisik yang Disebabkan Penggunaan Narkoba........c..cccoecvveeicciieiceciieeceeen, 24
Tabel 2: Efek Psikologis dan Perilaku yang Disebabkan Penggunaan Amfetamine.......... 25
Tabel 3: Daftar Pelayanan Rehabilitasi Narkoba di Jawa Tengah.......ccccccoecvvveeecieeeennnen. 35
Tabel 4: Perbandingan antara Fasilitas di Bangsal Khusus Narkoba............c.cccccevvneeninn. 45
Tabel 5: Data Penduduku per Kecamatan di Kota Semarang Maret 2015 ....................... 61
Tabel 6: Rincian Luas Wilayah serta Kelurahan di Gunungpati........ccccccceeeeciieeeecieeeeenen. 66
Tabel 8: Analisis Kebutuhan Ruang Berdasarkan Pelaku dan Kegiatannya....................... 72
Tabel 9: Bagian Penerimaan AWal............acoveviiieiiiiiiniciniccc e 76

Tabel 10:
Tabel 11:
Tabel 12:
Tabel 13:
Tabel 14:
Tabel 15:
Tabel 16:
Tabel 17:
Tabel 18:
Tabel 19:
Tabel 20: @s
Tabel 7: Perbanding
Tabel 21: Bagian Pe@nerimaans
Tabel 22: Bagian Rawat Jala
Tabel 23: Bagian Rehabilita
Tabel 24: Bagian Karantina....

Bagian Rawat Jalan i

Tabel 25: Bagian RehabilitasiSosial,...,. ... PR s 96
Tabel 26: Bagian Rehabilitasi Lanjut. ...... ............ £ e H U 96
Tabel 27: Bagian ASIramMa.......cciccciiieeeciieeeeciee e e e cteeeeetteeeestteeeesbbaeesenraeeeeaseeesenseeesennsens 97
Tabel 28: Bagian PErawatan ...........cccccuiiiieiiiiee ettt e et e e e aree e e e are e e e e e e e e eneeas 97
Tabel 29: Bagian Pengelola Rehabilitasi ........ceevevieiieiiiiiiiiecccec e 97
Tabel 30: Bagian PENUNJANE.....cccviiiieiiee ettt e e e ee e s abee e e s abe e e e enres 98
Tabel 31: BAgIAN SEIVIS ..eiiiuiiiiiiiiieeecitee e eeitee st e st e e e e e e tbe e e e s abae e e s abaeessnbeeessnrees 99
Tabel 32: Analisis Main ENLrANCE ...........uoevcueeeiieiiiiieiiiesiee sttt 103
Tabel 33: ANalisis Side ENtrANCE...........ccueevcueiiiiiiiiieeeeesiee sttt e e e 104
Tabel 34: Analisis Pencapaian MiKIO ........cccceiiiiiieiiiiiie e 105
Tabel 37: Perlakuan Site Berdasarkan Tingkat Kebisingannya .........cccccceeevveeivcivee e, 107
Tabel 38: Analisis Respon terhadap Pergerakan Matahari........cccccoeecieeiiicieeicciee e, 108
Tabel 39: ANaliSis VEZETASI...uuiiiiciiieiiiiiee ettt e e e s sbre e e e ebee e e e ares 111
Tabel 40: ANalisis GrOUNACOVET ..........cccuviviueiiiiieiiiiettesee sttt 112
Tabel 41: Analisis Bahan Penyusun Pedestritn.............ccocveeeeeeeecciivieeeeeeeeccciieeeeeeeeeeenns 113
Tabel 42: ANALISIS VIEW....uuueeiiie ittt e e e e e e e s cbrree e e e e e e sanbaae e e e e e e ennannns 115
Tabel 43: Analisis PENZONINGAN .........uiiiiii ittt e e eecrrree e e e e e e e esnrrae e e e e e e eeannes 117
Tabel 44: Pilihan Jumlah Gubahan Massa.........ceeeeeeiecciiiiiiee e e 118
Tabel 45: Organisasi Ruang yang Dapat Dipilih ..., 119
Tabel 46: Karakter BENtUK IMasSa .....uuueeeeieccciiiiieee e e cecciiteee e e e e e sctrree e e e e e e e envene e e e e e e eeannns 120
Tabel 54: Perbandingan Sistem Rangka dan Shear Wall ...........cccoeieiiiiiiciieeee s 124



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

Tabel 55: Kelompok Kegiatan dan Pelaku Kegiatan..........cccceevecieeiicciee e 128
Tabel 56: Peruangan pada Fasilitas Rehabilitasi Narkoba .........ccccccoeceveiiieeicccieeeee, 129
Tabel 57: Total Besaran BanNgUNAN .........coccieeeiiiiieeeeieee e eeieee e eetee e e eeteee e esaveee e e earaeeeeanes 133
Tabel 32: Analisis Main ENLIANCE .........cueevcueeiiieiiiiiscieesieesieeesteesieessiae e seeessaaesseree e 135
Tabel 33: ANalisis Side ENTrANCE..........ccccuvivceiiiieiiiee et eseesieesste e sieessiae e siae e ssaee e sareesanes 135
Tabel 34: Analisis Pencapaian MIKIO .......cocccuiiiieeeieeccciieieee et e e e e e eeevrree e e e e e eeannns 136
Tabel 58: Pencapaian dengan Perlakuan KRUSUS............ccceeeieeiiiiiiiieeee e 137
Tabel 36: Analisis Orientasi BaNgUNAN.......c.ceeiviiieei e bee e 138
Tabel 38: Analisis Respon terhadap Pergerakan Matahari........cccccoeeieiiiicieniicciien e, 140
Tabel 47: Pertimbangan Tampilan Bangunan.......ccccccceveveiieeiiiiees e 148




