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ABSTRAK

Nurwati. PERBEDAAN PENGARUH GAYA MENGAJAR RESIPROKAL
DAN GAYA KOMANDO TERHADAP KEMAMPUAN LEMPAR
LEMBING GAYA JENGKET PADA SISWA PUTRA KELAS II SLTP
NEGERI II MATESIH KARANGANYAR TAHUN PELAJARAN
2004/2005. Skripsi. Surakarta: Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan,
Universitas Sebelas Maret Surakarta, April 2005.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui : (1) Perbedaan pengaruh
antara gaya mengajar resiprokal dan kemando terhadap kemampuan lempar
lembing gaya jengket pada Siswa putra kelas [T SETP Negeri Il Matesih
Karanganyar tahun pelajaran 2004/2005. (2) Gaya mengajar yang lebih baik
efektif antara gaya resiprokal dan komando terhadap kemampuan lempar lembing
gaya jengket pada siswa putra kelas IISLTP Negeri Il Matesih Karanganyar tahun
pelajaran 2004/2005.

Penelitian ini  menggunakan metode eksperimen: Populasi dalam
penelitian ini adalah siswa putra kelas Il SLTP Negeri [I-Matesih Karanganyar
tahun pelajaran 20045/2005 begjumliah 86 orang terbagi atas 4 kelas. Teknik
pengambilan sampel yang digunakan adalah proporsienal random sampling.
Sampel yang digunakan adalah 35% dan populasi, sehingga besarnya sampel
adalah 30 orang. Sampel dibagi menjadi dua kelompok. Kelompok 1 sebanyak 15
orang mendapat perlakuan pembelajaran lempar lembing gaya jengket dengan
gaya mengajar resiprokal, Kelompok 2 sebanyak 15 orang mendapat perlakuan
pembelajaran lempar lembing gaya jengket dengan.gaya mengajar komando.
Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah tes dan pengukuran kemampuan
lempar lembing gaya jengket. Teknik analisis data yang digunakan dengan t-test
dengan taraf signifikansi 5%.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut : (1) Ada
perbedaan pengaruh yang signifikan antara gaya mengajar resiprokal dan
komando terhadap kemampuan lempar lembing gaya jengket pada siswa putra
kelas 1T SLTP Negeri 11 Matesih Karanganyar tahun pelajaran 2004/2005. Dari
hasil penghitungan nilai perbedaan pada tes akhir diperoleh nilai thiung Sebesar
436518 dan tu.e pada taraf signifikansi 5% sebesar 1.761, sehingga dapat
disimpulkan ty, > twe. (2) Gaya mengajar resiprokal lebih baik pengaruhnya
terhadap kemampuan lempar lembing gaya jengket pada siswa putra kelas II
SLTP Negeri II Matesih Karanganyar tahun pelajaran 2004/2005. Peningkatan
pada kelompok 1 (kelompok gaya mengajar resiprokal) sebesar 10.4964539%
lebih besar daripada kelompok 2 (kelompok gaya mengajar komando) sebesar
5.183072%.
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MOTTO

e Pepatah Jawa mengatakan “Guru digugu lan ditiru”. Jadilah seorang guru
sebagai suri tauladan bagi muridmu. Bimbinglah murid-muridmu menjadi

manusia yang berguna.

e Janganlah ragu dan bimbang dalam berkorban untuk meraih cita-cita, karena
cita-cita yang akan tercapai semakin banyak membutuhkan pengorbanan.
(Jenderal Soedirman)
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