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PERNYATAAN

Dengan ini menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya
yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan
tinggi ,dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat
yang pernah ditulis atuu diterbitkan elehworang lain , kecuali yang secara

tertulis diacu dalam naskah dan disebutkan dalam daftar pustaka.
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ABSTRAK

SPADINT PUTRI, GO00G+zv4, Tahun 2008. Pengaruh Suhu
Tubuh Penderita Saat Datang Terhadap Prognosis Penyakit Stroke Iskemik
di RSUD.Dr.Moewardi. Fakultas Kedokteran, Universitas Scbelas Maret,
Surakarta.

Stroke adalah gangguan fungsional otak yang terjadi secara
mendadak dengan tanda klinik fokal atau global yang berlangsung lebih dari
24 jam ,atau berakir dengan kematian, tanpa ditemukannya penyebab selain
dari pada gangguan vaseular. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
pengaruh suhu tubuh penderita saat datang ke rumah sakit dalam
hubungannya dengan.tingkat keparahan penyakit stroke iskemik selama
dalam perawatan.

Penelitian ini° merupakan jenis penelitian yang bersifat
observasional analitik melalui pengujian hipotesis dengan pendekatan
cohort. Pemeriksaan dilakukan dengan cara,penderita stroke akut, diukur
suhu tubuhnya pada'saat masuk.rumah sakit, Lalu penderita dibagi menjadi
2 kelompok, yaitu yang suhu tubuhnya tinggi dan yang suhu tubuhnya
normal. Kemudian pada hari pertama dan setelah 10 hari dirawat penderita
diukur defisit neurologisnya dengan menggunakan NIHSS (National
Institute of Health Stroke Scale) lalu direrata. Hasil analisis data penelitian
menggunakan Analisis Regresi Ganda Logistik, dapat disimpulkan bahwa
suhu tubuh saat masuk Rumah Sakit bermakna secara signifikan sebagai
prediktor prognosis stroke. Hal ini dapat ditunjukkan oleh besarnya nilai p =
0,039 yang menunjukkan bahwa pengaruh tersebut secara statistik bermakna
(p <0,05).

Kata Kunci - Suhu Tubuh, Stroke Iskemik, NIHSS



ABSTRACT

Pengaruh Suhu Tubuh Penderita Saat Datang Terhadap Prognosis
Penyakit Stroke Iskemik di RSUD.Dr.Moewardi

Spadini Putri *)

Abstract : Stroke is a brain functional disorder which happen suddenly with
classic clinical focal or general sign that last for more than 24 hours, or end up as
death, without findings on causative besides vascular disorder. Purpose of this
study is to find out patient’s temperature in influencing severity of ischemic stroke

when administered in during treatment.

Recent study was analysis observational and used cohort approaches to
test on the hypothesis. We examined patients with.acute stroke, then measured the
temperature while administrating. Patients divided into 2 groups: high and normal
temperature. And at the first day and after 10 days of treatment, patient’s
neurological deficit was measured by, NIHSS (National Institute of Health Stroke

Scale) and make a mean of NIHSS score.

We analyzed the data using Double Regression Logistic analysis, and
could be concluded that body temperature when administrating was significant as
a predictor of stroke prognose. This was showed on P value equals to 0.039,

which showed that such influence statistically significant (/> <0.05).

Key Words: Body Temperature, Ischemic Stroke, NIHSS
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