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ABSTRAK

Yanu Kintoro Sudibya, G0099150, 2003. EFEK ANALGESIK AIR REBUSAN
DAUN LIDAH BUAYA (Aloe vera Linn.)) PADA MENCIT, Fakultas
Kedokteran, Universitas Sebelas Maret Surakarta

Daun Lidah buaya (A4/oe vera Linn.) mengandung zat bioflavonoid,
antrakuinon dan kuinon. Ketiga zat tersebut mempunyai aktifitas biologis,
diantaranya adalah efek analgesik. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
efek analgesik air rebusan daun lidah buaya (A4/oe vera Linn.) dengan pemberian
peroral pada mencit dan membandingkananya-dengan aspirin.

Metode penelitian ini adalah post rest only  controFigroup design dan
merupakan penelitian  eksperimental. Hewan uji, yang digunakan adalah mencit
Jantan galur swiss dengan usia 2-3 bulan dan berat badan 20-30 gram, sebanyak
30 ekor dan dibagi dalam 5 kelompok perlakuan, yaitu kelompok kontrol negatif
( aquadest ), kelompok kontrol positif ( pemberian aspirin.dosis 1.8 mg / 20 gram
BB mencit ), dan kelompok uji‘yaitu pemberian air rebusan daun lidah buaya(Aloe
vera Linn.) per oral pada mencit-dengan dosis?0,04 gram, 0,05 gram,dan 0,07
gram masing-masing dalam 0,5ml air/20 gram BB mencit. Data yang diperoleh
dibandingkan perbedaannya antara kelima macam kelompok perlakuan dengan uji
Anava, dan perbedaan antara masing-masing. kelompok  perlakuan dengan
dibandingkan menggunakan uji t.

Hasil wji Anava menunjukkan-adanya perbedaan yang bermakna antara
kelima kelompok perlakuan.-Hal ini menunjukkan adanya efek analgesik pada
pemberian air rebusan daun lidah buava (4/o¢ vera Linnd)idosis 0,04 gram, 0,05
gram dan 0,07 gram masing-masing dalam 0,5 ml air/20 gram BB mencit. Ujp t
menunjukkan perbedaan yang bermakna, (p<0,05) antara kelompok uji dengan
kelompok kontrol negatif, sedangkan antara kelompok uji dosis 1. II dan III
dengan kelompok kontrol positif tidak menunjukkan perbedaan yang bermakna
(p>0,05). Selanjutnya pada perbandingan antar kelompok uji menunjukkan
perbedaan yang bermakna antara kelompok uji dosis I dan I11 (p<0,05), sedangkan
antara kelompok uji dosis I dan II serta antara kelompok uji dosis II dan III
menunjukkan perbedaan yang tidak bermakna.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah, air rebusan daun lidah buaya (Aloe
vera Linn.) menunjukkan efek analgesik pada pemberian per oral pada mencit dan
efek analgesiknya sebanding dengan aspirin pada dosis uji..

Kata kunci : air rebusan daun lidah buaya, analgesik.



MOTTO

“(Yaitu) orang — orang yang beriman dan hati mereka menjadi tenteram
dengan mengingat Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingat Allah —(ak

hati menjadi tenteram.” (QS. Ar-Ra'd : 28)

“Dan (ingatlah), tatkala tuhanmu mema'lumRan “Sesunggufinya jika kamu
bersyuRur, pasti Kami akan menambah (ni'mat) kepadamu, dan jika kamu
mengingkan (ni'mat-Ku), makg sesunggufmya azab-Ku sangat pedif”

(QS. Ibrahim.:7)

Ya Allah sesungguhinya aku berfindung Kepada=Mu dari ilmu yang tidak,
bermanfaat, dari doa yang tidak didengarkan, dari hati yang tidak pernaf
Rhusyuk dan dari jiwa yang tidak pernah puas

(Hadits nwayat : Ahmad, Abu Daud, Nasa'l, Ibnu Majah, Al Hakim)
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