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ABSTRAK

" Puji Basuki. UPAYA MENINGKATKAN HASIL BELAJAR LEMPAR TURBO
DENGAN PERMAINAN LEMPAR BOLA PADA SISWA KELAS V SD
NEGERI KLAPA KECAMATAN PUNGGELAN  KABUPATEN
BANJARNEGARA TAHUN PELAJARAN 2012/2013. Skripsi, Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sebelas Maret, Juni 2013.

Penelitian ini dilaksanakan dengan tujtanwuntuk meningkatkan hasil belajar
lempar turbo dengan permainan lgmpar bola kecil pada siswa kelas V Sekolah Dasar
Negeri Klapa kecamatan Punggelan Banjarnegara,

Jenis penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Penclitian ini
dilaksanakan dalam dua siklus, dimana setiap silkus terdiri-atas tahap perencanaan,
tahap pelaksanaan tindakan, tahap observasi dan tahap refleksi, Subjek penelitian ini
adalah siswa kelas V Sekalah Dasar Negeri Klapa dengan jumlah siswa keseluruhan
28 siswa yang terdiri atas 12 siswa laki-lakisdan 16 siswa perempuan. Teknik
pengumpulan data yang digunakan.pada penelitian’ ini adalah tes dam observasi.
Instrumen penelitian terdiri atas lembar observasi dan tes. Validasi data
menggunakan teknik triangulasic Data kuanlitatif dianalisis secara analisis kritis
sedangkan data kuantitatif dianalisis Secara statistik deskriptif kompratif.

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya peningkatan hasil belajar lempar
turbo siswa kelas V Sekolah'Rasar Negesi Klapa. Peningkatan hasil belajar tersebut
ditunjukkan dengan adanya peningkatan jumlah'siswa yang memperoleh nilai hasil
belajar di atas KKM 75, yaitu pada kondisi awal 46.43%, setelah dilaksanakan
tindakan pada siklus I naik menjadi 60,71%, dan setelah/dilaksanakan tindakan siklus
Il meningkat menjadi 85,71%. Dengan demikian melalui kegiatan pembelajaran
dengan menerapkan permainan lempar bola kecil dapat meningkatkan hasil belajar
lempar turbo siswa kelas V Sekolah Dasar Negeri Klapa.

Simpulan dari penelitian tindakan kelas ini adalah permainan lempar bola
kecil meningkatkan hasil belajar lempar turbo siswa kelas V Sekolah Dasar Negeri
Klapa tahun pelajaran 2012/2013.

Kata kunci : hasil belajar, permainan lempar bola kecil, lempar turbo
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