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ABSTRAK 

 

Atika Setiyo Praptami. K1215010. ANALISIS PSIKOLOGI HUMANISTIK 

DAN NILAI PENDIDIKAN KARAKTER DALAM NOVEL LENGKING 

BURUNG KASUARI KARYA NUNUK Y. KUSMIANA SERTA 

RELEVANSI NOVEL TERSEBUT SEBAGAI BAHAN AJAR SASTRA DI 

SEKOLAH MENENGAH ATAS. Skripsi, Surakarta: Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret, Juli 2019. 

Penlitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menjelaskan (1) bentuk 

psikologi humanistik yang terdapat dalam novel Lengking Burung Kasuari karya 

Nunuk Y. Kusmiana; (2) wujud nilai pendidikan karakter yang terkandung dalam 

novel Lengking Burung Kasuari karya Nunuk Y. Kusmiana; dan (3) relevansi 

novel Lengking Burung Kasuari karya Nunuk Y. Kusmiana sebagai bahan ajar 

sastra di Sekolah Menengah Atas. 

Penelitian ini merupakan penelitian dengan metode deskriptif kualitatif dan 

menggunakan pendekatan psikologi sastra. Pendekatan psikologi sastra digunakan 

untuk menganalisis bentuk psikologi humanistik dalam novel Lengking Burung 

Kasuari karya Nunuk Y. Kusmiana. Sumber data dalam penelitian ini berupa 

dokumen dan informan. Pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan 

teknik purposive sampling. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam 

penelitian ini berupa analisis dokumen dan wawancara. Validitas data dalam 

penelitian ini menggunakan triangulasi teknik. Teknik analisis data dalam 

penelitian ini menggunakan analisis data model air. 

Hasil penelitian ini menyatakan bahwa: (1) bentuk psikologi humanistik 

dalam novel Lengking Burung Kasuari karya Nunuk Y. Kusmiana berkenaan 

dengan teori kebutuhan bertingkat Abraham Maslow yang meliputi kebutuhan 

fisiologis, kebutuhan rasa aman, kebutuhan untuk dicintai atau mencintai, 

kebutuhan untuk dihargai dan kebutuhan aktualisasi diri; (2) wujud nilai 

pendidikan karakter yang terkandung dalam novel Lengking Burung Kasuari 

karya Nunuk Y. Kusmiana meliputi nilai religius, kerja keras, mandiri, rasa ingin 

tahu, cinta tanah air, bersahabat/komunikatif, cinta damai, gemar membaca, peduli 

lingkungan, peduli sosial, dan tanggung jawab; dan (3) novel Lengking Burung 

Kasuari karya Nunuk Y. Kusmiana dapat digunakan sebagai bahan ajar sastra di 

Sekolah Menengah Atas. 

 

 

Kata kunci: psikologi humanistik, nilai pendidikan karakter, bahan ajar sastra 
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ABSTRACT 

Atika Setiyo Praptami. K1215010. ANALYSIS OF HUMANISTIC 

PSYCHOLOGY AND CHARACTER EDUCATION VALUES IN THE NOVEL 

ENTITLED “LENGKING BURUNG KASUARI” BY NUNUK Y. KUSMIANA 

AND ITS RELEVANCE AS A LITERARY TEACHING MATERIAL AT 

SENIOR HIGH SCHOOLS. Skripsi, Surakarta: The Faculty of Teacher Training 

and Education, Sebelas Maret University, July 2019. 

The objectives of this research are to describe and explain: (1) form of 

humanistic psychology found in the novel entitled “Lengking Burung Kasuari” by 

Nunuk Y. Kusmiana; (2) manifestation of character education values contained by 

the novel entitled “Lengking Burung Kasuari” by Nunuk Y. Kusmiana; and (3) 

relevance of the novel entitled “Lengking Burung Kasuari” by Nunuk Y. 

Kusmiana as a literary teaching material at Senior Secondary Schools. 

This research used the descriptive qualitative research method and used 

literary psychology approach, which was employed to analyze form of humanistic 

psychology in the novel entitled “Lengking Burung Kasuari” by Nunuk Y. 

Kusmiana. Purposive sampling technique was used to determine its samples. The 

data sources of the research were documents and informants. The data were 

collected through content analysis and in-depth interviewing, validated with data 

collection triangulation, and analyzed by using the interactive model of analysis 

consisting of data reduction, data display, and conclusion drawing or verification. 

The results of the research are as follows: (1) the form of humanistic 

psychology in the novel entitled “Lengking Burung Kasuari” by Nunuk Y. 

Kusmiana is related to the theory of Abraham Maslow’s hierarchy of needs which 

include, from the bottom to the top, psychological safety, belongingness, esteem, 

and self-actualization; (2) the character education values contained in the novel 

entitled “Lengking Burung Kasuari” by Nunuk Y. Kusmiana include  religious, 

hard work, independent, curiosity, love the country, friendly, love peace, like to 

read, environmental care, social care, responsible value; and (3) the novel 

entitled “Lengking Burung Kasuari” by Nunuk Y. Kusmiana can be used as a a 

literary teaching material at Senior Secondary Schools. 

 

 

Keywords: Humanistic psychology, character education value, literary learning 

material 
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MOTTO 

 

Pengetahuan tidak hanya berasal dari kebenaran saja, melainkan juga dapat 

diperoleh dari kesalahan (Carl Gustav Jung). 
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