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ABSTRAK 

Mutiara Roniansa Insani. K4412052. PENERAPAN MODEL 

PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE NUMBERED HEADS 

TOGETHER (NHT) DALAM PEMBELAJARAN MELALUI MEDIA 

AUDIO VISUAL UNTUK MENINGKATKAN HASIL BELAJAR DAN 

MINAT BELAJAR SEJARAH SISWA KELAS X IIS 1 DI SMA NEGERI 1 

TERAS BOYOLALI TAHUN AJARAN 2016/2017. Skripsi, Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sebelas Maret Surakarta. Juli 2019.  

 Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) untuk meningkatkan hasil belajar 

sejarah dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe Numbered Heads 

Together (NHT) melalui media audio visual di kelas X IIS 1 SMA Negeri 1 Teras 

Boyolali tahun ajaran 2016/2017; (2) untuk meningkatkan minat belajar sejarah 

dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe Numbered Heads 

Together (NHT) melalui media audio visual di kelas X IIS 1 SMA Negeri 1 Teras 

Boyolali tahun ajaran 2016/2017. 

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Penelitian 

dilaksanakan dalam dua siklus, setiap siklus terdiri dari perencanaan (planning), 

pelaksanaan (acting), observasi (observing), dan refleksi (reflecting). Subjek dalam 

penelitian adalah siswa kelas X IIS 1 SMA Negeri 1 Teras Boyolali dengan jumlah 

36 siswa. Sumber data berasal dari guru, siswa, dan proses pembelajaran. Teknik 

pengumpulan data dilaksanakan dengan cara tes, observasi, wawancara, 

dokumentasi, analisis dokumen, dan angket. Uji validitas menggunakan teknik 

triangulasi, yaitu triangulasi data atau sumber dan trangulasi metode.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Penerapan model pembelajaran 

kooperatif tipe Numbered Heads Together (NHT) melalui media audio visual dapat 

meningkatkan  minat belajar siswa kelas X IIS 1 SMA Negeri 1 Teras Boyolali 

tahun ajaran 2016/2017. Hal ini dapat dilihat dari lembar angket siswa. Pada tahap 

pra tindakan, prosentase pencapaian indikator minat belajar siswa kelas X IIS 1 

hanya sebesar 61,10%. Pada siklus I mengalami peningkatan menjadi 69,4%, dan 

pada tahap siklus II mengalami peningkatan menjadi 86,1%. pencapaian ini telah 

melampaui target penelitian sebesar 80%; (2) Penerapan model pembelajaran 

kooperatif tipe Numbered Heads Together (NHT) melalui media audio visual dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran sejarah. Itu bisa dilihat dari 

hasil tes kognitif siswa. Pada tahap pra tindakan, prosentase pencapaian hasil 

belajar siswa hanya sebesar 72,22%. Pada siklus I mengalami peningkatan sebesar 

77,78%, dan pada siklus II mengalami peningkatan lagi sebesar 91,67%. 

Pencapaian telah melampaui target yang ditetapkan sebesar 80%. 

Berdasarkan hasil penelitian dan diskusi dapat disimpulkan bahwa model 

pembelajaran kooperatif tipe Numbered Heads Together (NHT) melalui media 

audio visual dapat meningkatkan hasil belajar dan minat belajar sejarah siswa kelas 

X IIS 1 di SMA Negeri 1 Teras Boyolali tahun ajaran 2016/2017. 

Kata Kunci : Numbered Heads Together, Media Audio Visual, Hasil Belajar, 

Minat Belajar, Pembelajaran Sejarah 
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ABSTRACT 

Mutiara Roniansa Insani. K4412052. THE APPLICATION OF 

COOPERATIVE LEARNING MODEL IN TYPE OF NUMBERED HEADS 

TOGETHER (NHT) THROUGH AUDIO VISUAL LEARNING TO 

IMPROVE THE STUDENT’S RESULT AND INTEREST OF THE 

HISTORY CLASS OF X IIS 1 IN SMA NEGERI 1 TERAS BOYOLALI 

2016/2017. Thesis, Teacher Training and Education Faculty, Sebelas Maret 

University, Surakarta. . July 2019. 

The purpose of this research are: (1) to improve learning result of the student 

by applying cooperative study typed Numbered Heads Together (NHT) through 

audio visual media in X IIS 1 SMA Negeri 1 Teras Boyolali; (2) to improve learning 

interest of the student by applying cooperative study typed Numbered Heads 

Together (NHT) through audio visual media in X IIS 1 SMA Negeri 1 Teras 

Boyolali. 

This research is a Classroom Action Research (CAR). The study was 

conducted in two cycles, with each cycle consisting of action planning, action 

execution, observation, and reflection. The subjects of the study were students of 

class X IIS 1 SMA Negeri 1 Teras Boyolali which amounted to 36 people. Sources 

of data come from teachers, students and learning process. Data collection 

techniques are conducted by means of tests, observations, interviews, 

documentation, document analysis and questionnaires. This research uses 

triangulation technique that is triangulation of data or source and triangulation 

method. 

The result of this research shows that: (1) The Application of cooperative 

learning model of Numbered Heads Together (NHT) through audio visual media 

can improve learning interest of the student of X IIS 1 SMA Negeri 1 Teras Boyolali 

2016/2017. The result can be seen from the student’s questionnaire. Pre-action 

phase shows only 61.10%. The first cycle phase there is an improvement of 69.4% 

and the second cycle there is an improvement of 80%; (2) The Application of 

cooperative learning model of Numbered Heads Together (NHT) through audio 

visual media can improve learning result of the Historic class student. This result 

based on the performance of the student’s cognitive test. Pre-action phase shows 

the learning attainment of the student only reach 72.22%. There is improvement on 

the first cycle at the amount of 77.78%, then the second cycle has an improvement 

at the amount of 91.67%. The achievement has exceeded the set target at 80%. 

Based on the result of this research and discussion, it shows that the 

cooperative learning model of Numbered Heads Together (NHT) through audio 

visual media can improve the X IIS 1 Historic class student’s learning interest and 

learning result on SMA Negeri 1 Teras Boyolali 2016/2017. 

 

Keywords : Numbered Heads Together, Audio Visual Media, Learning Interest, 

Learning Result, History Learning 
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MOTTO 

 

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah 

selesai (dari suatu urusan). Kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang 

lain. Dan hanya kepada Tuhanmulah kamu berharap. 

(Q.S Al-Insyirah : 6-8) 

 

 

Kecerdasan dan karakter adalah tujuan sejati pendidikan. 

(Martin Luther King) 

 

Waktu kita masih panjang, selama waktu itu masih ada perbanyaklah relasi dan 

teman, suatu saat kita akan sadar bahwa itu sangat penting karena kita tidak akan 

bisa hidup sendiri. 

(Penulis) 
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“Terima kasih atas ketulusan dalam memberikan kasih sayang, pengorbanan,  dan 
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