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ABSTRAK 
 
 
Novalya Kurniawati, G0011152, 2019. Perbedaan Kecerdasan Emosional antara 
Anak Tunggal dengan Anak yang Memiliki Saudara Kandung pada Mahasiswa 
Program Studi Kedokteran Universitas Sebelas Maret Surakarta. Skripsi. 
Fakultas Kedokteran Universitas Sebelas Maret, Surakarta.  
 
Latar Belakang: Anak tunggal sering dianggap sebagai anak yang berpotensi 
untuk memiliki masalah perilaku dibanding mereka yang memiliki saudara 
kandung (manja, egois, dan tidak mampu bersikap mandiri). Beberapa penelitian 
yang ada menunjukkan inkonsistensi mengenai ada tidaknya perbedaan 
kecerdasan emosional antara anak tunggal dengan anak yang memiliki saudara 
kandung. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan kecerdasan 
emosional antara anak tunggal dengan anak yang memiliki saudara kandung pada 
mahasiswa Program Studi Kedokteran Universitas Sebelas Maret Surakarta.   
 

Metode Penelitian: Penelitian ini bersifat observasional analitik dengan 
rancangan cross sectional. Penelitian dilakukan pada Juni 2018 dengan subjek 
penelitian adalah mahasiswa aktif Program Studi Kedokteran Universitas Sebelas 
Maret Surakarta Tahun Ajaran 2017/2018. Metode purposive sampling digunakan 
untuk memilih sampel sebanyak 60 mahasiswa. Data skor kecerdasan emosional 
diperoleh dari kuesioner kecerdasan emosional yang sudah divalidasi. Data yang 
diperoleh dianalisis menggunakan uji t tidak berpasangan. 
 
Hasil Penelitian: Hasil uji t tidak berpasangan menunjukkan tidak ada perbedaan 
yang bermakna pada kecerdasan emosional antara anak tunggal dengan 
kecerdasan emosional anak dengan saudara kandung pada mahasiswa Program 
Studi Kedokteran UNS. (p = 0,372).  
 
Simpulan Penelitian: Tidak ada perbedaan yang bermakna pada kecerdasan 
emosional antara anak tunggal dengan kecerdasan emosional anak yang memiliki 
saudara kandung pada mahasiswa Program Studi Kedokteran UNS. 
 
Kata Kunci: Kecerdasan Emosional, Anak Tunggal, Anak dengan Saudara 

Kandung 
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ABSTRACT 
 
 

Novalya Kurniawati, G0011152, 2019. Comparation of Emotional Intelligence 
between Only Child and Children with Siblings at Undergraduate Medical 
Students of Sebelas Maret University in Surakarta. Mini Thesis. Faculty of 
Medicine. Sebelas Maret University, Surakarta. 
 
Background: An only child is often considered as a potentially problematic child 
compared to those who have sibling (spoiled, selfish, and dependent). Numerous 
existing studies showed inconsistency about whether there or not emotional 
intelligence differences between only child and children with siblings. This study 
aims to determine emotional intelligence differences between only child and 
children with siblings at undergraduate medical students of Sebelas Maret 
University in Surakarta. 

Method: This study was observational analytic with cross sectional design. The 
study was conducted in June 2018 with the research subjects are undergraduate 
medical students of Sebelas Maret University. A simple purposive sampling 
method was used to select 60 undergraduate medical students. Emotional 
Intelligence score data were obtained from a validated emotional intelligence 
questionnaire. The data obtained were analyzed using unpaired t test. 

Results: The results of unpaired t test showed no significant difference in 
emotional intelligence between single children and emotional intelligence of only 
child and children with siblings at undergraduate medical students of Sebelas 
Maret University. (p = 0.372). 

Conclusion: There was no significant difference in emotional intelligence 
between only child and children with siblings at undergraduate medical students 
of Sebelas Maret University.  

 
 
Keywords: Emotional Intelligence, Only Child, Children with siblings 
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