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PERNYATAAN

Tesis yang berjudul “PERBANDINGAN PROSES EPITALISASI LUKA PADA
PEMAKAIAN NANOCRYSTALLINE ACTICOAT TM DRESSING PADA AREA
DONOR SPLIT THICKNESS SKIN GRAFT DIBANDINGKAN HYDROFIBER
AQUACELL AG DRESSING DI RSUD DR MOEWARDI SURAKARTA* adalah
betul-betul penelitian karya penulis sendiri dan tidak pemnah ada karya tulis serupa
yang diajukan oleh orang lain untuk memperoleh gelar akademik. Hal-hal yang bukan
karya saya dalam tesis tersebut diberi tanda citiasi dan ditunjukkan dalam daftar
pustaka. Apabila dikemudian hari terbukti permnyataan saya tidak benar, maka saya
bersedia menerima sanksi dalam hal akademi sesuai peraturan perundang-undangan

yang berlaku.

Surakarta, 2 Oktober 2019

Yang membuat pernyataan,

b B, iy

h erendra Medirhiza H.P. dr.
NIM S561402002
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ABSTRAK

PERBANDINGAN PROSES EPITALISASI LUKA PADA PEMAKAIAN
NANOCRYSTALLINE ACTICOAT TM DRESSING PADA AREA DONOR SPLIT
THICKNESS SKIN GRAFT DIBANDINGKAN HYDROFIBER AQUACELL AG

DRESSING DI RUMAH SAKITRDR. MOEWARDI SURAKARTA

sakit dr. Moewardi Surakarta.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa epitelisasi pada pasien yang dirawat dengan
Nanocrystalline Acticoat rata-rata 19.39 + 2.28cm? dan rerata jumlah epitelisasi
dirawat dengan Hydrofiber Aquacel adalah 17.50+ 2.02cm?

Kesimpulan dari penelitian ini ada perbedaan yang lebih baik dalam proses
epitelisasi pada perawatan area luka donor Split Thickness Skin Graft
menggunakan Nanocrystalline Acticoat™ dressing dibandingkan dengan
Hydrofiber Aquacel™ dressing (p=0,000), dengan selisin rata-rata (95%CI) =
1.89 cm? (1,26 cm?s/d 2,52 cm?).

Kata Kunci: Luka, Epitelisasi, acticoat, Aquacel, Silver



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

KATA PENGANTAR

Alhamdulillah puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah Tuhan
Yang Maha Esa, yang telah memberikan pertolonganNya sehingga penulis dapat
menyelesaikan karya  akhir dengan judul PERBANDINGAN PROSES
EPITALISASI LUKA PADA _PEMAKAIAN NANOCRYSTALLINE

ACTICOAT TM DRESSING PADA AREA DONOR SPLIT THICKNESS

pascasarjana Universitas Sebelas Maret.

2. Reviono, Dr. dr. Sp. P(K), selaku Dekan Fakultas Kedokteran Universitas
Sebelas Maret Surakarta.

3. Suharto Wijanarko, Dr. dr. Sp. U., selaku plt Direktur RSUD Dr. Moewardi
Surakarta.

4. Kristanto Yuli Yarso, Dr. dr. Sp. B(K)Onk selaku Ketua Program Studi lImu
Bedah Fakultas Kedokteran Universitas Sebelas Maret Surakarta.

5. Hanis Setyono, dr. Sp.BS selaku pembimbing akademik.

6. Amru Sungkar, dr. Sp.B, Sp. BP-RE. Selaku pembimbing utama tesis ilmu
bedah yang telah banyak membantu kelancaran dalam pembuatan karya
ilmiah.

7. Untung Alifianto, Dr. dr. Sp.BS selaku pembimbing pendamping yang telah

Vi



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

membimbing penulis dalam menyelesaikan karya akhir ini, serta
membimbing dengan penuh penulis selama pendidikan PPDS | limu Bedah
FK-UNS.

8. Ida Bagus Budi, Dr. dr. SpB(K)BD, Dewi Haryanti Kurniasih, dr. Sp.BP-RE,
Joko Purnomo, dr. Sp.B(K)Onk selaku dewan penguji atas masukan dan
saran sehingga karya akhir ini menjadi lebih baik.

9. Seluruh Senior Bagian IImu Bedah Fakultas Kedokteran Universitas Sebelas

10. Seluruh' residen
11. Teman-tem
12. Pasien-pasien yan
13. Kedua Oran

14. Istriku tercinta i

15. Kedua Mertua (Sumartono arjo da Rita Catharina) yang memberikan
semangat, serta doa, dan dukungannya hingga selesainya karya akhir ini.

16. Saudara-saudaraku Kakak (Herenda Medishita) yang memberikan semangat,
serta doa, dan dukungannya hingga selesainya karya akhir ini.

Penulis menyadari bahwa karya akhir ini masih jauh dari sempurna oleh karena

itu setiap kritik dan saran yang membangun akan penulis terima dengan senang

hati.

Semoga Allah Tuhan Yang Maha Esa merestui segala langkah dalam menuntut

ilmu, dan menjadi pribadi yang lebih berguna dalam membantu sesama. Amin.
Surakarta,  Oktober 2019

Penulis

Vii



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

DAFTAR ISl
HALAMAN JUDUL ...ttt st st sreeeee e e e snananne e i
HALAMAN PENGESAHAN oo e esnnnnneee e
PERNYATAAN ... oottt sttt s Iv
ABSTRAK ..o e e v
DAY Y ) S viii
DAFTAR GAMBAR ..ottt sl e iX

DAFTAR GRAFIK DAN TABEL..........cvvviiiiiiiii, prr U i

OO0 w
SR
£
c
[«]

1. Pengertian fuka

2. Proses Penye

3. Peran Hyaluric 2

4. Manajemen Perawatan Luk3 pada Donor Split Tickness Skin Graft

5. WOUNA DIESSING....ccoeeeeeeeeiereietietiesisteisasaessseete e sses s s s sssae s e s esaneaeeennns 16

6. Nanocrystalline dan Efek Antimikroba dari Perak.........ccceveveveeeeieennne 20

7. Hydrofiber AQUACEI™ Ag.......coveveueeeeereecereecer et e ev s ess s e 26

8. SKiN GIAft..uceeeieeeietietietietet ettt st ete e ste e st st etestesae ste e sae e e nennens 30
B. Kerangka Pemikiran......cccuieeieie ettt st et s s ss s 32
C. Hipotesis.... . OO UTPUPPPPRPTPTRTIR: 1

BAB IIl METODE PENELITIAN ....................................................................................... 34

A. Desain PeNelitian ...ttt s et st st s 34
B. Tempat dan Waktu Penelitian .......cccooeeeeeieeiciceee e s 34
C. Populasi PENEIItIan ....ccceceeeeieiee ettt st et e st st e snenn e 34

O oo o TV = T I - [ == PP UURUUT G ' !

2. Populasi Aktual .. PG ¥ |

3. Sampeldan Teknlk Sampllng ..................................................................... 34

4. Estimasi Besar SAMPEl ...t e e s 35
D. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional Variabel ........cccccceeeriiiinnnne. 36

| AN o = 1 L= T D = L = TR RURRRPPRRE: { o

viii



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

| [ TGl 2= o T=] [ A =] o T TTRTRRRRRRRTRRT: ¥ A
BAB [V HASIL PENELITIAN . ..ottt ete et ettt et eet e evecevesete st e sreesssesnes ssesssesssesssesnnnes 39

A. Karakteristik Subyek Penelitian ........ccoeeceeeeeieciee e e 39

1. USI@ PASIEN ittt sttt sttt s s e e s e e e 3O

2. Jenis Kelamin PaSi@n ......ccoceeireieiee ettt v e e eveseesaeressaeseeene 40

3. Penyebab RAW SUTFACE ........ueeveeriecreeieeiee e seeseereseiee v e eerees b saennesae s 41

B. HasSil EPItEIISAST cvveuveeeecre ettt ettt e v e sresresreeneaenenes 42
BAB V PEIMBAHASAN ...ttt ceee ettt tetessstesesaessesseetesaesneaseesessess steses seesessessannens 46

BAB VI SIMPULAN DAN SARANT . M i 49



library.uns.ac.id

Gambar 2.1

Gambar 2.2

Gambar 2.3
Gambar 2.4

Gambar 2.5

Gambar 2.6

Gambar 2.7
Gambar 2.8
Gambar 2.9
Gambar 2.10
Gambar 2.11
Gambar 2.12
Gambar 2.13
Gambar 2.14
Gambar 2.15
Gambar 2.16
Gambar 2.17
Gambar 2.18
Gambar 2.19
Gambar 3.1

Gambar 4.1

Gambar 4.2

Gambar 4.3

Gambar 4.4

digilib.uns.ac.id

DAFTAR GAMBAR

Fase inflamasi penyembuhan luka dimulai segera setelah terjadi
kerusakan jaringan dan fase awal hemostasis

Fase proliferasi penyembuhan luka pada hari ke-4 sampai 21
setelah terjadi kerusakan jaringan/luka. Selama fase ini, jaringan
granulasi menutup permukaan luka dan keratosit bermigrasi
untuk membantu penutupan luka dengan jaringan epitel baru
Proses epitelisasi pada Iaplsan epldermls

Proses epitelisa C

duk silver

rys ; pada luka luas
Luka bakar yang dlrawat dengan Nanocrystalline Acticoat™
Perubahan hydrofiber saat diberikan ke luka
Persiapan dan Pengaplikasian Hydrofiber Aquacel™ Ag
Pelepasan dan Pengaplikasian kembali Hydrofiber Aquacel™ Ag
Penyembuhan dengan Hydrofiber Aquacel™ Ag dressing
Tipe skin graft
Kerangka Konsep
Alur Penelitian
Diagram Pie Pasien Berdasarkan Usia
Diagram Pie Pasien Berdasarkan Jenis Kelamin
Diagram Pie Pasien Berdasarkan Penyebab Raw Surface
Diagram Batang Gambaran jumlah epitelisasi Pasien
Berdasarkan Nanocrystalline Acticoat dan Hydrofiber Aquacel



library.uns.ac.id

Grafik 2.1
Grafik 2.2

Tabel 2.1
Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3
Tabel 4.4
Tabel 4.5

digilib.uns.ac.id

DAFTAR GRAFIK

Perbandingan kemampuan absorbsi dressing perawatan luka
Perbandingan wound healing donor site yang dirawat dengan
beberapa dressing

DAFTAR TABEL

Dis
Desk

Xi



library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id

DAFTAR SINGKATAN

STSG Split Thickness Skin Graft

FK UNS Fakultas Kedokteran Universitas Sebelas Maret
RSDM Rumah Sakit Umum Daerah Dokter Moewardi
SPSS Sefvi i
DNA
HAS
PPARa
PG
TNF
IL1B
bFGF
EGF
SG

HF
MRSA

VRE Vancomycin Resistent Enterococci

Xii



