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“Sebaik-baiknya ilmu, adalah yang bermanfaat untuk kebaikan.”




ABSTRACT

Abstract: Children are one of the pillars in society, it is often said that children are the
successors of the survival of a nation. If a child has a vision of life and is able to adapt
to his social environment, then the child will be able to carry himself for the future.
However, if a child experiences mental disorders due to the stress he is suffering in his
life process, the child will find it difficult to develop and reach his full potential.
Moreover, if the child is ensnared in a legal case and must settle as a fostered citizen in
a Special Penitentiary for Children. Besides being difficult to develop due to limited
access, of course the condition of the child is exacerbated by the stamp or stigma that
is obtained from the community after the child has gone through legal proceedings.
Therefore, it is hoped that the Group Guidance Services program will be able to
improve the mental health of children'who have problems.to be better prepared to return
to society later. The theory used in this research is the theory of capacity building from
Morgan, which discusses .the . capacity nwhich is defined as abilities, skills,
understanding, attitudes, values, relationships, behavior, circumstances, resources, and
motivation as roles that are carried out as part of development sustainable. Then the
Social Learning theory from Miller and Dollard, which'discusses learning a lot of "new"
behavior through repetition of the behavior of others we.see. This study will use
qualitative methods, with the techniques used in data collection are open questionnaires,
observations, interviews and-documentation. Whereas the sample was taken by using
purposive sampling method; hamely the children of LPKA residents who were the main
informants, the Friends of Cotton Foundationas key informants, and the facilitators and
children's assistants from LPKA itself as supporting informants. Meanwhile, to
guarantee the validity of the data collected, the authors use triangulation of data sources.
For data analysis techniques using interactive.analysis techniques which include three
main components, namely, data reduction, data presentation, and drawing conclusions.

Keywords: Children; LPKA Kutoarjo;‘Character building; Changes in behavior



ABSTRAK

Abstrak : Anak merupakan salah satu pilar dalam masyarakat, sering dikatakan bahwa
anak merupakan penerus dari keberlangsungan sebuah bangsa. Jika seorang anak
memiliki visi hidup dan mampu beradaptasi dengan lingkungan sosialnya, maka anak
tersebut akan mampu membawa dirinya untuk masa depan. Namun, jika seorang anak
mengalami gangguan mental akibat tekanan yang dia derita dalam proses
kehidupannya, anak tersebut akan sulit untuk berkembang dan meraih potensi
maksimalnya. Terlebih, apabila anak tersebut terjerat kasus hukum dan harus menetap
sebagai warga binaan di Lembaga Pemasyarakatan Khusus Anak. Selain sulit untuk
berkembang karena terbatasnya akses, tentunya kondisi anak tersebut diperparah
dengan cap atau stigma yang didapatkan_dari masyarakat setelah anak tersebut
menjalani proses hukum. Oleh.karena itu, diharapkan-program Layanan Bimbingan
Kelompok mampu untuk memperbaiki kesehatan mental dari anak-anak yang memiliki
masalah agar lebih siap untuk kembalizketmasyarakat kelak. Teori yang digunakan
dalam penelitian ini adalah teori peningkatan kapasitas dari Margan, yang membahas
mengenai kapasitas yang diartikan sebagai kemampuan, keterampilan, pemahaman,
sikap, nilai, hubungan, perilaku, keadaan, sumber daya, dan mativasi sebagai peran
yang dijalankan sebagai bagian dari pembangunan yang berkelanjutan. Kemudian teori
Pembelajaran Sosial dari Miller dan Dollard; yang membahas mengenai mempelajari
banyak perilaku “baru” melalti pengulangan perilaku ‘orang lain yang kita lihat.
Penelitian ini akan menggunakan metode kualitatif, dengan teknik yang digunakan
dalam pengambilan’ data adalah kuisioner  terbuka,..observasi, wawancara serta
dokumentasi. Sedangkan untuk pengambilan sampel" dilakukan dengan metode
purposive sampling yaitu kepada anak-anak penghuni LPKA yang sebagai informan
utama, yayasan sahabat kapas sebagaiwinforman~kunci, serta kepada fasilitator dan
pendamping anak dari LPKA itu sendiri sebagai.informan penunjang. Sementara untuk
menjamin validitas dari data yang terkumpul, penulis menggunakan triangulasi sumber
data. Untuk teknik analisis data menggunakan teknik analisis interktif yang meliputi
tiga komponen utama yaitu, reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Kata Kunci : Anak; LPKA Kutoarjo; Pendidikan Karakter; Perubahan Perilaku
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