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ABSTRAK  

Rinda Nuraini Shandra Mei. K1515056. IMPLEMENTASI LESSON STUDY 
SEBAGAI UPAYA UNTUK MENINGKATKAN KINERJA PENDIDIK 
PADA MATA KULIAH ILMU BAHAN BANGUNAN PROGRAM STUDI 
PENDIDIKAN TEKNIK BANGUNAN FKIP UNS. Skripsi, Surakarta : Fakultas 
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta, Januari 2020. 

Penelitian ini bertujuan untuk : (1) mengkaji penerapan langkah-langkah 
yang tepat dalam upaya meningkatkan kinerja pendidik melalui pembelajaran 
lesson study; (2) mengkaji peningkatan kinerja pendidik pada mata kuliah Ilmu 
Bahan Bangunan PTB FKIP UNS melalui penerapan lesson study.  

Penelitian ini menggunakan metode penelitian mix method atau metode 
kombinasi. Penelitian dilaksanakan selama 3 kali pertemuan. Tahapan penelitian 
dengan menggunakan lesson study ini berupa tahap perencanaan, pelaksanaan, dan 
refleksi. Subyek penelitian ini adalah mahasiswa semester I yang menempuh mata 
kuliah Ilmu Bahan Bangunan. Data diperoleh dari observasi, wawancara, 
dokumentasi dan angket. Teknik analisis data menggunakan analisis interaktif dan 
statistik deskriptif.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa : (1) Penerapan lesson study dilakukan 
dengan 3 tahap yang dilaksanakan secara berurutan, meliputi tahap perencanaan 
(plan) yaitu tahap penyusunan rancangan pembelajaran oleh pendidik bersama 
anggota komunitas belajar yang menghasilkan rancangan pembelajaran (lesson 
design) sebagai tolak ukur untuk melaksanakan pembelajaran; tahap pelaksanaan 
(do) yaitu tahap pendidik melaksanakan pembelajaran di kelas berdasarkan 
rancangan pembelajaran (lesson design) yang telah disusun bersama anggota 
komunitas belajar; dan tahap refleksi (see) yaitu tahap pendidik bersama anggota 
komunitas belajar mengevaluasi pembelajaran yang telah dilaksanakan pendidik 
untuk mengetahui kekurangan dan kelebihan pembelajaran yang telah 
dilaksanakan. (2) Penerapan pembelajaran lesson study pada mata kuliah Ilmu 
Bahan Bangunan PTB FKIP UNS dapat meningkatkan kinerja pendidik, dengan 
presentase 74,43% pada pertemuan I; 89,74% pertemuan II; dan 92,30% pada 
pertemuan III. Kinerja pendidik mengalami peningkatan dari pertemuan I sampai 
pertemuan III sebesar 17,5%.  

 

Kata Kunci : Lesson Study, Kompetensi, Kinerja Pendidik  
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ABSTRACT 

Rinda Nuraini Shandra Mei. K1515056. IIMPLEMENTATION OF LESSON 
STUDY AS AN EFFORT TO IMPROVE EDUCATORS PERFORMANCE IN 
THE SCIENCE OF BUILDING MATERIALS SCIENCE OF BUILDING 
ENGINEERING EDUCATION IN FKIP UNS. Thesis, Surakarta: Faculty of 
Teacher Training and Education, Sebelas Maret University Surakarta, Januari 
2020.  

 This study aims to : (1) examine the application of appropriate steps in 
efforts to improve the performance of educators in the PTB FKIP UNS Building 
Materials Science course through the application of lesson study.  
 This research uses a mix method. The study was conducted during 3 
meetings. The stages of this research are in the stages of planning, implementation, 
and reflection. The subjects of this research are the first semester students who take 
Building Materials Science. Data obtained from observations, interviews, 
documentation and questionnaires. Data analysis techniques using interactive 
analysis and descriptive statistics.  
 The results showed that: (1) The application of lesson study was carried out 
in 3 stages which were carried out sequentially, including the planning stage (plan), 
namely the stage of preparing the learning design by educators and members of the 
learning community; the implementation phase (do), namely the educator stage 
carrying out learning based on a design / plan that has been prepared; and the 
reflection stage (see), namely the educator stage with members of the learning 
community evaluating the learning that educators have carried out. (2) The 
application of lesson study learning in PTB FKIP UNS Building Material Science 
courses can improve teacher performance, with a percentage of 74.43% at the first 
meeting, a percentage of 89.74% of the second meeting and a percentage of 92.30% 
at the third meeting. Educators' performance has improved from meeting I to 
meeting III by 17.5%. 
 
Keywords : Lesson Study, Competence, Educator Performance 
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MOTTO  

 

“Fa Inna ma’al ‘usri yusra. Inna ma’al usri yusra” 

Artinya : Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. 

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan (Q.S Al-Insyirah [94]: 5-6). 
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