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ABSTRAK 

Nuha Khairunnisa. ANALISIS EFISIENSI ENERGI SPIRAL SOLAR WATER 

HEATER (SSWH) DENGAN PERBANDINGAN MATERIAL DAN 

PERUBAHAN LAJU ALIRAN FLUIDA. Skripsi. Surakarta: Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta. Juli 2020. 

Tujuan utama dalam penelitian ini adalah menganalisis cara untuk 

meningkatkan temperatur outlet pada Spiral Solar Water Heater sebagai pemanas 

air kolam renang khususnya jam 08.00 WIB.  

Menurut data Kementrian ESDM tahun 2019 pemanfaatan energi surya di 

Indonesia masih sebatas 0,02% dari potensi 207,8 GW. Teknologi pemanas air 

bertenaga surya seperti Spiral Solar Water Heater (SSWH) merupakan salah satu 

solusi meningkatkan pemanfaatan energi surya. Penelitiann eksperimen ini 

membandingkan material tembaga dan Polyethylene yang menggunakan absorber 

maupun tanpa absorber serta variasi laju aliran fluida 5lpm dan 7lpm. Temperatur 

inlet yang digunakan berkisar pada 28 oC. Teknik pengumpulan data menggunakan 

observasi. Validitas yang digunakan dalam penelitian ini adalah repetisi sebanyak 

3 kali. Teknik analisis data yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif dengan 

pendekatan studi komparatif. Pengolahan data menggunakan software MS Office 

Excel, dengan membandingkan hasil pengujian dan sebab-sebab dari fenomena 

yang terjadi pada pengujian SSWH. 

Temuan menunjukkan bahwa penggunaan material dan laju aliran yang 

berbeda akan menghasilkan temperatur outlet yang beragam. Hal ini mempengaruhi 

efisiensi energi dari SSWH. Efisiensi energi tertinggi diperoleh dengan penggunaan 

material tembaga tanpa absorber jam 08.00 WIB 7lpm sebesar 14,69 %, dan yang 

paling rendah terdapat pada pengujian tembaga tanpa absorber 5lpm jam 12.00 

WIB yaitu 7,48%. Sedangkan rata-rata efisiensi energi dari semua variasi adalah 

10,11%. Hal ini disebabkan laju aliran mempengaruhi waktu perpindahan panas, 

serta perbedaan material pipa yakni konduktor dan isolator.  

Kata kunci: Spiral Solar Water Heater, temperatur outlet, efisiensi energi 
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ABSTRACT 

Nuha Khairunnisa. AN ANALYSIS OF ENERGY EFFICIENCY SPIRAL 

SOLAR WATER HEATER (SSWH) BY COMPARISSON AND CHANGING 

FLOW RATE OF FLUID. Essay. Teacher Training and Education Faculty 

Sebelas Maret University Surakarta. July 2020. 

The main objective of this study is to analysis the ways to increase the outlet 

temperature of the Spiral Solar Water Heater as a pool water heater, especially at 

08.00WIB. 

According to the data from the Ministry of Energy and Mineral Resources 

in 2019, the use of Solar energy in Indonesia is still limited to 0.02% of the potential 

of 207.8 GW. Solar-powered water heater technology such as Spiral Solar Water 

Heater (SSWH) is one of the solutions to increase the utilization of Solar energy. 

This experimental  study compared copper and Polyethylene materials that used 

absorber and non-absorber as well as fluid flow rate variations of 5lpm and 7lpm. 

The inlet temperature used is around 28 oC. Data collection techniques used was 

observation.. The validity used in this study was repetition of 3 times. The data 

analysis technique used was descriptive quantitative with a comparative study 

approach. The data was processed using MS Office Excel software by comparing 

the test results and the causes of the phenomena that occur in SSWH testing. 

The finding shows that the use of different materials and flow rates will 

produce varying outlet temperatures. It affects the energy efficiency of SSWH. The 

highest energy efficiency is obtained by the use of copper material without absorber 

at 8:00 WIB 7lpm which is 14.69%, and the lowest is found in copper testing without 

absorber at 12.00 WIB 5lpm which is 7.48%. At the same time, the average energy 

efficiency of all variations is 10.11%. It is because the flow rate affects the heat 

transfer time, as well as the differences in pipe material such as conductors and 

insulators. 

Keywords: Spiral Solar Water Heater, outlet temperature, energy efficiency 
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