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ABSTRAK 

Muhammad Dandi Setiawan. B0416038. Perkumpulan Bulu Tangkis 

Djarum di Kudus Tahun 1969-1984. Program Studi Ilmu Sejarah, Fakultas Ilmu 

Budaya, Universitas Sebelas Maret Surakarta. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) sejarah perkembangan bulu 

tangkis Indonesia, (2) pembinaan atlet yang dilakukan oleh PB Djarum Kudus, (3) 

prestasi yang diperoleh oleh atlet PB Djarum Kudus yang mengharumkan nama 

Indonesia dalam bidang olahraga. 

 

 Sesuai dengan tujuan penelitian ini, maka metode yang digunakan adalah 

penelitian sejarah, yang meliputi langkah Heuristik, Kritik Sumber (Kritik Intern 

dan Kritik Ekstern), Intepretasi data dan tahap terakhir yaitu Historiografi. 

Sumber penelitian ini didapatkan dari dokumen Reksopoestaka angkunegaran 

berupa dokumen Ikatan Sports Indonesia (Indosische Sportfederatie). Sumber 

lainnya berupa Surat Kabar sejaman. 

 

Berdasarkan analisis dari berbagai sumber yang telah didapatkan bahwa 

perkembangan bulutangkis di Indonesia sudah ada sejak abad ke-19. Berawal dari 

berbagai perkumpulan bulutangkis di kota-kota besar Indonesia hingga menjalar 

ke kota kota kecil. Keberhasilan Indonesia menjuarai berbagai kejuaraan 

Internasional membuat seorang pengusaha rokok di Kudus mendirikan 

perkumpulan bulutangkis yagn kemudian disebut sebagai PB Djarum. Berawal 

dari sebuah brak, PB Djarum merupakan tempat perkumpulan para karyawan 

untuk bermain bulutangkis. Dalam perkembangannya PB Djarum tidak hanya 

sebuah perkumpulan karyawan yang gemar bermain bulutangkis, tetapi juga 

sudah menjadi ladang pencetak atlet-atlet muda dan berbakat. Pembinaan yang 

dilakukan oleh PB Djarum Kudus lebih mengutamakan latihan fisik daripada 

latihan teknik. Latihan teknik yang diterapkan PB Djarum Kudus menjadikan atlet 

binaannya mewakili Indonesia dalam Kejuaraan Internasional. Puncak dari 

keberhasilan PB Djarum ketika kejuaraan Thomas Cup di Malaysia tahun 1984 

enam dari tujuh atlet  yang menjurai Thomas Cup 1984 merupakan atlet dari PB 

Djarum Kudus. 

 

Kesimpulan penelitian ini menunjukan bahwa PB Djarum memiliki 

peranan yang penting dalam perkembangan bulutangkis Indonesia. Berawal dari 

brak Bitingan Lama dan secera resmi berdiri pada ahun 1974. PB Djarum Kudus 

melalui pelatihan-pelatihan yang terstruktur dan ketat berhasil mencetak atlet-atlet 

nasional. PB Djarum memiliki latihan fisik unik yaitu atlet binaan PB Djarum 

Kudus. menaiki dataran tinggi Colo dan anak tangga menuju Masjid Sunan Muria 

sekitar 375 anak tangga. Pelatihan yang di terapkan PB Djaurm Kudus 

membuahkan hasil, enam dari tujuh pemain inti Indonesia berasal dari PB Djarum 

berhasil memenangakan Thomas Cup 1984.  

Kata Kunci : Bulutangkis, PB Djarum, Thomas Cup 
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ABSTRACK 

Muhammad Dandi Setiawan. B0416038. Djarum Badminton Association 

in Kudus 1969-1984. History Program, Faculty of Cultural Sciences, Sebelas 

Maret University Surakarta. 

 

The research aims to determine (1) History of Indonesian Badminton, (2) 

The coaching of athletes conducted by PB Djarum Kudus, (3) Achievements 

earned by PB Djarum Kudus athletes which made Indonesian proud. 

 

According to the purpose of this research, the method used is historical 

research that include heuristic steps, historical source criticism (internal criticism 

and external criticism), intrepetation, and the last historiography. The sources of 

this  research adapted from Reksopoestoko Mangkunegaran’s documents such as 

Ikatan Sport Indonesia’s documents (Indosische Sportfederatie). Another sources 

were contemporary newspapers. 

 

Based on the analysis of the various sources obtained showed that 

Indonesia has been developed badminton since 19 centuries. The result of this 

study showed that Indonesia has been developed badminton since 19 centuries. 

Began with many badminton clubs in Indonesia’s big cities then spreaded to small 

cities. Indonesia’s success won the International Championship made the one of 

the CEO of cigarettes in Kudus build badminton club named PB Djarum. Began 

from the brak, PB Djarum was a place which employee played the game. In their 

progress, PB Djarum began a training centre which scores talented athletes. The 

development done by PB Djarum Kudus is more focused on physical exercise 

than technical exercises. The peak of successness of PB Djarum was owned six of 

seven athletes who won the Thomas Cup Championship in Malaysia 1984. 
 

  The conclusion of this study shows that PB Djarum has an important role 

in the development of Indonesian badminton. Starting from the brand Bitingan 

Lama and officially established in 1974. PB Djarum Kudus through structured and 

rigorous training has succeeded in producing national athletes. PB Djarum has a 

unique physical training, namely athletes coached by PB Djarum Kudus. climb 

the Colo plateau and the stairs to the Sunan Muria Mosque about 375 steps. The 

training implemented by PB Djaurm Kudus paid off, six of the seven core 

Indonesian players from PB Djarum managed to win the 1984 Thomas Cup. 

Keyword : Badminton, PB Djarum, Thomas Cup 
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