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Kritis dan Hasil Belajar Siswa Kelas VIII SMP pada Materi Struktur dan 
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Dra. Sri Dwiastuti, M.Si. Program Studi Magister Pendidikan Sains, Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sebelas Maret. 

 

ABSTRAK 

 

Memasuki abad ke-21 pendidikan di Indonesia dituntut untuk 

memberdayakan kemampuan berpikir kritis siswa. Tujuan dari penelitian ini yaitu: 

1) mengetahui karakteristik modul IPA Terpadu berbasis ADI untuk meningkatkan 

kemampuan berpikir kritis dan hasil belajar; 2) mengetahui kelayakan modul IPA 

Terpadu berbasis ADI untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis dan hasil 

belajar; dan 3) mengetahui keefektifan modul IPA Terpadu berbasis ADI untuk 

meningkatkan kemampuan berpikir kritis dan hasil belajar siswa pada materi 

struktur dan fungsi tumbuhan.  

Penelitian yang dilakukan adalah jenis penelitian pengembangan (research 

and development) menggunakan langkah-langkah 4D (Thiagarajan, 1974) yaitu: 

1)define; 2)design; 3)develop, dan 4)disseminate. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan yaitu tes dan non-tes. Instrumen yang digunakan berupa lembar 

observasi, angket, lembar wawancara, soal tes kemampuan berpikir kritis, soal tes 

aspek pengetahuan, dan lembar observasi aspek keterampilan. Desain penelitian 

yang digunakan yaitu true experimental design jenis control group pretest posttest 

design dengan cara menggunakan dua kelas yaitu kelas VIII B sebagai kelas 

eksperimen dan kelas VIII A sebagai kelas kontrol. Analisis keefektifan modul 

menggunakan skor N-Gain. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) modul IPA berbasis ADI memiliki 

karakteristik yaitu menggunakan 8 tahapan model ADI dan setiap tahapannya 

mengakomodasi pelatihan kemampuan berpikir kritis; 2) modul IPA berbasis ADI 

dinyatakan sangat layak digunakan dengan rata-rata sebesar 3,72; 3) modul IPA 

berbasis ADI pada materi struktur dan fungsi tumbuhan efektif dalam 

meningkatkan kemampuan berpikir kritis dan hasil belajar siswa. Berdasarkan hasil 

analisis N-Gain kemampuan berpikir kritis siswa pada kelas eksperimen memiliki 

rata-rata 0,635 dengan kriteria sedang dan kelas kontrol sebesar 0,288 dengan 

kriteria rendah. Peningkatan hasil belajar aspek pengetahuan dapat diketahui 

berdasarkan hasil uji-t (2-tailed) pada kelas eksperimen dan kelas kontrol memiliki 

nilai sig. 0,01<0,05 yang artinya terdapat perbedaan yang signifikan antara kelas 

eksperimen dan kelas kontrol. Hasil skor rata-rata aspek keterampilan siswa pada 

kelas eksperimen sebesar 3,52 dengan kategori sangat baik. Berdasarkan hasil 

tersebut maka disimpulkan bahwa penerapan modul IPA Terpadu berbasis ADI 

efektif meningkatkan kemampuan berpikir kritis dan hasil belajar siswa pada materi 

struktur dan fungsi tumbuhan. Pembelajaran menggunakan modul IPA Terpadu 

berbasis ADI dapat diterapkan pada pembelajaran IPA secara berkelanjutan. 

 

Kata Kunci: model ADI, modul IPA, kemampuan berpikir kritis, hasil belajar 
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ABSTRACT 

 

Entering the 21st century, education in Indonesia is required to empower 

students' critical thinking skills. The objectives of this study were: 1) to determine 

the characteristics of the ADI-based Integrated Science module to improve critical 

thinking skills and learning outcomes; 2) knowing the feasibility of an ADI-based 

Integrated Science module to improve critical thinking skills and learning 

outcomes; and 3) determine the effectiveness of the ADI-based Integrated Science 

module to improve critical thinking skills and student learning outcomes on plant 

structure and function material. 

The research conducted is a type of research and development using 4D 

(Thiagarajan, 1974)  namely: 1)define; 2)design; 3)develop, and 4)disseminate. The 

data collection techniques used were test and non-test. The instruments used were 

observation sheets, questionnaires, interview sheets, critical thinking skills test 

questions, knowledge aspect test questions, and skills aspect observation sheets. 

The research design used was true experimental design type control group pretest 

posttest design by using two classes, namely class VIII B as the experimental class 

and class VIII A as the control class. Analysis of the effectiveness of the module 

using the N-Gain score. 

The results showed that: 1) the ADI-based science module has the 

characteristics of using 8 stages of the ADI model and each stage accommodating 

critical thinking skills training; 2) the ADI-based IPA module is declared very 

suitable for use with the average of 3.72; 3) ADI-based science module on plant 

structure and function material is effective in improving critical thinking skills and 

student learning outcomes. Based on the results of the N-Gain analysis, students' 

critical thinking ability in the experimental class had an average of 0.635 with 

moderate criteria and the control class was 0.288 with low criteria. The increase in 

learning outcomes in the knowledge aspect can be seen based on the results of the 

t-test (2-tailed) in the experimental class and the control class which has a sig value. 

0.01 <0.05, which means that there is a significant difference between the 

experimental class and the control class. The result of the average score for the 

aspect of student skills in the experimental class was 3.52 with the very good 

category. Based on these results, it is concluded that the application of the ADI-

based science module is effective in improving critical thinking skills and student 

learning outcomes in the material structure and function of plants. Learning using 

the ADI-based Integrated Science module can be applied to subsequent science 

learning. 

 

Keywords: ADI model, critical thinking skills, learning outcomes, science module.  
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