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ABSTRAK 

 

Inta Rachma Yuniarta. K1216040. KAJIAN PSIKOLOGI SASTRA DAN 

NILAI PENDIDIKAN KARAKTER NOVEL GADIS KRETEK SERTA 

KEGUNAANNYA SEBAGAI BAHAN AJAR DI SMA. Skripsi, Surakarta: 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta, 

Desember 2020. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menjelaskan: (1) id tokoh 

utama dari novel Gadis Kretek karya Ratih Kumala, (2) ego tokoh utama dari novel 

Gadis Kretek karya Ratih Kumala, (3) super ego tokoh utama dari novel Gadis 

Kretek karya Ratih Kumala, (4) nilai-nilai pendidikan karakter dalam novel Gadis 

Kretek Karya Ratih Kumala, dam (5) kegunaan konflik batin tokoh utama dan  

nilai-nilai pendidikan karakter dari novel Gadis Kretek karya Ratih Kumala 

sebagai bahan ajar. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif dengan pendekatan 

psikologi sastra. Data dalam penelitian ini berupa dokumen teks novel Gadis 

Kretek karya Ratih Kumala serta hasil wawancara yang diperoleh dari dua 

informan, yakni siswa kelas XII SMA, guru bidang studi bahasa Indonesia, dan 

pakar pendidikan bahasa Indonesia. Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan 

purposive sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan analisis dokumen 

dan wawancara. Teknik validitas yang digunakan adalah triangulasi sumber data. 

Analisis data menggunakan teknik analisis mengalir. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) id yang ditunjukkan tokoh 

dalam novel berupa rasa tertarik pada lawan jenis dan keinginan untuk menjaga 

kelangsungan hidup, (2) ego tokoh didominasi usaha untuk mewujudkan id yang 

berupa rasa tertarik pada lawan jenis, (3) super ego yang ditampilkan tokoh berupa 

empati, rasa bersalah, dan rasa malu, (nilai pendidikan karakter yang paling banyak 

ditemukan dalam novel Gadis Kretek karya Ratih Kumala adalah nilai kreatif, nilai 

komunikatif, dan nilai peduli sosial, (5) novel Gadis Kretek mengangkat tema yang 

dekat dengan siswa, memberi teladan agar siswa menemukan minat dan 

menekuninya, mengandung nilai pendidikan karakter, mengandung pengetahuan 

tambahan yang dapat memperkaya wawasan siswa, erta menampilkan karakteristik 

kejiwaan yang relevan dengan siswa SMA. 

Kata kunci: psikologi sastra, novel, nilai pendidikan, bahan ajar 
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ABSTRACT 

 

Inta Rachma Yuniarta. K1216040. STUDY OF LITERATURE PSYCHOLOGY 

AND THE CHARACTER EDUCATION VALUE OF GADIS KRETEK 

NOVEL BY RATIH KUMALA AND ITS USEFULNESS AS LEARNING 

MATERIALS IN SENIOR HIGH SCHOOL. Thesis, Surakarta: Teaching and 

Education Faculty of  Sebelas Maret University Surakarta, December 2020. 

The purposes of this research are to describe: (1) id of the main character 

from Gadis Kretek novel by Ratih Kumala, (2) ego of the main character from 

Gadis Kretek novel by Ratih Kumala, (3) super ego of the main character from 

Gadis Kretek novel by Ratih Kumala, (4) character education value from Gadis 

Kretek novel by Ratih Kumala (5) the usefulness of the main character’s mind 

conflict and character education value as learning materials in senior high school. 

This research was conducted by descriptive qualitative method with a 

literature psychology approach. The data in this research were in the form of a 

text document which is Gadis Kretek novel  by Ratih Kumala and the results of 

interviews obtained from two informants, namely high school student, Indonesian 

language education teacher, and Indonesian language education expert. The 

sampling technique is done by purposive sampling. Data collection techniques 

using document analysis and interviews. The validity technique used is data source 

triangulation. Data analysis technique using flow analysis techniques. 

The results of this study indicate that: (1) the id shown by the characters in 

the novel is a feeling of being attracted to the opposite gender and the desire to 

maintain survival, (2) the character's ego is dominated by efforts to realize the id 

in the form of being attracted to the opposite gender, (3) The super ego that is 

displayed by the character in the form of empathy, guilt, and shame, (4) the value 

of character education that is most often found in the novel Gadis Kretek by Ratih 

Kumala is creative value, religious value, hard work value, communicative value, 

and social care value. , (5) the novel Gadis Kretek raises a theme that is close to 

students, provides an example so that students find interest and pursue it, contains 

character education values, contains additional knowledge that can enrich 

students' insights, and displays psychological characteristics relevant to high 

school students 

Keywords: literature psychology, novel, education value, learning materials 
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MOTO 

 

“Yakinlah, ada sesuatuyang menantimu setelah sekian banyak kesabaran (yang 

kau jalani), yang akan membuatmu terpana hingga kau lupa pedihnya rasa sakit.” 

(Ali bin Abi Thalib) 

 

“Jika kamu tidak tahan terhadap penatnya belajar, maka kamu akan menanggung 

bahayanya kebodohan.” 

(Imam Syafi’i) 

 

“Bidang seorang sarjana adalah berpikir dan mencipta yang baru.” 

(Soe Hok Gie) 

 

“Whatever you are, be a good one.” 

(Abraham Lincoln) 
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