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ABSTRAK 

Anandya Pramesti. K2316003. PENGEMBANGAN PERANGKAT 

PEMBELAJARAN FISIKA DIDUKUNG MODUL LCDS MELALUI 

MODEL PBL PADA MATERI HUKUM NEWTON USAHA DAN ENERGI. 

Skripsi, Surakarta: Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Sebelas 

Maret Surakarta, Desember 2020.  

Penelitian ini bertujuan (1) mendeskripsikan tahapan proses 

pengembangan perangkat pembelajaran fisika didukung modul LCDS melalui 

model PBL pada materi Usaha dan Energi yang memenuhi kriteria baik; (2) 

mendeskripsikan spesifikasi perangkat pembelajaran fisika didukung modul LCDS 

melalui model PBL pada materi Usaha dan Energi.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pengembangan, yaitu 

berdasarkan pada model pengembangan ADDIE. Prosedur pengembangan 

perangkat pembelajaran yang dilakukan hanya sampai pada tahap ketiga dari lima 

tahapan yaitu (1) analysis; (2) design; (3) development. Data yang diperoleh yaitu 

data kualitatif yang didukung oleh data kuantitatif. Sumber data berasal dari 2 orang 

ahli, 3 orang guru Fisika SMA, 3 orang teman sejawat, dan 112 orang siswa. Semua 

guru dan siswa berasal dari 3 sekolah yang berbeda yaitu SMA Negeri 1 Surakarta, 

SMA Negeri 6 Surakarta, dan SMA Muhammadiyah 3 Surakarta. Sedangkan teman 

sejawat terdiri dari 3 orang tim penelitian pengembangan perangkat pembelajaran. 

Teknik analisis data yang digunakan adalah kualitatif dan kuantitatif.  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah: (1) tahapan pengembangan 

perangkat pembelajaran meliputi: (a) tahap analisis berupa analisis kebutuhan yang 

ada dalam proses pembelajaran dengan berbagai permasalahan yang dihadapi 

selama proses pembelajaran; (b) tahap desain berupa pembuatan rancangan 

perangkat pembelajaran dan instrumen penelitian; (c) tahap pengembangan yaitu 

dilakukan proses validasi, uji coba satu-satu, uji coba kelompok kecil, dan uji coba 

lapangan. (2) Spesifikasi produk dari perangkat permbelajaran yang telah 

dikembangkan yaitu Rencana Pelaksanaan Pembelajaran memuat beberapa 

indikator yang bertujuan untuk membelajarkan konsep Usaha dan Energi 

menggunakan pendekatan saintifik dengan model pembelajaran problem based 

learning (PBL).  Langkah-langkah pembelajaran model PBL disesuaikan dengan 

modul LCDS untuk materi Usaha dan Energi. RPP memuat metode diskusi 

informasi untuk sub materi Usaha, diskusi TI untuk sub materi Energi Kinetik dan 

Hukum Kekekalan Energi Mekanik, serta eksperimen untuk sub materi Energi 

Potensial. Terdapat empat LKS untuk pembelajaran materi Usaha dan Energi yaitu 

LKS Usaha, LKS Energi Kinetik, LKS Energi Potensial, dan LKS Energi Mekanik. 

Adapun instrument kognitif berupa kisi-kisi dan soal evaluasi materi Usaha dan 

Energi yang disusun dengan dua siklus yaitu siklus pertama untuk evaluasi sub 

mteri usaha, energi kinetic, dan energi potensial, serta siklus kedua untuk sub materi 

energi mekanik dan daya.  

 

Kata kunci: Perangkat Pembelajaran, LCDS, Hukum Newton. 
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ABSTRACT 

This study aims (1) to describe the stages of the development process of 

physics learning tools supported by the LCDS module through the PBL model on 

the Business and Energy material that meets good criteria; (2) describe the 

specifications of the physics learning device supported by the LCDS module 

through the PBL model on the Business and Energy material. 

The method used in this research is development, which is based on the 

ADDIE development model. The procedure for developing learning devices is 

carried out only up to the third of five stages, namely (1) analysis; (2) design; (3) 

development. The data obtained are qualitative data supported by quantitative data. 

Data sources came from 2 experts, 3 high school physics teachers, 3 peers, and 112 

students. All teachers and students come from 3 different schools, namely SMA 

Negeri 1 Surakarta, SMA Negeri 6 Surakarta, and SMA Muhammadiyah 3 

Surakarta. Meanwhile, peers consisted of 3 research teams for the development of 

learning tools. The data analysis techniques used were qualitative and quantitative. 

The conclusions of this study are: (1) the stages of developing learning 

tools include: (a) the analysis stage in the form of an analysis of the needs that exist 

in the learning process with various problems encountered during the learning 

process; (b) the design stage, in the form of designing learning tools and research 

instruments; (c) the development stage, namely the validation process, one-on-one 

trials, small group trials, and field trials. (2) Product specifications of the learning 

tools that have been developed, namely the Learning Implementation Plan, contain 

several indicators that aim to teach the concept of Business and Energy using a 

scientific approach with a problem-based learning (PBL) learning model. The PBL 

model learning steps are adjusted to the LCDS module for the Business and Energy 

material. RPP contains discussion methods of information for sub material 

Business, IT discussion for sub material Kinetic Energy and the Law of 

Conservation of Mechanical Energy, as well as experiments for sub material 

Potential Energy. There are four worksheets for learning work and energy materials, 

namely work, kinetic energy worksheets, potential energy worksheets, and 

mechanical energy worksheets. The cognitive instrument in the form of a grid and 

evaluation questions for the matter of Business and Energy which is arranged in 

two cycles, namely the first cycle for evaluating the sub-material of effort, kinetic 

energy and potential energy, and the second cycle for the sub-material of 

mechanical energy and power.  

 

Keywords: Learning Devices, LCDS, PBL, Work and Energy.. 
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MOTTO 

Man Jadda Wa Jadda 

“Barang siapa yang bersungguh-sngguh pasti akan mendapatkannya”  

 

“An action is the foundation of a success!”  

 

”Stop dreaming and start doing!”  
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