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ABSTRAK 

 

Anwar Kholil. Peningkatan Prestasi Belajar Matematika Dengan Explicit 

Instruction Siswa Tunagrahita Kelas III SLB Aisyiyah Krian Sidoarjo Tahun 

Pelajaran 2019/2020. Skripsi, Surakarta: Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 

Universitas Sebelas Maret, Oktober 2020. 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan prestasi belajar matematika 

melalui dengan Explicit Instruction pada siswa tunagrahita kelas III SLB Aisyiyah 

Krian Sidoarjo tahun pelajaran 2019/2020. Pendekatan  penelitian yang  yang 

digunakan  adalah  Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yaitu penelitian yang 

dilakukan oleh guru kelas dengan peningkatan aktivitas praktik dalam pembelajaran 

matematika. Subjek penelitian ini adalah siswa tunagrahita kelas III SLB Aisyiyah 

Krian Sidoarjo  tahun pelajaran 2019/2020 yang berjumlah enam siswa. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan antara lain melalui observasi siswa, penilaian 

kinerja siswa, tes, dan dokumentasi lainnya. Teknik analisis data digunakan analisis 

deskriptif komparatif, yakni membandingkan prestasi belajar maatematika antar 

siklus.  Dari hasil penelitian diperoleh data prestasi belajar matematika awal rata-

rata kelas 57,50 dengan ketuntasan mencapai 16,67%, dan setelah penggunaan 

metode explicit instruction diperoleh data prestasi belajar rata-rata kelas menjadi 

72,60 dengan ketuntasan mencapai 100%. Kesimpulannya hasil penelitian dengan 

model pembelajaran Explicit Instruction dapat meningkatkan prestasi belajar 

matematika pada siswa tunagrahita kelas III SLB Aisyiyah Krian Sidoarjo tahun 

pelajaran 2019/2020. 
 

Kata kunci: Pretasi Belajar Matematika, Explicit Instruction, Anak Tunagrahita. 
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ABSTRACT 

 

Anwar Kholil, The Improvement of Mathematics Learning Achievement using 

Explicit Instruction in the mental retarded 3rd graders of SLB Aisyiyah Krian 

Sidoarjo In the Academic Year 2019/2020. Skripsi, Surakarta. Teacher Training and 

Education Faculty, Sebelas Maret University, October 2020. 

The purpose of this research was to improve mathematics learning 

achievement using Explicit Instruction in the mental retarded 3rd graders of SLB 

Aisyiyah Krian Sidoarjo in the academic year 2019/2020. The research method 

employed was Classroom Action Research (CAR), which is research conducted by 

teachers in the classroom by improving mathematics practice. The subjects of this 

research consisted of all mental retarded 3rd graders in the 2nd semester in SLB 

Aisyiyah Krian Sidoarjo in the academic year 2019/2020. Techniques of collecting 

data used student observation sheet, student performance assessment, test and 

another documentation. The technique data analyze was used comparative 

descriptive analysis, by comparing mathematics learning achievement between 

mathematics learning achievement before using the explicit instruction learning 

model and mathematics learning achievement after using Explicit Instruction 

learning model. From this research results of data processing can be explained that 

mathematics learning achievement before, the class average got 57.50 and 

completeness reaches 16.67%, and the mathematics learning achievement after 

using explicit instruction the class average was 72.60 and completeness reached 

100%. Based on the results of the research, conclude that using the Explicit 

Instruction learning model can improve mathematics learning achievement in 

mentally retarded 3rd graders of SLB Aisyiyah Krian Sidoarjo in the academic year 

2019/2020. 

 

Keywords: mathematics learning achievement, explicit instruction, mental 

retarded students. 
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MOTTO 
 

 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan”. Sesungguhnya 

bersamaan dengan kesusahan dan kesempitan itu terdapat kemudahan dan 

kelapangan”. 

 

 (Terjemah Q.S. Al-Insyirah: 5 - 6) 

 

"Berpikirlah positif, tidak peduli seberapa keras kehidupanmu."  

(Ali bin Abi Thalib) 
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