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ABSTRAK

Banbang   Hartoyo.    OPTIMALISASI    PENGGUNAAN   REDIA   BANTU
PEMBELAIARAN UNTUK MEr`unTGKATKAN HASIL BELAIAR TOLAK
pELURu    PADA    slswA    InLAs    IV    SDN    I    LOGANDu    REc.
KARANGGAyAM  KAB.  REBUMEN  TAIIUN  pELAiARAN  2Oi2noi3.
Skripsi, Surakarta : Fakultas Keguruan den Ilmu Pendidikan, Uriversitas Sebelas
Marct,juni2013

Penelitian  ini  dilaksanakan  dengan  tujunn  untuk  meningkathan  hasil
belajar  tolak peluni melalui media bantu pembelajaran pada siswa kelas IV SD
Negeri 1 I.ogandu Kee. Karanggayan Kab. Kebumen, tahun pelajaran 2012/2013.
Subyek penditian ini adalch siswa kelas IV SD Negeri Logandu tahun pelajaran
2012re013 yang beriunlch 20 siswa terdiri dari 9 siswa putra dan 11 siswa puul.

Penelitian   ini   menxpaken   pcnditian   dengan   menggunckan   metode
penelitian tindakan kelas (classroom action research), pereemuan dalani pertemuan
ini ha:jumlah dua keli dan setiap penemuan menunjunran fahapan perkenbangan.
Proses  pembelajaran  pendidilrm jasmani  dengan  materi  tolak  peluru  melalui
modifikasi alat bantu bola plaedk. Instrtmen yang digunakan untuk penganbilan
data dalam penelitian iri adrlah analisis deskriptif.

Hasil   penelitian   menunjukkan   bahwa   pemberian   permainan   dalam
pembelajaran pendidikan jasmani dengan materi tolak peluru melalui media bantu
pembelajaran,   melalui   beriatih  untuk   dapat  meninalra:tan  semangat   siswa,
antusias siswa, suasana dilapangan dan penin8katan hasil atau nilai siswa.

Berdasa.ham hasil penelitian, diperolch simpulan bchwa menggunakan alat
bantu pembelajaran pendidikan jasmani dapat mengoptimalkan kemanpuan tolak
pehrm  melalui  media  bantu  pcmbelajaran  pada  siswa  kelas  IV  SD  negeri  I
Logandu kec. Karanggayan kab. Kebunen tahun pelajaran 2012#013. Dari hasil
analisis yang diperoleh terdapat penin8katan kemampuan tolak peluru dan hasfl
ketuntarm belajar siswa pada Siklus I (45 %) dan Siklus 11 (90 %.). Sedan8kan
target   nilal   capaian   70   %.   Dengan   demikian   dapat   disimpulkan   bchwa
penggunaan media bantu pembelajaran dapat meningkatkan hasil  belajar tolak
peluru pada siswa SD N 1 Logandu Kee. Karanggayan Kab. Kebumen.

Kata kunci: media bantu pembelajaran, basil belajar, tolak pelunL
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MOTTO

-    Allah akan meninggikan orangorang yang beriman diantaranu dan orang-

ormg yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat(Q.S. AI Mujaadilah

(58 :  11)

-    uika  engkau  telah  melah]han  kesalahan,  maka  cobalah  belajar  dari

kesalahan  ifu.  Kemudian  tinggalhan  kesalahan  itu  sctelah  menganbil

pelajarannya. air. Aidhal Qami)
Dalam ketidak tahuan kita justni akan mendapat suatu bimbingan @ee)

Guni yang hebat adalch guru yang dapat memberihan inspinsi bagi anak

didiknya.
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pERSEveAEN

Aku persemhahhan karyaku ini untuk:

SD N I Logandu kee. Karanggayani kab. Kebumen.

Ibuku tercinta yang teranat sangat berarti hagihL telah mengukir hidupku

sepenuh jiwa,  membimbinglq]  mendampinShi  dengan  tulusdan  tanpa

pamrih, dengan segalalelah dan jedh payahnya, den aku tak akan dapat
membalas semun itu meski dengan nyawahL

-    Ayahhi terima kasih atas segala perhatian ayah selana ini, semoga atas

semua ifu diterima Allah SWT, Amin.
-    Teman  sejawat,  yaitu  guru-guru  papjaskes  yang  menipunyal  perhatian

techadap  Pendidikan  Jasmani  dan  Kesehatan,  selain  itu  teman-teman

mahasiswa Program Studi PPKID, rekan giri dalam jahatan melalui jaur

Pendidikan  FKIP  Uhiversitas  Sebelas  March  serta  dosen  pembinbing

pembuatan  laporan  ini  yang  telch  memberikan  bimbingan,  masukan,
bantuan  dan  dorongan  untuk  menyelesaikan  karya  ini,  semunnya  itu

semoga Allah SWT akan membalasNYA, Amin.
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Semoga anal baik Bapak/Ibu semuanya mendapat balasan pchala yang

berlipat ganda dari Allah SWT, Amin.

Nanun  demikian  disadari  bahwa  dalam  pembuntan  stripsi  ini  masih

banyak  kekurangannya  dan  kelemahan  di  sana  sini,  bahkan  masih jauh  deri

sempuma. Untuk itu mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun

demi kesempurnaan penulisan skripsi ini.

Besar   harapan semoga penulisan skripsi ini dapat memberi sumbangan

yang bemanfact bagi pembaca,khususnya para guru, Nusa dan Bangsa.
Akhir kata semoga Allah senantiasa melindungi kita semua, Amin.

Kebunen,   Juli 2013
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