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•    Aku ingin seperti pohonjati,yang tunbuh pelan tapi kokoh

•    Setiap rintangan dan halangan adalah suatu proses yang harus kita lalui, agar kita

menjadi lebih dewasa.
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terbaik jika saat ini kamu yakin kamu hidup.

Vl

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

commit to user 

library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 



pERSEveA~

Karya ini dipersembahkan kepada:

I .  Bapck dan Ibu (almh) tercinta smoga

lebih tenang disisiNya

2.  Adik ku tersayang trimakasih doanya

3.  Rekan-rekan JPOK atas semangat

dan kesabarannya

4.  Teman- teman BAKORLAK

EMERGENCY SAR UNS

5.  Almanater

vii

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

commit to user 

library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 



ABSTRAK

Gardhika  Yunas  Aftikasari.   IDENTIFIKASI   MASALAII   PEMBELAJARAN
PENDIDIKAN JASMANI,  OLAHRAGA  DAN  KESEHATAN  DI  SEKOLAII
DASAR   SE-KECAMATAN   NGADIREJO   KABUPATEN   TEMANGGUNG
TAHUN  AJARAN  2011/ 2012.  Skripsi.  Surakarta  :  Fakultas  Keguruan Dan  Ilmu
Pendidikarm, Universitas Sebelas Maret, April 2012.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ; Masalch yang dihadapi oleh guru
Penjas dalan pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan di Sekolah
Dasar  di  Kecamatan  Ngadirejo,  Kabupaten  Temanggung  menyangkut  komponen
siswa, guru, tujuan pembelajaran, materi pelajaran, metode mengajar, sumber media
pembelajaran, prasarana sarana serta evaluasi pembelajaran.

Sejalan dengan tujuan penelitian tersebut, maka penelitian ini menggunakan
metode diskriptif kuantitatif,  Subyek dalan penelitian ini  adalch guru Penjasorkes
Sekolah Dasar Se-kecamatan Ngadirejo, Kabupaten Temanggung, Jawa tengah yang
beljumlch  36  guru.  Tekhnik  pengumpulan  data  dilakukan  dengan  angket  melalui
metode  sensus.tehnik  analisis  yang  digunakan  yaitu  tehnik  analisis  validitas  dan
reliabilitas instrument sederhana dengan taraf signifikansi 95%.

Berdasarhan basil penelitian dapat disinpulkan sebagai berikut  100% guru
Penjasorkes di kecanatan ngadirejo menemui Masalah yang dapat teridentifikasi dari
dalan komponen siswa yang menyangkut : a. Aspek kondisi fisiologi siswa. b.Aspek
psikologi siswa yang menyangkut faktor tingkat kecerdasan siswa, motivasi  siswa,
minat siswa, bckat siswa, serta sikap siswa saat mengikuti pembelajaran penjasorkes.
c. Aspek lingkungan social  siswa yang menyan9kut. Ada  100 % guru menyatakan
bahwa mereka menemui  masalch yang  dapat teridentifikasi  dari  dalam  komponen
guru   Penjasorkes,   adalah   masalch   yang   menyanedn]t:   Aspek   latar   belakang
pendidikan guni Penjasorkes menyagkut masalah pendidikan yang diambil oleh guru
Penjasorke   sebeluni   mengajar.   Aspek   pengalaman  mengajar   Penjasorkes   yang
menyangkut falctor lananya mengajar, masalah yang dihadapi dan penyelesaimya,
kineria  guru  penjas,  siswa  yang  dihadapi  serta  hasil  prestasi  dari  siswa.  Aspek
Fisiologis guru Penjasorkes yang enyangkut falctor kondisi jasmani, kondisi fisiologi
serta kondisi organ kinestetik dari guru penjas.  Aspek psikologis guru Penjasorkes
yang  menyangkut  ketrampilan  mengajar,  minat,  bckat,  motifasi  serta  kompetensi.
Aspek   lingkungan   guru   penjasorkes   yang   menyangkut   lingkungan   keluarga,
lin9kungan sekolch, lingkungan masyarakat serta kondisi wilayah. Ada  100% guru
menyatakan adanya masalah yang dapat diidentifikasi dari dalan komponen tujuan
pembelajaran   Penjasorkes   mengenal   tujuan   pembelajaran   Penjas   itu   sendiri
menyangkut faktor dari dalani komponen materi pelajaran Penjasorkes dalani aspek
tingkat  kesulitan  materi,  dan  transfer positif dari  materi  yang  disampaikan  di  SD
Negeri,  SD  Swasta Dan  Madrasch  Ibtidaiych  se  kecanatan Ngadirejo,  Kabupaten
Temanggung Pada tahun ajaran 2011/2011. Ada  100% guru menyatakan bahwa ada
masalah  yang  dapat teridentifikasi  dari  dalan  komponen yang  menyangkut aspek
tingkat  kebutuhan  siswa  dan  materi  pembelajaran  Penjasorkes.  Ada   100%  guru
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menyatakan bahwa masalah  yang teridentifikasi  deri  dalani  komponen  media  den
sumber belajar adalah masalah yang menyangkut aspek tujuan pembelajaran yang
diharapkan,  situasi  belajar  Penjasorkes,  kemudahan  untuk  memperolehnya,    nilai
ekonomis media dan sumber belajar, kepraktisan dan kesederhanaan sumber belajar,
fleksibilitas     penggunaan     sumber     belajar     serta     kemanpuan     guru     untuk
Pemanfaataanya di  SD Negeri,  SD  Swasta Dan Madrasah lbtidaiyah se kecanatan
Ngadirejo,  Kabupaten  Temanggung  Pada  taliun  ajaran  2011/2011.   100  %  guru
menyatakan bchwa masalch yang teridentifikasi deri dalani komponen prasarana dan
sarana  pembelajaran   adalah   masalah   yang   menyangkut  jenis,  jumlah,   kondisi,
pemanfaatan,     pemeliharaan,     kepuasan     pemckai,     perencanaan     pengadaan,
memonitoring,   evaluasi   penggunaaan,   perbaikan   serta   perencanaan   pengadaan
prasarana dan sarana pembelajaran penjas di SD Negeri, SD Swasta Dan Madrasah
Ibtidaiyah  se  kecanatan  Ngadirejo,  Kabupaten  Temanggung  Pada  tahun  ajaran
2011/2011. Masalah yang dapat teridentifikasi dari dalam Dalam komponen evaluasi
pembelajaran penjasorkes  di  SD  Negeri,  SD  Swasta  Dan  Mndrasah  Ibtidaiyah  se
kecamatan Ngadirejo, Kabupaten Temanggung Pada tahun ajaran 2011/2011  adalah
masalah yang menyangkut aspek fungsi deri evaluasi, tujuan deri evalunsi, kondisi
peserta didik, tehnik evaluasi dan tindak lanjut dari proses evaluasi itu sendiri.
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