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HUBUNGAN ANTARA KECEMASAN DAN STATUS SOSIAL YANG
DIPERSEPSIKAN DENGAN KECENDERUNGAN PERILAKU
PEMBELIAN KOMPULSIF PADA KOMUNITAS GUNDAM SOLO

Ulfah Mubarak
G0114102
Program Studi Psikologi Fakultas Kedokteran
Universitas:Sebelas Maret

ABSTRAK

Perilaku ‘pembelian- kompulsif merupakan perilaku pembelian dimana
konsumen memiliki derongan yang sulit.dikontrol untuk melakukan pembelian
berulang pada kategort produk tertentu. Salah satu kelempok sosial yang memiliki
kecenderungan perilaku.pembelian kompulsif adalah Komunitas Gundam Solo.
Perilaku pembelian kompulsif dipengaruhi oleh faktor psikologis berupa
kecemasan dan faktor sosial berupa status sosial yang dipersepsikan.

Tujuan penelitian ini adalah mengetahui hubungan antara kecemasan dan
status sosial yang dipersepsikan dengan kecenderungan perilaku pembelian
kompulsif pada Komunitas Gundam Solo. Sampel penelitian ini adalah 73
anggota aktif Komunitas.. Gundam Solo....Teknik pengambilan sampel
menggunakan purposive sampling dengan Kriteria subjek secara berkala
melakukan pembelian model perangkat Gundam, serta berada dalam komunitas.
Instrumen yang digunakan yaitu skala perilaku pembelian kompulsif (a = 0,880),
TMAS (Taylor’s Manifest Anxiety Scale) (a. = 0,910), dan skala status sosial yang
dipersepsikan (o = 0,908). Teknik analisis data yang digunakan penelitian ini
adalah teknik analisis regresi linear berganda.

Hasil analisis regresi linear berganda pada penelitian ini menunjukkan
bahwa terdapat hubungan signifikan antara kecemasan dan status sosial yang
dipersepsikan dengan perilaku pembelian kompulsif (Fhitung=11,183 > Frapei=3,13,
p=0,000<0,05; r=0,492). Uji parsial pada penelitian ini menunjukkan terdapat
hubungan signifikan positif antara kecemasan dengan perilaku pembelian
kompulsif (r=0,413, p=0,000 < 0,05) dan tidak terdapat hubungan signifikan
antara status sosial yang dipersepsikan dengan perilaku pembelian kompulsif
(r=0,044, p=0,435 > 0,05). Nilai koefisien determinasi R? = 0,242 artinya
kecemasan dan status sosial yang dipersepsikan secara bersama-sama memberi
sumbangan 24,2% terhadap perilaku pembelian kompulsif dengan sumbangan
23,765% dari kecemasan dan 0,418% dari status sosial yang dipersepsikan.

Kata kunci: Kecemasan, perilaku pembelian kompulsif, status sosial yang
dipersepsikan



THE CORRELATION BETWEEN ANXIETY AND PERCEIVED SOCIAL
STATUS WITH COMPULSIVE BUYING BEHAVIOR TENDENCY
AMONG GUNDAM SOLO COMMUNITY

Ulfah Mubarak
G0114102
Psychology Department, Faculty of Medicine
Sebelas Maret University

ABSTRACT

Compulsive buying behavior-is abehavior in which consumers have a big
urge to make repeated-purchases in a certain product category. One of the social
groups that have a tendency to compulsive.buying behavioris the Gundam Solo
Community. Compulsive buying behaviar is influenced by psychological factors in
the form of anxiety and sacial factors inthe form of-perceived social status.

The purpose of this research-is to determine the correlation between
anxiety and perceived social status with compulsive buying behavior tendency in
the Gundam Solo Community. The sample in this study are 73 active members of
the Gundam Solo Community. The.sampling technique used in this research was
purposive sampling technique with the criteria of the subject who periodically
make purchases of Gundam device model -and joining a community. The
instruments used in this research ave Compulsive Buying Behaior Scale (o =
0,880), Taylor’s Manifest Anxiety Scale (TMAS) (oo = 0,910), and Perceived
Social Status Scale (0. = 0,908). The data was analyzed by using multiple linear
regression technique.

The finding shows that there is a significant correlation between anxiety
and perceived social status with compulsive buying behavior (Fvaie = 11,183 >
Fravle = 3,13; p = 0,000 < 0,05; r = 0,492). The partial test shows that there is a
positive significant correlation between anxiety with compulsive buying behavior
(r = 0,413; p = 0,000 < 0,05) and there is no significant correlation between
perceived social status with compulsive buying behavior (r = 0,044; p = 0,435 >
0,05). The value of determination coefficient in this research is 0,242 which shows
both anxiety and perceived social status simultaneously contribute 24,2% towards
compulsive buying behavior, consisting of 23,765% from anxiety variable and
0,418% from perceived social status variable.

Keywords: Anxiety, compulsive buying behavior, perceived social status
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