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ABSTRAK 

Muhammad Rifael Hamdi, 2020. Pengaruh Variasi Nilai CBR Terhadap 

Kerusakan Retak dan Defleksi pada Perkerasan Beton Bersambung Tanpa 

Tulangan dengan Penambahan Tulangan Praktis pada Jalan Provinsi Jawa 

Tengah di Ruas Surakarta -- Geyer Skripsi. Program Studi Teknik Sipil Fakultas 

Teknik Universitas Negeri Sebelas Maret Surakarta. 

 

Jalan Provinsi Jawa Tengah yang terletak pada ruas jalan Surakarta – Gemolong – 

Geyer mengalami kerusakan yang diduga disebabkan oleh sifat ekspansif yang dimiliki 

oleh lapisan tanah dasar (subgrade) jalan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

dan mengevaluasi stabilitas desain struktur perkerasan dengan adanya penambahan 

tulangan praktis berdasarkan angka keamanan terhadap lendutan dan kerusakan retak 

sehingga dapat diketahui apakah desain aman atau tidak untuk digunakan. 

Metode penelitian dilakukan dengan menganalisis pengaruh variasi nilai CBR terhadap 

kerusakan retak dan lendutan. Variasi nilai CBR tersebut adalah CBR 2%, 3%, 4%, 

5%, dan 6%. Dimensi pelat beton perkerasan kaku sebesar 6 x 3.5 x 0.25 m. Analisis 

dilakukan dengan metode analisis westergaard dan program ATENA. Pada penelitian 

ini menggunakan dua model pembebanan yaitu pembebanan tepi dan tengah. 

Westergaard memiliki output berupa lendutan sedangkan ATENA berupa lendutan, 

visualisasi pola retak pada perkerasan. Hasil tersebut digunakan sebagai pertimbangan 

nilai CBR optimum yang dapat digunakan pada ruas Jalan Surakarta – Gemolong – 

Geyer. 

Hasil analisis westergaard didapatkan persaamaan untuk lendutan pada pembebanan 

tengah y = -0,028x + 0,3455 R² = 0,8864, dan pembebanan tepi y = -0,2366x + 2,88 R² 

= 0,8856. Berdasarkan hasil analisis ATENA didapatkan persamaan untuk lendutan 

pada pembebanan tengah y = -1,0646x + 8,7186 R² = 0,8637, dan pembebanan tepi y 

= -1,1672x + 9,7806 R² = 0,8399,  dan persamaan untuk lebar retak pada pembebanan 

tengah adalah y = -0,0621x + 0,7407 R² = 0,8556, dan pembebanan tepi adalah y = -

0,0378x + 0,724  R² = 0,9672. Berdasarkan hasil persamaan tersebut dengan variasi 

nilai CBR mengunakan metode westergaard dan program ATENA didapatkan nilai 

CBR optimum yang memenuhi syarat lendutan izin dan lebar retak izin baik pada 

pembebanan tengah maupun tepi dengan nilai CBR ≥4%.  

 

Kata Kunci : Lendutan, CBR, Perkerasan Kaku, ATENA. 
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ABSTRACK 

Muhammad Rifael Hamdi, 2020. The Effect of CBR Value Variation to Crack 

Damage and Deflection on Jointed Plain Concrete Pavement with Practical 

Reinforcement Addition on The Central Java Provincial Road in Surakarta – Geyer 

Road. Essay. Civil Engineering Study Program Faculty of Engineering, Sebelas Maret 

State University, Surakarta. 

 

Central Java provincial road which is located on Surakarta – Gemolong – Geyer road 

section was damaged presumably caused by road subgrade soil expansiveness 

characteristic. This study aims to analyze and evaluate stability of rigid pavement 

structure with practical reinforcement addition design based on safety factor to 

deflection and crack damages, thus it can be known whether the design is safe to be 

applied.  

This study method done by analyzing the affect of CBR value variation on crack 

damage and deflection. CBR value variation such as CBR 2%, 3%, 4%, 5%, and 6%. 

Rigid pavement slab dimension is 6 x 3.5 x 0.25 m. Analysis done with westergaard 

analytical method and ATENA program. This research uses two load models such as 

middle and edge loading. Westergaard output is deflection while ATENA output are 

deflection, and crack patterns visualization. The output used as consideration for the 

optimum CBR value to be used on Surakarta – Gemolong – Geyer road. 

From westergaard analysis result the equation for interior load deflection is y = -

0,028x + 0,3455 R² = 0,8864, and the equation for edge load deflection is y = -0,2366x 

+ 2,88 R² = 0,8856. From ATENA analysis result the equation for interior load 

deflection is y = -1,0646x + 8,7186 R² = 0,8637, and the equation for edge load 

deflection is y = -1,1672x + 9,7806 R² = 0,8399, moreover the interior load cracks 

width equation is y = -0,0621x + 0,7407 R² = 0,8556, and for the edge load cracks 

width equation is y = -0,0378x + 0,724  R² = 0,9672. From the analysis output on CBR 

value variation using westergaard analytical method and ATENA program got the 

optimum CBR value which qualify the permitted damage on middle load as well as 

edge load is CBR ≥4%. 

Keywords: Deflection, CBR, Rigid Pavement, ATENA. 
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