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MOTTO 

 

 

“Man Jadda Wajada. Siapa yang bersungguh-sungguh, akan berhasil”. 

(Negeri 5 Menara) 

 

“Rahasia untuk maju adalah memulai”. 

(Mark Twain) 

 

“Hidup adalah seni menggambar tanpa penghapus” 

(John W. Gadner) 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk: 1) mengeksplorasi proses pembelajaran tari 

Tuping di SMA Negeri 2 Kalianda Kabupaten Lampung Selatan; 2) mengeksplorasi 

aspek-aspek kearifan lokal apa yang terkandung didalam tari Tuping Lampung 

Selatan; dan 3) mengeksplorasi nilai pendidikan karakter yang terkandung 

didalamnya. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif dengan data – 

data berupa proses pembelajaran yang meliputi tujuan, materi, metode, media, dan 

evaluasi pembelajaran; aspek-aspek kearifan lokal; dan nilai-nilai pendidikan 

karakter. Sumber data penelitian ini terdiri atas  guru seni budaya, siswa kelas X 

IPS 1, seniman tari Tuping, dan penasehat Keratuan Darah Putih serta pustaka yang 

dikumpulkan melalui teknik observasi, teknik wawancara, teknik dokumentasi, dan 

studi pustaka. Analisis data yang digunakan selama proses penelitian adalah model 

interaktif, dengan validitas data menggunakan triangulasi sumber, dan review 

informan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) proses pembelajaran tari Tuping 

dilaksanakan dengan membuat perencanaan, melaksanakan, dan membuat laporan 

pembelajaran. Proses perencanaan dimulai dengan menemukan tujuan, materi, 

metode, media, dan evaluasi yang akan digunakan. Pada proses pelaksanaan, guru 

melaksanakan pembelajaran dengan tiga tahap, yaitu kegiatan pendahuluan, inti 

dan penutup. Sedangkan pada proses pembuatan laporan guru mendokumentasikan 

nilai siswa yang seluruhnya melampaui KKM, sehingga dapat disimpulkan bahwa 

pembelajaran terlaksana dengan baik; 2) aspek kearifan lokal pada tari Tuping yakni 

sebagai penanda suatu komunitas serta pengembangan kebudayaan dan ilmu 

pengetahuan. Hal ini dapat dilihat dari fungsinya pada masyarakat Keratuan Darah 

Putih sebagai hiburan dan pengamanan. Kedua fungsi ini dilaksanakan pada 

perayaan yang diadakan oleh pemimpin adat, yakni pada saat perkawinan tingkat 

nyambai dan juga pengambilan gelar adat Putra Mahkota (Bejenong Batin Khatu); 

3) nilai-nilai pendidikan karakter yang terkandung dalam tari Tuping Lampung 

selatan yakni kreatif, semangat kebangsaan, komunikatif, cinta damai, peduli sosial, 

dan tanggung jawab. Nilai-nilai ini tercermin dalam berbagai aspek yang ada di 

dalam tari Tuping Lampung Selatan. 

 

Kata kunci: tari Tuping, pembelajaran, kearifan lokal, pendidikan karakter. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to: 1) explore the learning process of the Tuping dance in 

SMA Negeri 2 Kalianda, South Lampung Regency; 2) explore what aspects of local 

wisdom are contained in the Tuping Lampung Selatan dance; and 3) explore the 

value of character education contained therein. 

This study uses a qualitative descriptive approach with data in the form of 

learning process that includes objectives, materials, methods, media, and learning 

evaluation; aspects of local wisdom; and character education values. Data sources 

of this research consisted of cultural arts teachers, students of class X IPS 1, Tuping 

dance artists, and advisors of Keratuan Darah Putih and libraries that were collected 

through observation techniques, interview techniques, documentation techniques, 

and literature study. Data analysis used during the research process is an interactive 

model, with data validity using source calculations and informant reviews. 

The results showed that: 1) learning process of the Tuping dance was carried 

out by planning, implementing, and making learning reports. Planning process 

begins with finding the objectives, materials, methods, media, and evaluation to be 

used. In the implementation process, the teacher carries out the learning in three 

stages, namely preliminary, core and closing activities. Whereas in the process of 

making teacher documentation reports of student scores that all exceeded the KKM, 

so it can be concluded that learning was carried out well; 2) aspects of local wisdom 

in the Tuping dance, namely as a marker of a community and the development of 

culture and science. This can be seen from its function in the Keratuan Darah Putih 

community as entertainment and security. These two functions are carried out at 

celebrations held by traditional leaders, namely at the nyambai level of marriage 

and also taking the customary title of the Crown Prince (Bejenong Batin Khatu); 3) 

character education values contained in the Tuping South Lampung dance, namely 

creative, national spirit, communicative, peace-loving, social care, and 

responsibility. These values are reflected in various aspects that exist in the Tuping 

Lampung Selatan dance. 

 

Keywords: Tuping dance, learning, local wisdom, character education. 
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