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ABSTRAK 

Muhammad Irfan Rosyid, Rr. Rintis Hadiani, dan Solichin, 2020. Potensi Energi 

Untuk Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hidro ( Kasus : Sungai Kalijirak, 

Kabupaten Karanganyar ). Skripsi, Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik 

Universitas Sebelas Maret Surakarta. 

 

Kebutuhan akan listrik yang begitu besar dan penggunaan bahan bakar fosil yang 

masih mendominasi dalam pemenuhan kebutuhan listrik  adalah salah satu 

permasalahan yang harus segera diselesaikan. Memanfaatkan sumber daya yang 

dapat diperbarui adalah salah satu cara untuk mengurangi penggunaan bahan bakar 

fosil. Air sebegai sumber daya yang dapat diperbarui tentu dapat dimanfaatkan 

sebagai penghasil energi listrik yang berasal dari debit aliran dan tinggi jatuh air. 

Pembangkit Lisrik Tenaga Mikro Hidro (PLTMH) dapat menjadi opsi sebagai 

pemanfaatan sumber daya air yang ada. Dalam Perencanaan PLTMH tentu perlu 

direncanakan waktu mulai pembangunan sampai waktu mulai pengoperasian. 

Perencanaan waktu ini diperlukan agar dalam pengoperasiannya nanti bisa 

mendapat potensi yang optimal. Oleh karena itu dalam penelitian ini akan dicari 

fase hidrologi dan besarnya potensi tiap fasenya. Lokasi penelitian berada di 

KHDTK Gunung Bromo Karanganyar .Metode yang dipakai untuk mencari Debit 

adalah dengan metode F.J. Mock serta menggunakan simulasi debit menggunakan 

aplikasi Hec-HMS. Hasil dari keduanya dibandingkan dan diambil debit yang lebih 

kecil agar risiko tidak terpenuhinya debit andalan lebih kecil. Setelah dihitung tiap 

fase maka didapat debit andalan (Q80) 1,299 m3/dt dengan energi 59.888,199 kWh 

pada musim hujan; 0,318 m3/dt dengan energi 3.133,867 kWh pada transisi musim 

hujan ke musim kemarau ; 0,028 m3/dt dengan energi 2.241,139 kWh pada musim 

kemarau ; 0,022 m3/dt dengan energi 121,501 kWh  pada transisi musim keamarau 

ke musim hujan. Jika pada musim kemarau dipakai untuk perawatan maka dalam 

setahun akan didapat energi 65.384,706 kWh. 

 

Kata Kunci : Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hidro, Fase Hidrologi, Debit 

Andalan, F.J Mock, Hec-HMS 
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ABSTRACT 

 
Muhammad Irfan Rosyid, Rr. Rintis Hadiani, and Solichin, 2020. Energy Potential 

for Micro Hydro Power Plants (Case: Kalijirak River, Karanganyar Regency). 

Skripsi, Departement Of Civil Engineering, Faculty of Engineering, Sebelas Maret 

University Surakarta. 

 

The need for electricity is so large and the use of fossil fuels that still dominate in 

meeting electricity needs is one of the problems that must be resolved immediately. 

Utilizing renewable resources is one way to reduce the use of fossil fuels. Water as 

a renewable resource can certainly be used as a producer of electrical energy 

derived from flowrate and height of falling water. Micro Hydro Power Plant 

(PLTMH) can be an option as the utilization of existing water resources. In PLTMH 

Planning, it is of course necessary to plan the time from the time of construction to 

the time of operation. This time planning is needed so that later in the operation it 

can get optimal potential. Therefore in this research, the hydrological phase and the 

magnitude of the potential of each phase will be sought. The research location is in 

the KHDTK Gunung Bromo Karanganyar. The method used to find the Debit is the 

F.J. method. Mock and use debit simulations using the Hec-HMS application. The 

results of both are compared and a smaller discharge is taken so that the risk of not 

fulfilling a reliable mainstay is smaller. After calculating each phase, a reliable 

discharge (Q80) of 1,299 m3 / sec with 59,888,199 kWh of energy in the rainy 

season; 0,318 m3 / sec with 3,133,867 kWh of energy during the transition from the 

rainy season to the dry season; 0.028 m3 / sec with 2,241,139 kWh of energy in the 

dry season; 0.022 m3 / sec with 121,501 kWh of energy during the transition from 

the dry season to the rainy season. If in the dry season it is used for maintenance, 

65,384,706 kWh will be obtained in a year. 

 

Keywords: Micro Hydro Power Plant, Hydrological Phase, Mainstay Discharge, 

F.J Mock, Hec-HMS 
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