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ABSTRAK 

 

Dwi Maftuhah. REVIEW ARTIKEL: PENERAPAN MODEL 

PEMBELAJARAN BIOLOGI BERBASIS MASALAH DAN PROYEK 

SERTA RELEVANSINYA DENGAN PENINGKATAN KETERAMPILAN 

BERPIKIR KRITIS DAN KREATIF. Skripsi, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta. Juli 2021.  

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif menggunakan 

metode literature review yang bertujuan untuk menganalisis artikel-artikel yang 

membahas tentang dampak penerapan model pembelajaran biologi berbasis 

masalah dan proyek terhadap keterampilan berpikir kritis dan kreatif. Artikel yang 

dianalisis merupakan terbitan 2001-2021, yaitu berjumlah 27 artikel nasional 

terindeks SINTA dan artikel internasional terindeks Scopus. Dari 27 artikel yang 

diperoleh, yang terindeks SINTA berjumlah 15 artikel sedangkan yang terindeks 

Scopus berjumlah 12 artikel. Subyek penelitian pada artikel yang direview 

merupakan siswa SMP, SMA, dan mahasiswa di Indonesia. 

Artikel hasil pencarian yang membahas tentang model PBL berjumlah 19 

artikel dan model PjBL berjumlah delapan artikel artikel. Hasil penelitian dari 

artikel yang diperoleh menjelaskan bahwa model PBL dan PjBL berpengaruh 

signifikan terhadap keterampilan berpikir kritis maupun kreatif serta dapat 

mengembangkan dan meningkatkan kedua keterampilan tersebut. Pada kegiatan 

pembelajaran model PBL, siswa terbiasa untuk terlibat langsung dalam pemecahan 

masalah serta mengasosiasikan pengetahuan yang dimiliki dengan konsep. Siswa 

dibimbing untuk berpikir ilmiah, menggali penyebab permasalahan, menganalisis, 

dan menyimpulkan hasil penemuan. Sementara itu, pada kegiatan pembelajaran 

model PjBL, siswa terdorong untuk melakukan kegiatan investigasi dan eksplorasi 

serta menggunakan kreativitasnya untuk mengatasi permasalahan yang dihadapi 

sehingga keterampilan berpikir kritisnya terstimulasi. Oleh karena itu, model PBL 

dan PjBL efektif untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis dan kreatif. 

Namun, pada studi yang dianalisis sering kali memiliki konsep PBL dan PjBL yang 

berbeda-beda dan terkadang tidak memperhatikan konsep yang dikembangkan oleh 

para ahli. Pada delapan artikel yang dianalisis, terdapat tiga artikel yang tidak 

menyebutkan produk hasil kerja proyek sehingga dapat menimbulkan pertanyaan 

apakah peneliti pada artikel tersebut sudah menerapkan PjBL dengan semestinya 

atau belum, yaitu menghasilkan produk. Rata-rata instrumen keterampilan berpikir 

kritis dan kreatif yang digunakan juga menggunakan instrumen yang dikembangkan 

oleh peneliti sendiri dan bukan instrumen terstandar sehingga dapat menimbulkan 

hasil yang berbeda jika diterapkan pada subyek penelitian yang lain. 

 

Kata kunci: literature review, keterampilan berpikir kritis, keterampilan berpikir 

kreatif, PBL, PjBL, biologi 
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ABSTRACT 

 

Dwi Maftuhah. LITERATURE REVIEW: APPLICATION OF PROBLEM 

AND PROJECT-BASED BIOLOGICAL LEARNING MODELS AND 

THEIR RELEVANCE TO CRITICAL AND CREATIVE THINKING 

SKILLS IMPROVEMENTS. Thesis, Faculty of Teacher Training and Education, 

Sebelas Maret University, Surakarta. July 2021. 

This research is a qualitative descriptive study using a literature review 

method that aims to analyze articles that discuss the impact of applying problem-

based and project-based biology learning models on critical and creative thinking 

skills. The articles analyzed amounted to 27 articles, both national and international 

articles. Articles submitted are articles indexed by SINTA or Scopus and published 

in 2001-2021. Of the 27 articles obtained, the number of articles indexed by SINTA 

is 15 articles while those indexed by Scopus are 12 articles. The research subjects 

in the articles reviewed are junior high school students, high school students, and 

university students in Indonesia. 

The search results articles that discuss the PBL model are 19 articles and the 

PjBL model are eight articles. The results of the research from the articles obtained 

explain that the PBL and PjBL models have a significant effect on critical and 

creative thinking skills and can develop and improve critical and creative thinking 

skills. In PBL model learning activities, students are accustomed to being directly 

involved in problem solving and associating their knowledge with concepts. 

Students are guided to think scientifically, explore the causes of problems, analyze, 

and conclude the findings. Meanwhile, in the PjBL model learning activities, 

students carry out project activities so that they are encouraged to use their 

creativity to overcome the problems they face as well as investigative and 

exploratory activities so that they can stimulate critical thinking skills. Therefore, 

PBL and PjBL models are effective for improving critical and creative thinking 

skills. However, the studies analyzed often have different concepts of PBL and 

PjBL and sometimes do not pay attention to the concepts developed by experts. For 

example, in eight of the articles analyzed, there were three articles that did not 

mention the product of the project work so that it could raise the question of whether 

the researcher in the article had implemented PjBL properly or not, that is producing 

a product. The average critical and creative thinking skill instruments used are self-

developed instruments by the researchers and not standardized instruments so that 

they can lead to different results if applied to other research subjects. 

Keywords: literature review, critical thinking skills, creative thinking skills, PBL, 

PjBL, biology 
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MOTTO 

 

 

“Sesungguhnya beserta kesulitan itu pasti ada kemudahan” 

(QS. Al Insyirah : 6) 

“You wouldn’t worry so much about what others think of you if you realize how 

seldom they do”  

(Eleanor Roosevelt) 

“Success is liking yourself, liking what you do, and liking how you do it”  

(Maya Angelou) 

“Motivation is a fire from within. If someone else tries to light that fire under you, 

chances are it will burn very briefly” 

(Stephen R. Covey) 
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