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RINGKASAN 

Dian Febrianti H0417019. 2021. “Strategi Bertahan Hidup Rumah Tangga 

Petani di Desa Sugihwaras, Kecamatan Adimulyo, Kabupaten Kebumen. 

Dibimbing oleh Widiyanto, S.P., M.Si., Ph.D dan Dr. Ir. Retno Setyowati, MS. 

Fakultas Pertanian Universitas Sebelas Maret Surakarta. 

Permasalahan yang sering dihadapi di negara berkembang termasuk 

Indonesia adalah kemiskinan. Persentase kemiskinan di Indonesia pada bulan 

Maret 2020 tercatat sebesar 9,78 persen, meningkat 0,56 persen dari bulan 

September 2019 dengan persentase 9,22. Kabupaten Kebumen merupakan 

kabupaten termiskin di Provinsi Jawa Tengah pada tahun 2019 dengan angka 

kemiskinan 16,82 persen, jauh diatas rata-rata kemiskinan Provinsi Jawa Tengah 

dengan persentase 10,80 persen. Kemiskinan mendorong rumah tangga petani 

untuk menerapkan strategi bertahan hidup. Strategi bertahan hidup merupakan apa 

yang dilakukan oleh seseorang agar dapat beradaptasi dengan baik. Desa 

Sugihwaras merupakan desa yang penduduknya mayoritas bekerja di sektor 

pertanian dengan tingkat kemiskinan tinggi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana kemiskinan petani, 

strategi bertahan hidup, serta dampak strategi bertahan hidup terhadap pemenuhan 

kebutuhan hidup petani. Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif 

deskriptif. Pemilihan lokasi penelitian ditetapkan secara sengaja (purposive) di 

Desa Sugihwaras Kecamatan Adimulyo Kabupaten Kebumen dengan 

pertimbangan desa tersebut mayoritas penduduknya bekerja di sektor pertanian, 

tingkat kemiskinan tinggi, dan pendidikan masyarakat rendah. Penentuan 

informan dilakukan secara snowball sampling. Validitas data menggunakan 

triangulasi sumber dan metode. Hasil penelitian menunjukkan kemiskinan rumah 

tangga petani ditandai dengan lahan yang sempit, pendapatan rendah, dan jumlah 

tanggungan dengan kelompok umur tidak produktif. Strategi bertahan hidup yang 

dilakukan petani pemilik penggarap, petani penyewa, petani penyakap, dan buruh 

tani yaitu strategi on farm, strategi off farm, dan strategi non farm. Dampak 

strategi bertahan hidup terhadap pemenuhan kebutuhan hidup petani yaitu hanya 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

commit to user 

library.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 



xi 

 

dapat mencukupi kebutuhan sehari-hari dan menabung dalam bentuk hewan 

ternak dengan strategi yang berbeda-beda. 
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SUMMARY 

Dian Febrianti H0417019. 2021. “Survival Strategies of Farmer Households 

in Sugihwaras Village, Adimulyo District, Kebumen Regency”. Supervised by 

Widiyanto, S.P., M.Si., Ph.D and Dr. Ir. Retno Setyowati, MS. Faculty of 

Agriculture, Sebelas Maret University, Surakarta. 

A problem often faced in developing countries including Indonesia is 

poverty. The percentage of poverty in Indonesia in March 2020 was recorded at 

9.78 percent, an increase of 0.56 percent from September 2019 with a percentage 

of 9.22. Kebumen Regency was the poorest regency in Central Java Province in 

2019 with a poverty rate of 16.82 percent, well above the average poverty of 

Central Java Province with a percentage of 10.80 percent. Poverty encourages 

farmer households to implement survival strategies. Survival strategies are what a 

person does in order to adapt well. Sugihwaras village is a village where the 

majority population work in the agricultural sector with high poverty rates. 

This study aims to know how farmer poverty, survival strategies, and the 

impact of survival strategies on meeting farmers' living needs. The research 

method used is qualitatively descriptive. The research location was chosen 

intentionally (purposive) in Sugihwaras Village, Adimulyo District, Kebumen 

Regency with consideration of the village that has majority population work in the 

agricultural sector, high poverty rates, low community education, and flood-prone 

areas. Determining the informants was carried out by snowball sampling. The data 

validation used source triangulation and method triangulation. The research 

results showed that the poverty of farmers households is characterized by narrow 

land, low income, and number of dependents with unproductive age groups. 

Survival strategies carried out by welfare of farmers, tenant farmers, captive 

farmers, and farmworkers are on farm strategies, off farm strategies, and non-farm 

strategies. The impact of survival strategies on meeting the living needs of farmers 

is only able to meet daily needs and save in the form of farm animals with 

different strategies. 
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