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ABSTRAK

Sherly Nurraliza. K8416067. STUDI KOMPARASI HASIL BELAJAR
SOSIOLOGI ANTARA METODE BELAJAR MANDIRI DAN MENTORING
PADA PESERTA DIDIK KELAS XI IPS SMAN GONDANGREJO TAHUN
AJARAN 2020/2021. Skripsi, Surakarta: Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan
Universitas Sebelas Maret Surakarta, Maret 2021.

Pemahaman materi dan prestasi akademis merupakan kompetensi utama
yang harus dicapai siswa pada mata pelajaran sosiologi. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui perbedaan rerata hasil belajar sosiologi yang menggunakan
metode belajar mandiri dengan mentoring. Penelitian ini menggunakan metode
penelitian kuasi eksperimen dengan desain “two-group pretest-postest design”.
Variabel bebas dalam penelitian_ini adalah metode belajar mandiri dan metode
belajar mentoring, sedangkan variabel terikat dalam penelitian ini adalah hasil
belajar sosiologi. Populasi: penelitian“ini adalah peserta didik kelas XI SMAN
Gondangrejo Tahun Ajaran 2020/2021. Sampel diambil dengan teknik cluster
random sampling. Sampel terpilih adalah kelas” XI IPS 1 dan XI IPS 2.
Pengumpulan data hasil-belajar menggunakan teknik tes berbentuk pilihan ganda.
Teknik analisis data menggunakan metode statistik deskriptif dan inferensial
parametrik. Pengujian-hipotesis dalam penelitian ini- menggunakan analisis uji
paired sample t-test dan uji independent sample t-test dengan taraf signifikan
sebesar 5%.

Hasil penelitian menunjukkan terdapat perbedaan rerata hasil belajar
sosiologi yang menggunakan metode belajar mandiri dengan mentoring. Hasil
analisis uji paired samplet t-test menunjukkan nilai (0,000 < 0,05) nilai sig.2 tailed
sebesar 0,000 lebih kecil daripada 0,05 artinya terdapat perbedaan peningkatan
rerata yang signifikan antara hasil belajar pretest dengan postest pada metode
belajar mandiri maupun metode belajar mentoring. Selanjutnya hasil analisis uji
independent sample t-test menunjukkan nilai (0,018 < 0,05) nilai sig. 2 tailed
sebesar 0,018 lebih kecil daripada 0,05 artinya bahwa terdapat perbedaan rerata
hasil belajar yang signifikan antara metode belajar mandiri dan mentoring.
Penghitungan uji hipotesis data hasil penelitian menghasilkan kesimpulan bahwa
kedua metode belajar tersebut memiliki karakteristik dan kualitas yang berbeda
terhadap hasil belajar, namun metode belajar mentoring merupakan metode belajar
yang lebih efektif meningkatkan hasil belajar dibandingkan dengan metode belajar
mandiri.

Kata kunci: Belajar Bermakna, Hasil Belajar Sosiologi, Metode Mandiri, Metode
Mentoring, Studi Komparatif
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ABSTRACT

Sherly Nurraliza. K8416067.A COMPARATIVE STUDY ON SOCIOLOGY
LEARNING OUTCOMES WITH SELF REGULATED LEARNING AND
MENTORING METHODS IN THE Xl SOCIAL STUDENT OF SMAN
GONDANGREJO 2020/2021 ACADEMIC YEAR. Thesis, Surakarta:, Teacher
Training and Education Faculty of Sebelas Maret University, March 2021.

Understanding of the material and academic achievement are main
competencies that students must achieve in sociology subjects. This study aimed to
know the difference in average outcomes of sociology using self determined
learning and mentoring methods. This study was-using quasi experimental method
with two-group pretest-postest design. The independent of this study is self-
determind method and mentoring method; while the dependent variable in this study
is sociology learning outcomes. The population of this study were students of XI
social in SMAN Gondangrejo 2020/2021 academic year. Thecnique of sampling
was using cluster random-sampling. The chosen‘sample were XI class of social 1
and XI of class social-2. The data collection technique was using test in multiple
choice. Then, data analysis used descriptive statistic and parametric inferential
method. Hypothesis test-in"this study was using paired sample t-test analysis and
independent t-test analysis with 5% significance level.

This study shows that there were differences in average of sociology
learning outcomes using self=determined learning and mentoring methods. The
results of the paired. sample t-test analysis showed a value (0,000 < 0,05) that’s
mean there were significant-differences improvement between pretest and postest
learning outcomes using self-determined learning and mentoring methods. Then,
the results of the independent sample t-test analysis showed a value (0,018 < 0,05)
that’s mean there was a significance difference of average between self-determined
learning and mentoring methods. So it can be concluded that both of two learning
methods have different characteristic and qualities of learning outcomes, but the
mentoring learning method is more effective than the self-determined learning
method.

Keywords: Comparative study, Meaningfull Study, Mentoring method, Self-
determined method, Sociology Learning Outcomes
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MOTTO

“Pendidikan merupakan senjata paling ampuh yang bisa kamu gunakan untuk

merubah dunia”.
(Nelson Mandela)

“Anda tidak akan bisa lari dari tanggung jawab pada hari esok dengan

menghindarinya pada hari ini”.
(Abraham Lincoin)
“Never believe to.anyone-who says you don’t deserve what you want”
(Taylor Swift)
“Jangan menjadi diri sendiri, jadilah yang lebih baik dari versi dirimu”

(Penulis)
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